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Vedantic Philosophy of Sri Vallabhacharya and World
Peace

Human life is di�erent from other creatures in a very unique aspect and
that is, each human knowingly or unknowingly believes in some philosophy
which guides him throughout his entire life span and which di�erentiates
him/her from any other creature. Thus, I believe, Philosophy is an important
part of human life and existence. Philosophy is all-pervasive. I remember a
remarkable quote from Blaise Pascal in this reference “A Reed only is man,
the frailest in the world, but a reed that thinks. Unnecessary that the
Universe arm itself to destroy him: a breath of air, a drop of water is enough
to kill him. Yet, if the All should crush him, man would still be nobler than
that which destroys him: for he knows that he dies, and he knows that the
universe is stronger than he; but the universe knows nothing of it.” Let us
use this inherent pride we have inherited from the Supreme Being for a
positive cause without belittling the other species existing in this universe
and be the ambassadors of peace, tolerance and make the world a just
place to live in harmony with all.

World is no longer a closed system. World is now interconnected with Ideas,
Faiths, Philosophies, Religions and Science and thus, there is a natural
demand for Tolerance and Peace between -

1. Various Religious Theological systems

2. Religious Theologies and Scientific Conclusions

Just like a good home needs to protect one owns self along with the need
of good ventilation system – each Religious system today needs similar
characteristics. Just like a home protects one own self, a religious system
should resort by its root philosophy and at the same time, just like a home
also needs a ventilation system, a religious system needs to share,
communicate, understand and appreciate other philosophies to allow a
strong, healthy and tolerant environment to be created in this world.
Without peace among religions, there cannot be peace among the people
of this world since it’s the philosophy which uplifts the people and it’s the
same philosophy that may be the very cause of the destruction of the
world. In Spite of having a theoretical ideal of Unity before us, we still have a
subtle prejudice concealed in our minds to attack our friends. This subtle
prejudice in us some day manifests in ourselves in much more fierce fights
to re-establish our identity due to the fears that we might be fostering due
to our neighbors. Philosophy is all pervasive finding its applications and
need even in Science. Philosophy and Science needs each other for the
things still unknown and unconquerable by Science, Vedic Philosophy
provides a framework to go above and beyond the limits of scientific
experiments. For e.g one can perceive the origins of Universe from di�erent
perspectives like Big-Bang Theory (in Purusha Sukta Rig. Ved. 10/90/17), and
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Oscillating/Pulsating Universe Theory( in Vedic and Puranic Scriptures.
Similar concepts like Black Holes described in (rig Samhita 10-11-129/1-3) and
(brahmand Puran 1/1/1) and Manusmriti (1/5-32) and (brihadaranyaka
Upanishad 1/1/1)
The very inherent nature of the human to be logical can at times be
disastrous to maintain peace and maintain cordial relationships. The way
humans perceive Logic as a panacea of all problems is proving to be
hazardous for mutual existence. Our scriptures very well recognizes this
problem and has rightly said about this as “नषैा तक� न म�त आप�नया (कठोप�नषद).
Let us not be limited by the power of mere logic. Let us be not confined
within a small sphere of logic. Let our mind be governed by that supreme
reality in which all the mini-spheres of logic reside. Logic should be used
knowing its limits and logic should never cause us to negate the fact that
lies beyond its comprehension. This sets up the base of means of knowing
that Supreme Reality and totality which is the source of inter-faith
tolerance, a source of peace, a source of love and a source of mutual
respect.

Means of knowledge to know Brahman
The Means of knowledge to know such a supreme reality thus cannot be
mere logic but to allow our supra-natural, supra logical entity to be
understood by our ancient scriptures that were realized and experienced
by our ancestors. The factual infinitude, multi-dimensional reality is
described in a various di�erent ways to narrate the same ultimate reality
“एकं सद �व�ा बहुधा वदि�त” Ṛg Veda 1.164.46 इ��॑ं �म॒�ं व�॑णम॒ि�नमा॑ह॒ुरथो॑ �द॒�यः स सुप॒॑ण�
ग॒��मा॑न ्एक॒ं  स��व�ा॑ बह॒ुधा वद॑��य॒ि�नं य॒मं मा॑त॒�र�वा॑नमाहुः ॥४६॥
Stand taken by our scriptures is also thus multifarious in describing this
Totality. One feels that glimpse of oneness with that totality when one is
deep asleep when the poor do not remain poor and rich do not remain
rich, when all becomes equal. This is also referred to by our scriptures in
Brahmasutra.
While other systems says Maya, Cheating, Kufr, Pakhand etc to human
philosophies but Vedas do not take the similar stand and says “सव�वादानवसरं
(factual truth) सव�वादानरुो�धतः (logical Truth)” which is the philosophy of the all
philosophies. The Infinitude of Totality does not reject the finitude of the
philosophies and this totality still follows the finitude while maintaining his
own infinitude by not being able to completely be followed by a mere single
philosophy.

Achieving that Brahman
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While pursuing di�erent methods to achieve the results, one must not push
ourselves and others to the limit which is rightly said by Sri
Vallabhacharyaji that Bhakti cannot be done by forceful acts. Forcibly,
none of the good or bad things must be done. Force will cause friction and
friction will cause the reversal of the results. One must identify one’s own
limits and should perform the actions within those limits. Let the means to
follow any faith be based on Action, Understanding and most importantly
out of the innermost core AtmaRati due to the presence of that totality
within one’s self. This also means various forms of that totality itself. When
this atmarati culminates in Bhakti then bhakt creates God, not Brahman
and paramatma. All the flavors of love originates from this AtmaRati and
this the natural and sincerer love from which all other loves is reflected in
other objects (नवा रे सव��य कामाय सव� ��यं भव�त आ�मन�त ुकामाय सव� ��यं भव�त)
Essential Nature: The Secondless Complex Homogeneous Infinite
Conscious Being. Ref: स�यं �ानं अन�तं ��म (त�ै�. उप. 2|1)
E�cient Nature: The one from which every other thing has proceeded from
it at the time of creation and is non-di�erent from it during creation,
sustained within it and merges into it at the time of dissolution. Ref: यतो वा
इमा�न भतूा�न जाय�त े...तद ��म (त�ै�. उप. 3|1)

Brahmavada
The doctrine in which brahma (the Secondless Ultimate Reality) is
everything. One complex homogeneous entity devoid of any distinctions
within itself becomes many for its own sport through divine will without
undergoing least change within itself. Every other thing has proceeded from
it at the time of creation and is non-di�erent from it during creation and
merges into it at the time of dissolution. Pure Brahman only is the
Independent Material and E�cient cause of the Universe and not
Nescience, Matter, etc.
Scriptural References:
तं त ुऔप�नषदं प�ुषं प�ृछा�म  (बहृ. उप. 3 |9|26)
��म त े�वा�ण  (बहृ. उप. 2|1|1)
यतो वा इमा�न भतूा�न जाय�त े...तद ��म (त�ै�. उप. 3|1)
स�यं �ानं अन�तं ��म (त�ै�. उप. 2|1)
�कंि�व� वनं क उ स व�ृ आस ...? (ऋक् सं�हता 10|81|4)
��म वनं ��म स व�ृ आस ...(त�ै�. �ा�म. 2|8|9|17)
सव� खल ुइदं ��म (छा�दो�य उप. 3|14|1)
आ�मवै त�ददं सव� स�ृयत े...अयमेव ��मवाद �श�टं मोहाय कि�पतं (त�वाथ�द�प �नब�ध 2|183-184)
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a. स�कारणवाद – Theory of Eternal Presence of Cause in the E�ect:
The Cause is eternally present into the e�ects without undergoing the
least amount of changes and thus the cause does not get modified,
destroyed or exhausted at least.

अस� वा इदं अ�े आसीत ्– स�कारणवाद (छा�दो�य उप�नष�)
वा - means "as if '' not there. That means Unmanifested (not the absolute

absence)

b. स�काय�वाद – Theory of Eternal Presence of E�ect in the Cause:
All e�ects are eternally present into the cause and thus all e�ects are
Ultimate Reality and not just phenomenal illusionary appearance, or
Relative Reality. If E�ects are considered illusionary or unreal then the
cause may not even remain a cause itself. Brahman’s value is enhanced
when he creates the universe just like Gold and the Ornament. He reveals
infinite formal, nominal and functional multiplicities which were so far
unrevealed.
सदेव सौ�य इदं अ�े आसीत ्– स�काय�वाद (छा�दो�य उप�नष�)

c. अ�वकृत प�रणामवाद: Theory of Unmodified Substantial Transformation
Substance and Transformation are not di�erent. That means its Identity
and not Illusionary. Thus, Substantial Transformation is acceptable in
Vallabh Vedant. Thus, Brahman without undergoing the least change
within itself transforms into sentient and insentient forms, Names and
functions. For e.g  Gold and the Ornament.

d. आ�वभा�व/�तरोभाव – Theory of Manifestation and Unmanifestation:
Five types of Non-existence (Prior non-existence, Posterior non-existence,
temporal non-existence, Mutual non-existence) are not accepted in
Vallabha’s System. Rather, Brahman Frog and Turtles go into the
Hibernation process. While in hibernation, the Function of Oxygen is
concealed but after the process is over, the Oxygen is manifested in
Functions. Same as a child in the mother's womb taking Oxygen via
Blood while in womb and when outside, takes Oxygen from the
environment. That doesn’t mean Oxygen was not present. Oxygen was
always needed and present within the womb and outside. For e.g
Photosynthesis. The Light is transformed into food.

प�टव�च (��मस�ू)

e. अ�भ�न �न�म� उपादान कारणता वाद:
जगतः  समवा�य �यात ् तदेव च �न�म�कम ्|
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कदा�च�मत े�वि�मन ्�प�चे�प �व�च�सखुं ||
य� येन यतो य�य य�म ैय�यद यथा यदा |
�या�ददं भगवान ्सा�ात ्�धान प�ुष�ेवरः ||
( त�वाथ� द�प �नब�ध  1|68-69)
त�ै�रय उप. 2|1
�वे. उप. 6|16त�ै�रय उप. 2|7

f. ल�लाथ�सिृ�टवाद – लोकवत ्त ुल�ला कैव�यं (��मस�ू), वषै�य नघै�ृय �नषधे
i. ��डाथ� आ�मनः इदं ��जगत ्कृतं  त े�वा�य�त ुत� कु�धयो अपर ईश कुयु�ः कतु�ः �भोः तव �कम ्

अ�यतः आवहि�त... (भाग. प ु8/24/20)
ii. अनायासेन हषा�त ्��यामाणा चे�टा ल�ला (स.ु बो.)

g. ��मकै�न�ठावाद:
��म �पं जग� �ात�यं जगतो �य�त�र�यत इ�त न त� आसि�तः कत��या (सबुो. 2/9/35)
सयूा��द �प �गु ्��म का�ड े�ान अ�गं ईय�त,े परुाणे�व�प सव�ष ुतत ्तत ्�पो ह�रः तथा, भजनं
सव��पेष ुफल �स�धय ैतथा�प त ुआ�दम�ूत�ः कृ�ण एव से�यः (त. द�. �न. 1/11-13)

h. �व���धमा��यतावाद:
�वे वाव ��मणो �पे मतू�चामतू� चाथ य�मतू� तदस�यं यदमतू� त�स�यं त���म
त��यो�तय���यो�तः सआ�द�यः स वा एष ओ�म�येतदा�माऽभव�स �धेा�मानं �यकु�तो�म�त�त�ो
मा�ा एता�भः सव��मदमोतं �ोतं चवैा�मी�येवं �याहैत�वा आ�द�यओ�म�येवं �यायताऽऽ�मानं
य�ुजीत�ेत ॥ ३

Two forms, or two manifestations, as it were, are of Brahman. These two
manifestations are murtam ca, amurtam ca, the formed and the
formless, the visible and the invisible, that with shape and that without
any particular shape. These are the two ways in which Brahman
manifests itself in the five elements, murtam caivamurtam ca: And,
likewise, that which is with form is Martya, or perishable. That which is
without form is not perishable - it is Amrta. That which is with form is
limited - Sthita. That which is without form is Yac, or unlimited. That
which is with form is Sat, or perceptible. That which is without form is
Tyat, or imperceptible. That which is Murta is also Martya; it is also
Sthita; it is also Sat

Monistic Polytheism = Realism + Neither Dual nor Non-Dual
Unity: Substantial
Multiplicity: Formal/Qualitative/Functional/Nominal
श�ुधा�वतै  = एकमेवा��वतीयं + त� ऐ�त बहु�यां �जायेय
(��म �व�व�प �वाभा�वक अ�वतै  + नाम �प कम� जीव नाना�व �प ऐि�छक �वतै )

Component Theories – Monistic Polytheism
● Brahma-Vāda
● Theory of Coincidentia of Contradictorum
● Theory of Non-duality of Material and E�cient Cause
● Theory of Eternal Presence of Cause in the E�ect
● Theory of Eternal Presence of E�ect in the Cause
● Theory of Manifestation and Un-manifestation
● Theory of Substantial Identity
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● Theory of Unmodified Substantial Transformation
● Theory of Creation as part of Divine Willful Sport

Theory Degree of Lila Diagrammatic
Representation

Voidism Unavailable
अना�म वाद
अनी�वर वाद
श�ूय वाद

Vedic Interpretive Philosophies
Absolute
Monism

Unavailable
इदं �ह �व�वं भगवान इतर

Dualism Unavailable
इदं �ह �व�वं भगवान इतर

Singularity in Duality
Qualified
Non-Dualism

Low
इदं �ह �व�वं भगवान इव

Same as above

Duality in Singularity
Visheshadavaita Medium

इदं �ह �व�वं भगवान इव

Undivided
Dualism

High
इदं �ह �व�वं भगवान ्

Same as above

Monistic
Polytheism

Highest
इदं �ह �व�वं भगवान ्

Let A=Singularity (अ�वतै) and B=Multiplicity (�वतै)
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Truth
Table

केवला�वै
त
(मायावाद
– शा�कर
मत)

�व�श�टा�वतै
(रामानजु मत)

श�ुधा�वतै
(वा�लभ
मत)

�वतै �वतैा�वै
त

A B A AND
~B A=   + 

 , 

,
C = �च� and D = अ�चत ्

A=B or
A=~[~B]

~A And B A AND
B

T T F   T F T
T F T   F F F
F T F   F T F
F F F   T F F
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अथ प�ुषस�ूतम ्

स॒ह�श॑ीषा�॒ प�॑ुषः । स॒ह॒�ा॒�ः स॒ह�प॑ात ्।
स भ�ूमं ॑�व॒�वतो॑ वृ॒�वा । अ�य�॑त�ठ�दशा�गु॒लम ्। १

प�॑ुष ए॒वेद  सव�म ्। य�भू॒ त ंय�च॒ भ�यम।्
उ॒तामृत॒॑�व�येशा॑नः । यद�नेन॑ा�त॒रोह॑�त । २
ए॒तावा॑न�य म�ह॒मा । अतो॒ �याया॑�च॒ प�॑ूषः ।

पादो ऽ�य॒ �व�वा॑ भू॒ ता�न ॑। ��प॒ाद॑�या॒मतृं ॑�द॒�व । ३
��प॒ादू॒�व� उद॒ै�प�॑ुषः । पादो ऽ�य॒ेहाऽऽभव॑ा॒�पनुः॑ ।
ततो॒ �व�व॒��य�॑ामत ्। सा॒श॒ना॒न॒श॒ने अ॒�भ । ४
त�मा ��व॒राडज॑ायत । �व॒राजो॒ अ�ध॒ प�॑ूषः ।

स जा॒तो अ�य�॑र�यत । प॒�चा�भ�ूम॒मथो॑ पु॒रः । ५
य�प�॑ुषणे ह॒�वषा  । द॒ेवा य॒�मत�॑वत ।

व॒स॒�तो अ�॑यासी॒दा�यम ्  । �ी॒�म इ॒�मः श॒र�ध॒�वः । ६
स॒�ता�या॑स�प�रध॒यः॑ । ��ः स॒�त स॒�मधः॑ क॒ृताः ।
द॒ेवा य�य॒�ं त�॑वा॒नाः । अब�॑न॒�पु�॑ष ंप॒शमु ्। ७

त ंय॒�ं ब॒�ह��ष॒ �ौ�न ् ॑। प�॑ुष ंजा॒तम�॒॑तः ।
तने ॑द॒ेवा अयज॑�त । सा॒�या ऋषय॑�च॒ ये । ८
त�मा �य॒�ा�सव॑�॒ हुतः॑ । संभृत॑ ंपषृदा॒�यम ्।

प॒शू �ता �च�े॑ वाय॒�यान ् ॑। आ॒र�॒या��ा॒�या�च॒ ये । ९
त�मा �य॒�ा�सव॑�॒ हुतः॑ । ऋचः॒ सामा॑�न ज��रे ।

छ�दा ॑�स ज��रे ॒त�मा त ्। यजु॒ �त�मा॑दजायत । १०
त�मा॒द�वा॑ अजाय�त । ये के चो॑भ॒याद॑तः ।

गावो॑ ह ज��रे ॒त�मा त ्। त�मा �जा॒ता अज॑ा॒वयः॑ । ११
य�प�॑ुषं॒ �यद॑धःु । क॒�त॒धा �यक॑�पयन ्।

मखुं॒  �कम�॑य॒ कौ बा॒हू । कावू॒� पादा॑व�ुयेत े। १२
�ा॒�म॒णो ऽ�य॒ मखुम॑ासीत ्। बा॒हू रा॑ज॒�यः॑ क॒ृतः ।
ऊ॒� तद॑�य॒ य�व�ैयः॑ । प॒��या  शू॒ �ो अज॑ायत । १३

च॒��मा॒ मनस॑ो जा॒तः । च�ोः॒ सयू�॑ अजायत ।
मखुा॒�द��॑�चा॒ि�न�च ॑।  �ा॒णा�वा॒यर॑ुजायत । १४
ना�या॑ आसीद॒�त�र॑�म ्। शी॒�ण� �यौः समव॑त�त ।

प॒��यां भ�ूम॒�द�शः॒ �ो�ा त ्। तथा॑ लो॒का  अक॑�पयन ्। १५
वेदा॒हम॒ेत ंप�॑ुष ंम॒हा�तम ्  । आ॒�द॒�यवण॑�॒  तमस॑�तु॒  पा॒रे ।

सवा�॑�ण �॒पा�ण ॑�व॒�च�य॒ धीरः॑ । नामा॑�न क॒ृ�वाऽ�भ॒वद॒न ्यदा�ते  । १६
धा॒ता पु॒र�ता॒�यमुद॑ाज॒हार॑ । श॒�ः ��व॒�वा��॒�दश॒�चत�॑ः ।

तम॒ेव ं�व॒�वान॒मतृ ॑इ॒ह भव॑�त । ना�यः प�था॒ अयन॑ाय �व�यत े। १७
य॒�ेन ॑य॒�मय॑ज�त द॒ेवाः । ता�न॒ धमा�॑�ण �थ॒मा�या॑सन ्।

त ेह॒ नाक॑ं म�ह॒मानः॑ सच�त े। य� ॒पवू� ॑सा॒�याः सि�त ॑द॒ेवाः । १८
अ॒��यः सभंूत॑ः प�ृथ॒�य ैरसा �च । �व॒�वक॑म�णः॒ समव॑त�॒ता�ध ॑।
त�य॒ �व�टा॑ �व॒दध�॑ू॒पमे�॑त । त�प�॑ुष�य॒ �व�व॒माजा॑न॒म�े  । १
वेदा॒हम॒ेत ंप�॑ुष ंम॒हा�तम ्  । आ॒�द॒�यवण॑�॒  तमस॑ः॒ पर॑�तात ्।

तम॒ेव ं�व॒�वान॒मतृ ॑इ॒ह भव॑�त । ना�यः प�था॑ �व�य॒तयेऽ॑नाय । २
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�॒जाप�॑त�चर�त॒ गभ� ॑अ॒�तः । अ॒जायम॑ानो बह॒ुधा �वजा॑यत े।
त�य॒ धीराः॒ प�र॑जानि�त॒ यो�नम ्  । मर�॑चीनां प॒द�म�॑छि�त व॒ेधसः॑ । ३

यो द॒ेवे�य॒ आतप॑�त । यो द॒ेवानां  पु॒रो�ह॑तः ।
पवू�॒ यो द॒ेवे�यो॑ जा॒तः । नमो॑ �॒चाय॒ �ा�मये॑ । ४
�चं ॑�ा॒�मम ्ज॒नय�॑तः । द॒ेवा अ�॒े तद॑�वुन ्।

य��वै॒व ं�ा �म॒णो �व॒�यात ्। त�य ॑द॒ेवा अस॒न ्वशे  । ५
���च ॑त ेल॒�मी�च॒ प��यौ  । अ॒हो॒रा॒� ेपा॒�व� ।

न�॑�ा�ण �॒पम ्। अ॒ि�वनौ॒ �या�म ्  ।  इ॒�टम ्म�॑नषाण ।
अ॒मु ंम�॑नषाण ।  सव�म॑ ् म�नषाण । ६

प�ुषस�ूताथ�:
��ુુષ��ૂત િવવચેન

�ीकृ�णाय नमः | साकार��मवाद�थापके�यः �ीमदाचाय��यो नमः|
य� येन यतो य�य य�म ैय�य�यथा यदा

�या�ददं भगवान सा�ात ्�धानप�ुष�ेवरः ||१||
सगा�दौ �वमत ंसम�य �वधये य ं��मवादं जगौ
कौ�तयेो�भवयोः �ाका�य च पनुव�दा�तसारं ह�रः

तानाचाय�वरा�नमा�म क�णान ्�ीव�लभा�यान ्�भनु ्||२||
ઉપ�મ:

મ�હમા:

��ુુષ - ��ૂત�ું વણ�ન ચાર વદેોમાં ઉપલ�ધ છે. ઋ�વદે અને ��ુલ ય�ુવ�દમાં સોળ મ�ંો, તૈ�ર�ય

આર�યકમાં અઢાર, સામવદેનાં આર�ય પવ�માં પાચં અને અથવ�વદેની શૌનક�ય શાખામાં પદંર Ok ને

પૈ�પલાદ શાખામાં તેર મ�ંો મળે છે.

આ ��ુુષ��ૂત ��ુલ - ય�ુવ�દની મા�ય��દનીય શાખાના ૩૧માં અ�યાય�પ અને �ૃ�ણ - ય�ુવ�દ

તૈ�ર�ય આર�યકમા (�પા. ૩ અ�.ુ ૧૨) વ�ણ�ત છે. આ ��ૂતમાં ૨૨ મ�ંો છે. kk ધા�નુી ��ુ� અથ�

��ુુષ��ૂત �ારા મા�ન (��ુ�કરણ)�ું િવધાન કરવામાં આ��ું છે. ભગવ�્ �િૂત�મા (face value) જડ

હોવાનાં કારણે, ષડ - ભાવ િવકાર હોવાના કારણે, અિવનાશી ન હોવાના કારણે � િમ�યા�વ અને

હ�ય�વની શકંાઓ થાય છે તેના િનરાકરણ માટ� �ીમહા��ુ વ�લભાચાય� આ�ા કર� છે

“साकार�यापक�वात ् च म���या�प �वधानतः �ीकृ�णं पजूये� भ��या यथाल�धोपचारकै:” (त. द�.
�न. २|२२८-२२९). ��નાં સાકાર અને સવ��યાપી હોવાના કારણે �ીહ�રનાં સાથે સાથે તેમની �ુપા�ૃિત

પણ �િૂત�માં �કટ થાય છે તેથી સહજતયા પોતાને � ઉપલ�ધ હોય તે �ારા ભ��ત�વૂ�ક �ી�ૃ�ણ �ું�જૂન

તો કર�ું જ જોઈએ. આ સાથે ભગવ�્ �ાકટ�, ભ��તમાગ�માં �માણ બળ અથવા �મેય બળ �ારા શ�

છે. �માણ બળ �ારા �ાકટ� માટ� ભ��તને અ��ુુળ ભ�તમાં ભગવાન ��યે ભાવની અપે�ા રહ� છે – ये
यथा मां �प�य�त ेतां�तथवै भजा�याहम ्(भ. गी. ४|११)

तं यथा-यथा उपासते तथवै भव�त (म�ुग. उप. ३|३), य�य��धया त उ�गाय �वभावयि�त त��
वपःु �णयसे सदन�ुहाय (भा. प.ु ३|९|११). “भावः �ेमल�णा भि�तः, “र�तद�वा�द�वष�यणी भावः”
इ�त समदुायाथ��वात|् ���त�तु माहा��य�ानादेव| स एव योगो �व�हत उपाय�पो भव�त|
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अ�य�वनपुाय: कामा�दना जातः| त� �मेयबल�म�त व�यत|े �माणबले �वेषवै �यव�था; अतो
भावयोगेन प�रभा�वतं – प�रतः शो�धतम ् – भगव��वषयक माहा��य�ान पवू�क�नेहो य�द �दये
सहजो धम� भव�त, तदा तधदृयं सरोजं भव�त” (सबुो. ३|९|११)

�યાર� �મેયબળ �ારા ભગવ�્ �ાકટ�ની માગં તો ક�વળ ભગવાન �વયં જ છે – �नरोधोS�य
आ�मानशुयनं सहशि�त�भः इ�त �नरोधः (भा. प.ु), नायमा�मा च �वचनेन ल�यो...(म�ुड.
उप./कठ. उप.), �नःसाधानफला�माय �ादु�भु�तोि�त गोकुले, अ��यापतृं �न�शशयानम�त�मेण लोकं
...(भा. प.ु )

અથવા રસ - ���ટથી �માણબળને નટ - વત ( ક�વળ રસ / િવ�યોગ રસ ) સાથે અને �મેયબળને વર

- વત (સયંોગ રસ) સાથે સમજવાથી ભગવાનનાં ��દલા�મક �વ�પ�ું અ�સુધંાન થાય છે. કમ� - કાડં,
મ�ંોપાસના, �ાન - માગ�ય સાધના, ઈ�યાદ� � સાધનો ��ુ - િન�ુપાિધક ભ��ત ભાવથી

(अहमा�माSS�मनां धातः �े�ठः सन ् �ेयसाम�प| अतो म�य र�तं कुया��देहा�दय��कृते ��यः – भा.
प.ु ३|९|४२) (न वारे सव��य कामाय सव� ��यं भव�त आ�मन�तु कामाय सव� ��यं भव�त - )
િવર�હત છે, તે સવ� સાધનો �ારા ��ુુષો�મ તો અ���ૃટ જ રહ� છે (भि�तहंस/भि�तहेतु �नण�य) અને

नाहं वेदैः न तपसा न दानेन (भ. गी. ११|५३). તે સવ� સાધનોમાં ક�વળ ��ુુષો�મની િવ�િૂતઓ જ

સબંિંધત રહ� છે. સવ� -રસા�મક ��ુુષો�મને ક�વળ સવ�ભાવા�મક ભ��તથી જ �ા�ત કર� શકાય છે.

ભાવહ�ન અને ���ાન િવહ�ન �ૃ�ણ �િૂત� �જૂન ક�વળ નય� �મ મા� જ છે. �મ ભ�મમાં આ�િુત

આપવા બરાબર છે અને ��લ�ટ છે. �યાર� �ૃ�ણ આકાર િવહ�ન �ૃ�ણ - ભાવ અને �� - ભાવ સહ�ત

�િૂત� �જૂન �વયં ��ુુષો�મની ભ��ત છે (��मस�ू गुणोपसंहार अ�धकरण) (यवुां मां ��मभावेन
प�ुभावेन – भा. प.ु १०|३|). �� સવ��પ અને સવા��તાર�પ હોવા છતાં પોતે ઉ�ારક / ભ��ત

િવભાવક�પો ભ��યથ� �તૂ��વને ધારણ કર� છે. “एनम ् उ�ध�र�या�म” સકં�પવત. �ૃ�ટાતં. �િૃસ�હ�પ

�હલાદ અથ�. ય�માં ય� - �પ �િૂત� , યોગ અને �ાનમાં પણ માનસ - �િૂત� ની આવ�યકતા તો રહ� જ

છે. િવરાટ ��ુુષ�ું�તૂ��વને વણ�ન ऋक्-सं�हता प�ुष-स�ूत માં મળે જ છે. �િૂત� ��ૂ સવ�થા વ�ૈદક છે.

��વાદમાં �િૂત�નાં જડપણાનો આ�ેપ તક� - દોષ છે. વદેમાં “ऐतदा��यम ् इदं सव�म”् ક�ું છે. જડમાં

�च� અને आन�द િતરો�હત છે. પચં - અ��ન િવ�ામાં �પ�ટ છે. ચમ� - ચ�ુ ગ�ય નથી.

(ભગવ��િત�ૃિત�જૂનવાદ અને �િૂત��જૂનવાદ)

િનબધંકાર ��ુુષ��ૂતનો ઉપ�મ તાદા��યથી થતો બતાવે છે. તાદા��ય�ું �વ�પ સમ�વવાં

માટ� ય� - �પ તાદા��ય�ું ��ુુષ - ��ૂતમાં વણ�ન છે. તાદા��યનો અથ� - “ ��ૃ�ટમાં in �કટ જડ –
�વ - ઈ�રનાં વ�ચે ન તો આ�યિંતક ભેદ છે અને ન તો આ�યિંતક અભેદ પણ. પાથ��માં આ�યિંતક

�ભ�તા ન હોવી અને એકતામાં અનેકતા િવર�હત ન હો�ુંતેને તાદા��ય કહ� છે – ऐतदा��यम ् इदं सव�म”्

(છાદંો�ય ઉપ. ૪.૮.૭), “अ�वभ�तं च भतूषेु �वभ�त�मव च ि�थतम,् भतूभतृ� च त��ेयं �
gg�स�णु �भ�व�णु च” ભગવ�્ ગીતા (१३-१६) (તે �તૂોમાં અિવભ�ત હોવા છતાં િવભ�ત હોય તેમ

રહ��ું છે ). �વી ર�તે ય�માં દ�વતા, યજમાન અને હિવ હોય છે, તેમ સમ�ત ��ૃ�ટ ય� છે. ��ે ય� -
�પ ��ૃ�ટ કર� છે, �માં તે પોતે જ દ�વતા, હિવ અને યજમાન બ�યો છે. આગળ જતાં સમ��ટ �ારા

ય��પતા અને �ય��ટ �ારા ત�વ�પતા બતાવીને �ય��ટ �પથી તે �ું - �ું બ�યો તેની ઝાખંી કરાવીને

િવિવધ નામ - �પો �ારા લીલા�ું િન�પણ ક�ુ� છે. તેના પછ� �માણ – �મેય – સાધન - ફળ પણ તે
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પોતે જ બ�યો છે. ઉપસહંારમાં િવરાટ ��ુુષનાં વણ�ન બાદ ��ની ��િુત કર� છે અને � ��ને �ણે

છે તે અ�તૃ થઇ �ય છે.

તાદા��યવાદ = ત�વતઃ અ�તૈ + ઐ��છક �તૈ (ક�વલા�તૈ, �તૈ, �તૈા�તૈ, િવશષેા�તૈ, િવિશ�ટા�તૈથી �ભ�).

��ુુષ ��નો �થમ અવતાર છે. (आ�योSवतारः प�ुषः पर�य कालः �वभावः सदस�मन�च - भाग.
प.ु २|६|४१). �� જ ��ુુષ, ��ુુષ - િવધ અને ��ુુષ - �તઃ�િત�ઠ છે - જડ�પ, �વ�પ અને �તયા�મી

�પો ��ના ંજ છે. (��मस�ू १-२-२८ व�ैवानरा�धकरण अ�तग�तं “सा�द�य�वरोधं ज�ैम�नः”)
૧
�ીભાગવત મહા�રુાણ ��તીય - �કંધ પચંમ અ�યાય �તગ�ત �લોક (૨.૫.૩૫) स एष प�ुष�तमा�
अ�डं �न�भ��य �नग�तःથી આરંભી ��તીય - �કંધ ષ�ઠ અ�યાય �લોક (૨.૬.૨૯) �पतरो �वबधुा दै�या
मन�ुयाः �त�ुभ�व�भमु ् �ધુીનાં �લોકો �ારા ��ુુષ��ૂતનો અથ� ��ૂચત થાય છે. “पौ�षणे च स�ूतने
�नधा��रत�महो�दतम ् | काय��य व��वभेदोS�प माहा��यं परत�तथा || - �ी सबुो�धनी २-६-४ – આ

ઉ�પિ�નો ��ુુષ - ��ૂતની સાથે િનધા�ર કય� છે, એટલે વદે� ક�ું છે તે જ �ીભાગવત િવ�તારથી કહ� છે.
કારણ - કાય�ની અ�ભ�તા પણ િસ� થાય છે. ભગવાન�ુંમાહા��ય તેનાથી કહ�વાય છે.

“तषेां दःुख�हारणाय �ु�तरेषा �वत�त”े ઇ�યા�દ વચનો �ારા વદેો�ત નારાયણ માહા��ય�ાન �ારા જ

આ�યિંતક �ુઃખની િન�િૃ� અને િવિશ�ઠ પરમાનદંની �ા��ત�પ મો� - લ�ણ મહા - ��ુુષાથ�ની �ા��ત

થાય છે. સવ� ને આ સવ� - વદેો�ત નારાયણ માહા��ય�ાન અિત �ુલ�ભ હોવાનાં કારણે આ

માહા�ય�ાનને પ�ડ��ૃત (એક��ૃત) કર�ને આ ��ુુષ - ��ૂત માં વણ���ું છે.

આ ��ુુષ - ��ૂતનાં ઋિષ – �તયા�મી નારાયણ છે; દ�વતા – ��ુુષ�પ નારાયણ છે; ‘सह�शीषा�
प�ुषः’થી ‘स�ता�यासन ् प�रधयः’�ધુી અ��ુ�ુપ છદંમાં અને ‘य�ेन य�मय�त’ થી �ત �ધુી િ���ુપ

છદંમાં છે.

૩
ય�િપ �તુ�કાિશકાનાં �યોતીરધીકરણમાં �પ�ટ કર� દ�વામાં આ��ું હ� ું ક� સદં�હનાં અભાવે �� -
��ુકાર� ��ુુષ – ��ૂત�ું િન�પણ નથી ક�ુ�. ��ુુષ - ��ૂતનો િવષય નારાયણ જ છે તેમાં સદં�હનો

સવ�થા અભાવ હોવાનાં કારણે. છતાં તત – તત મ�ં અને મ�ં - ઘટક પદ અને વા�નાં અથ� એક

��ુયવ��થત યોજના �માણે મળવાં �ુ�કર છે. તેનાં અથ� વણ�નનાં હ��થુી આ �થંમાં ઉપિનષદ – ��િૃત

– ઈિતહાસ – પાચંરા� ઈ�યા�દ �થંોની એક�પતાથી કરવાનો �યાસ કય� છે. ક�મક� “योSथ�� इत ्
सकलं भ�म�नतु’े.

��ુલ - ઉપિનષદ �તગ�ત ��ુુષ - ��ૂત ની સગંિત નીચે �માણે છે -

ऋक् म�� म�ुगलोप�नष� अ�तग�तं �या�या
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स॒ह�श॑ीषा�॒ प�॑ुषः । स॒ह॒�ा॒�ः स॒ह�प॑ात ् ।

स भ�ूमं॑ �व॒�वतो॑ वृ॒�वा ।
अ�य�॑त�ठ�दशा�गु॒लम ् । १

त�य �थमया �व�णोद�शतो �याि�तर��रता ।

િવ��નુી દ�શતઃ અપર�છ��તા

સકંષ�ણ ��ુુષ�ુ ંવણ�ન

प�॑ुष ए॒वेदꣳसव�म ्᳚ । य�भू॒ तं य�च॒ भ�यम ्᳚।

उ॒तामृत॒॑�व�येशा॑नः । यद�नेन॑ा�त॒रोह॑�त । २

��वतीयया चा�य �व�णोः कालतो
�याि�त��यते

િવ��નુી કાલતઃ અપર�છ��તા

સકંષ�ણ ��ુુષ�ુ ંવણ�ન

ए॒तावा॑न�य म�ह॒मा । अतो॒ �यायाꣳ◌॑�च॒ प�॑ूषः ।

पादो᳚ऽ�य॒ �व�वा॑ भू॒ ता�न॑ । ��प॒ाद॑�या॒मतृं॑ �द॒�व । ३

�व�णोम���द�वं च क�थतं तु ततृीयया

एतावा�न�त म��णे वभैवं क�थतं हरेः

િવ��નુી મો� - �દા��ૃવ�ું વણ�ન.

તેમનાં વભૈવ (માહા��ય) �ું િવશષે વણ�ન.

વા�દુ�વ ��ુુષ�ું વણ�ન

��प॒ादू॒�व� उद॒ै�प�॑ुषः । पादो᳚ऽ�य॒ेहाऽऽभव॑ा॒�पनुः॑ ।

ततो॒ �व�व॒��य�॑ामत ् । सा॒श॒ना॒न॒श॒ने अ॒�भ । ४

एतनेवै च म��णे चत�ुयू�हो �वभा�षतः ।

��पा�द�यनया �ो�तम�न��ध�य वभैवम ् ॥
४॥

ચાર મ�ંોથી િવ��નુાં ચ��ુ� ૂ�હ�ું વણ�ન

કરવામાં આ��ુ.ં

આ મ�ંમાં િવ��નુાં અિન�ુ� - ��હૂ�ું

વણ�ન.
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त�मा᳚��व॒राडज॑ायत । �व॒राजो॒ अ�ध॒ प�॑ूषः ।

स जा॒तो अ�य�॑र�यत । प॒�चा�भ�ूम॒मथो॑ पु॒रः ।
५

त�मा��वरा�ड�यनया पादनारायणा�धरेः ।

�कृतःे प�ुष�या�प सम�ुप��ः �द�श�ता ॥ ५॥

નારાયણમાથંી �ળૂ - ��ૃિત અને સમ��ટ

��ુુષની ઉ�પિ��ું વણ�ન.

त�मा᳚��व॒राडज॑ायत - ���ુન ��ુુષ�ુ ંવણ�ન

�व॒राजो॒ अ�ध॒ प�॑ूषः – અિન�ુ� ��ુુષ�ુ ંવણ�ન

य�प�॑ुषणे ह॒�वषा᳚ । द॒ेवा य॒�मत�॑वत ।

व॒स॒�तो अ�॑यासी॒दा�यम ्᳚ । �ी॒�म इ॒�मः श॒र�ध॒�वः

। ६

य�प�ुषणेे�यनया सिृ�टय�ः समी�रतः ।

�વી ર�તે ય�માં દ�વતા, યજમાન અને

હિવ હોય છે, તેમ સમ�ત ��ૃ�ટ ય� છે

स॒�ता�या॑स�प�रध॒यः॑ । ��ः स॒�त स॒�मधः॑ क॒ृताः
।

द॒ेवा य�य॒�ं त�॑वा॒नाः । अब�॑न॒�पु�॑षं प॒शमु ् ।
७

स�ता�यास�प�रधयः स�मध�च समी�रताः ॥
६॥

તે પોતે જ દ�વતા, હિવ, યજમાન અને ય�

- બ�લ બ�યો છે

तं य॒�ं ब॒�ह��ष॒ �ौ�न ्॑ । प�॑ुषं जा॒तम�॒॑तः ।

तने॑ द॒ेवा अयज॑�त । सा॒�या ऋषय॑�च॒ ये । ८

तं य��म�त म��णे सिृ�टय�ः समी�रतः ।

अनेनवै च म��णे मो��च समदु��रतः ॥ ७॥

સમ�ત ��ૃ�ટની ય� - �પતા છે અને મો�

�ું વણ�ન.

त�मा᳚�य॒�ा�सव॑�॒ हुतः॑ । संभृत॑ं पषृदा॒�यम ्।

प॒शꣳू�ताꣳ�च�े॑ वाय॒�यान ्॑ । आ॒र�॒या��ा॒�या�च॒ ये ।

९

त�मा�द�त च म��णे जग�सिृ�टः समी�रता
।

ય�માથંી જગત - ��ૃ�ટની ઉ�પિ�
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त�मा᳚�य॒�ा�सव॑�॒ हुतः॑ । ऋचः॒ सामा॑�न ज��रे ।

छ�दाꣳ◌॑�स ज��रे॒ त�मा᳚त ् । यजु॒ �त�मा॑दजायत ।

१०

ય�માથંી ऋक्, यजःु, अथव�, साम વદેોની

ઉ�પિ�. છદંો   ઇ�યા�દની ઉ�પિ�

त�मा॒द�वा॑ अजाय�त । ये के चो॑भ॒याद॑तः ।

गावो॑ ह ज��रे॒ त�मा᳚त ् । त�मा᳚�जा॒ता अज॑ा॒वयः॑ ।

११

ય�માથંી સવ� �ાણી - �વ ��ૃટ� અને તેના

પછ� �થાવર – જગંમ ��ૃ�ટની ઉ�પિ��ું

વણ�ન

य�प�॑ुषं॒ �यद॑धःु । क॒�त॒धा �यक॑�पयन ् ।

मखुं॒ �कम�॑य॒ कौ बा॒हू । कावू॒� पादा॑व�ुयेते ।
१२

િવરાટ ��ુુષનાં અવયવોની ��ાડં �પતા�ું

વણ�ન. �ખુ, બા�,ુ ઉ�ુ, પાદ ઇ�યા�દ�ું

વણ�ન.

�ा॒�म॒णो᳚ऽ�य॒ मखुम॑ासीत ्। बा॒हू रा॑ज॒�यः॑ क॒ृतः ।

ऊ॒� तद॑�य॒ य�व�ैयः॑ । प॒��याꣳशू॒ �ो अज॑ायत । १३

વણ�ની ��ુુષ – �પતા. �ા�ણની �ખુ,

��ીયની બા�ુ �પતા, વ�ૈયોની ઉ�ુ �પતા,

��ુોની પાદ�પતા�ું વણ�ન.

च॒��मा॒ मनस॑ो जा॒तः । च�ोः॒ सयू�॑ अजायत ।

मखुा॒�द��॑�चा॒ि�न�च॑ । �ा॒णा�वा॒यर॑ुजायत ।
१४

ચ�ંની ��ુુષનાં મનમાથંી, �યૂ�ની ચ�,ુ ઇ��

અને અ��નની �ખુ, વા�નુી �ાણમાથંી

ઉ�પિ�.
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ना�या॑ आसीद॒�त�र॑�म ् । शी॒�ण� �यौः
समव॑त�त ।

प॒��यां भ�ूम॒�द�शः॒ �ो�ा᳚त ् । तथा॑ लो॒काꣳअक॑�पयन ्

। १५

�તર��ની નાભીમાથંી, � ુ - મડંળની

િશ�માથંી, �દશાઓની �વને��ીયમાથંી, � ૂ -

લોકની પાદમાથંી ઉ�પિ�.

वेदा॒हम॒ेतं प�॑ुषं म॒हा�तम ्᳚ । आ॒�द॒�यवण॑�॒ तमस॑�तु॒
पा॒रे ।

सवा�॑�ण �॒पा�ण॑ �व॒�च�य॒ धीरः॑ । नामा॑�न

क॒ृ�वाऽ�भ॒वद॒न ्यदा�ते᳚ । १६

આ�દ�ય વણ� – પરમ ��ુુષનાં વભૈવ�ું

વણ�ન

धा॒ता पु॒र�ता॒�यमुद॑ाज॒हार॑ । श॒�ः
��व॒�वा��॒�दश॒�चत�॑ः ।

तम॒ेवं �व॒�वान॒मतृ॑ इ॒ह भव॑�त । ना�यः प�था॒
अयन॑ाय �व�यते । १७

य॒�ेन॑ य॒�मय॑ज�त द॒ेवाः । ता�न॒ धमा�॑�ण
�थ॒मा�या॑सन ् ।

ते ह॒ नाक॑ं म�ह॒मानः॑ सच�ते । य�॒ पवू�॑ सा॒�याः
सि�त॑ द॒ेवाः । १८

��ુુષનાં �ાન �ારા મો� �ા��ત�ું વણ�ન

��ુુષ��ૂત અને લીલા

�ીમદ ભાગવત �રુાણ �તગ�ત દશ - િવધ લીલા સાથે સગંિત:
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��ુુષ��ૂત, �વુણ�ઘમા��વુાક ઈ�યાદ� �ારા શા�ીય મા�નની ���યા �ારા �િૂત�માં �યાર� �નુઃ

��નાં આનદં પાસાને ��તૃ / આિવ� ૂ�ત કરવામાં આવે છે, �યાર� તે �િૂત� આિધભૌિતક ન રહ�ને

આિધદ� િવક થાય છે. ��ની સવા��મકતા અને સવ��પતાનાં �ાનને અખ�ંડત રાખતા ભ�ત તે ભગવ�્ -
�િૂત�માં પોતાની સમપ�ણ - �પા સેવા �ારા સવા��મભાવ િસ� કર� છે. આ સાથે ભ�ત અને ભગવાન વ�ચે

पिु�ट �वाथा� पराथा� तु भि�त �પ आन�द�य हरेल�ला �ું ચ� ચાલ� ું રહ� છે. ઉપનીષદોમાં ��ને

આનદં ક�ો છે અને ભ�તને આનદં� ક�ો છે (रसं �येव ल��वान�द� भव�त - त�ै. उप.) આનદં

અને આનદં� સાથનેી પર�પર દશ - િવધ લીલા�ુંચ� ચાલ� ું રહ� છે.

ભાગવતમાં વ�ણ�ત દશ - િવધલીલાની ��ુુષ - ��ુતનાં ��યેક ઋક સાથનેી સગંિત –

સગ�: अशर�र�य �व�णोः प�ुषशर�र�वीकारः सग�ः �� �વયંનામા�મક અને �ુપા�મક ��ૃ�ટ�પી કાય�નાં

અ�ભ� િનમી�ોપાદાન કારણ છે. તે પોતાની સવ�ભવન (બ�ુ ભવન) સામ�ય��પા માયા �ારા િવિવધ

નામ�પ અને કમ�ને ધારણ કર� છે. તેમાં �યોજન મા� લીલા જ છે. આ િવિવધ નામ�પ ��ૃ�ટમાં �

િવિવધતા આવે છે તે પોતાની આિવભા�વ / િતરોભાવ શ��તઓને કારણે. �� �યાર� ��ુુષ - શર�ર

�વીકાર કર� તેને સગ� કહ�વાય. આ �યાપક િવ��ુ ��ુુષ - શર�રાકાર� પોતે ��ડા કરવા માટ� અિન�ય

અ�યાપક �વ�પ �હણ કર� છે. આમ લીલાનાં કારણે �� જગતમાં પ�રણમે છે અને તેથી તે જગતનાં

કતા� છે. પણ આ પ�રણામ િવ�ૃત ન હોઈ ને અિવ�ૃત રહ� છે અને તેથી કાય� અને કારણનો તાદા��ય

અખ�ંડત રહ� છે. સખડં અને અખડં ��માં આ તાદા��ય સમજવો. �મ બીજમાં ��ૃ અને ��ૃમાથંી બીજ

હોય છે પણ ��ય��પે તેની �તીિત થતી નથી, તેમ ��યેક પદાથ�માં કારણપણાથી અ�ય�ત સ�પૂે

ભગવાનની ��થિત તે સગ� કહ�વાય. વ�ૈાિનક ��ટ�એ પણ � છે, Inter - Planetory system, galaxy
formation અને Star formation છે તેને સગ� કહ� છે �યાં કારણોની ઉ�પિ� થાય છે. Stephan Hawking
પોતાના http://www.hawking.org.uk/the-origin-of-the-universe.html article માં ��ૃ�ટની ઉ�પિ�

િવષે પોતાના વ�ૈાિનક ���ટકોણો �ય�ત કરતાં કહ� છે ક� જો “Time” એક ર�લનાં પાટા �વી linear
હોય તો ��ૃ�ટની શ�આત હોવી જોઈએ અને તેનો કતા� પણ હોવો જોઈએ. તે કતા� ઈ�ર અથવા

િવ�ાનનાં િનયમો હોઈ શક�. જો ��ૃ�ટની શ�આત કોઈક સમયે થઇ હોય તો Normal Laws of Science
અિન�ય બનશે અને તેથી ઈ�રની જ�ર રહ�શ.ે અને જો Einstein ની General Theory of Relativity
�માં Time ને Relative ગ�યો છે તેની સાથે Quantum Theory ને પણ harmonize કરવામાંઆવે તો

Time ની linearity નાં કારણે Laws of Science ની અની�યતા નહ� થાય અને તેથી તેઓ માને છે ક�

કોઈક Definite Laws of Science આ ��ૃ�ટની ઉ�પિ�માં કારણ છે. પણ વદે તો આથી પણ આગળ

વધીને કહ� છે ક� કમ� (Kinetic Energy) + કાલ (Time) + �વભાવ (Static Energy) + ��ૃિત (Matter) +
��ુુષનો (Consciousness) � સમ��ટ (The Whole Encompassing) છે તે �� છે. આ �� સ��ચદાનદં

છે �ને Infinite Conscious Being કહ� છે. તેથી િન�ય અને અિન�ય, matter અને consciousness,
Linearity of Time અને Circularity of Time, Relativity અને Absolute, Matter અને Energy,
Particles અને waves વ�ચે તાદા��ય છે ક�મક� આ સવ� �� જ બ�યો છે. Einstein નાં ��યાત Quote
“God does not play dice” નાં Response માં ��વાદ� એમ જ કહ�શે ક� – “Let God play dice but
the outcome of it will still be his will.” ક�મક� �� - Randomness અને Predictability નો પણ

સમ��ટ છે. ��ૃ�ટનાં ઉ�પિ� િવષયક � વ�ૈાિનક ધારણાઓ અને િસ�ાતંો છે તેની સાથે વ�ૈદક દશ�ન

સાથ ેક�ટલા �શ ે�મુેળ છે તે નીચેના �ચ�થી સમ�વવાનો �યાસ કય� છે. ��ટાતં તર�ક� –

http://www.hawking.org.uk/the-origin-of-the-universe.html
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આ�િુનક િવ�ાન

Big Bang Theory. Model described the
evolution of the Universe in below steps

1. Single Infinitesimally extremely high
density atom

2. Time starts and process begins

3. Cause of the Big Bang unknown but
may be triggered by an external agency.

4. Inflation: Before 13.8 Billion years ago,
a single zero volume atom with
extreme high density and temperature
caused a cosmic inflation

5. It expanded and cooled and reheated
again to form Elementary particles

6. Continued to cool further to form
Protons and neutrons.

7. Formed Atoms, molecules and
ultimately matter, gas clouds, stars,
galaxies, and other large structures

વ�ૈદક દશ�ન

तमस ् અવ�થા�ુંવણ�ન:

��ૃ�ટની િતરોભાવ�થા:

● नवै इह �क�चन अ�े आसी�
म�ृयनुवै इदम ् आवतृम ् आसी�,
अशनायया. अशनाया �ह म�ृयःु.
त� मनो अकु�त आ�म�वी �याम ्
इ�त (बहृ. उप.१|१|१)

● न अस� आसी� नो स�
आसीत.्..तमः आसीत ् तमसा गूढम ्
(ऋक्. १०|११|१२९|१-३)

● आसी� इदं तमोभतूम ् अ��ातम ्
अल�णम ्अ�त�य�म ्अ�व�ेयं

Process of Self Replication starts:

The Supreme Unity out of his own bliss
desires to become many to cause the
evolution of Jagat which is purely to
enjoy his own bliss.

1. सोSकामयत एकोऽहं बहु�यां
�जायेय

The Complex Unity of Infinite,
conscious, Being is transformed
into corresponding individual
factors causing rise to 3 Gunas
(Satva, Rajas, Tamas) in
equilibrium called as together as
Pradhana (�ધાન ��ૃિત)

( त ् तत ् ��गुणम ् अ�य�तं �न�यं
सदसदा�मकम|् �धानं �कृ�तं �ाहुर ्
अ�वशषें �वशषेवत ् || (भाग. प.ु
३-३-१०)
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2. Time Starts: �कृतरे ् गुणसा�य�य
�न�व�शषे�य मान�व! चे�टा यतः स
भगवान ् ‘कालः’ इ�त उपल��तः
(भाग. प.ु ३-३-१७)

The equilibrium of Pradhana is
disturbed and gets imbalanced
due to activity of that Supreme
Being. This imbalance in gunas is
caused by Time which is the
manifestation of Primordial
activity of the Supreme Being.

3. Evolution of Motion (કમ�) , Energy
(�વભાવ) and Consciousness
(��ુુષ)

4. Evolution of Blueprint of the
Universe:

Due to differences in the conductivity of
Gunas due to the Imbalance
caused by Time in Pradhana, the
Purusha (the whole of
consciousness) interacts with it
and produces the blueprint of the
Universe called as “Mahat”

दैवात ् �ु�भतध�म��यां �व�यां योनौ परः
पमुान|्| आध� वीय� सा असतू
महत ् त�वं �हर�मयम ् ||(भाग. प.ु
३-३-१९)

��ુુષ ચૈત�ય�પી વીય� �ુંઆધાન કર� છે �યાર�

તે ��ૃિતમાથંી મહત-ત�વ નો �સવ

થાય છે.

5. Evolution of Universal Awareness:
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Due to the accelerating force (કમ�), Static
force (�વભાવ) and Time (કાળ),
the Matter and Conscious
phenomena mingles with each
other transforming their original
qualities of BEING (ચેતના) and
BECOMING (જડ) respectively
giving rise to Active Conscious
called as Mahat (મહત) i.e.
Universal Awareness.

6. Evolution of Self Awareness: From
the Universal Awareness evolves
the Self Awareness called as
“Ahamkara” due to external force
of Time, Karma and svabhav.

7. Evolution of Elements from Self
Awareness:

From the Self Awareness (અહકંાર)
evolves subtle elements
(ત�મા�ા), the 11 sense organs
(�ાને���ય, કમ����ય) including
Mind (મન).
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કાલ Time is External and Internal both.

Time is the expression of the

Supreme being to do action. Time

disturbed the equilibrium of

Prakruti.

Before Big bang, the matter

was in equilibrium state and

the trigger point to disturb

this equilibrium is still

unknown. Vedant says the

disturbance was caused by

the primordial form of Time

which is the actional

expression of God.

Several theories about Time:

1. Time is the

interaction of Pure

Matter and

Consciousness

2. Time is just a mental

faculty internal to us

useful in

understanding any

phenomena. Its

subjective and

doesn’t exist in

reality outside of us.

3. Time is objective and

does exist outside of

us.

4. Time is the quality of

Pure Consciousness

when it becomes the

doer by mingling

with matter.

��ૃિત Manifests from the Supreme.

Creative, sustenance and De

An equilibrium of 3 forces (Satva,

Rajas, and Tamas)

Becomes the Material cause of the

Universe.
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સ�વ�ણુ Oscillating Weak Force. High

Conductivity of Consicousness.

Results into Valid knowledge and

Uni

सव�भतूषेु येनकंै
भावम�ययमी�त,े अ�भ�तं
�वभ�तषेु त��ानं साि�वकं
�मतृम ्(भ. गी. १८/२०)

રજો�ણુ Strong Agile Force. Semi

Conductivity

તમો�ણુ Receding Negative force. No

Conductivity

Science says building blocks of

nature is quarks

Matter and Quality Matter is consolidated gross form

of Quality and Quality if subtle

form of Matter

Science says Matter is

consolidated form of Energy and

Energy is subtle form of Matter

Dimension Direction is not a separate

element but is in-built within the

matter. All the elements of the

matter has dimension Science says

Only space has Dimension.
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��ુુષ - ��ૂતનાં �થમ ઋક – સહ� શીષા�... માંઆ ��ુુષનાં અનતં અ�ી, બા�ઓુ ઇ�યા�દ �ુંવણ�ન

કરવામાંઆ��ું છે. સગ� દર�યાન � કારણોની ઉ�પિ� થાય છે તે જ ‘सह�शीषा�...’ �ારા વણ�ન કરવામાં

આ��ું છે.

િવસગ�: प�ुषा���मा�दनाम�ुप���व�सग�ः
આ ��ુુષ ��ા આ�દની ઉ�પિ� થાય છે. તેના �ારા

�થાન: उ�प�नानां त��मया�दया पालनं �थानं
પોષણ: ि�थतानाम�भव�ृ�धः पोषणम ्
ઊિત: प�ुटानामाचार ऊ�तः
મ�વ�તર: त�ा�प सदाचारो म�व�तरम ्
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ઇશા�કુથા: त�ा�प �व�णभुि�त�रशानकुथा
િનરોધ: भ�तानां �प�चाभावो �नरोधः
��ુ�ત: �न��प�चानां �व�पलाभो मिु�तः
આ�ય: म�ुतानां ��म�व�पेण अव�थानमा�ाय

ऋक् म�� દશિવધ લીલા સગંિત

स॒ह�श॑ीषा�॒ प�॑ुषः । स॒ह॒�ा॒�ः स॒ह�प॑ात ् ।

स भ�ूमं॑ �व॒�वतो॑ वृ॒�वा । अ�य�॑त�ठ�दशा�गु॒लम ् । १

સગ�

प�॑ुष ए॒वेदꣳसव�म ्᳚ । य�भू॒ तं य�च॒ भ�यम ्᳚।

उ॒तामृत॒॑�व�येशा॑नः । यद�नेन॑ा�त॒रोह॑�त । २

સગ�

ए॒तावा॑न�य म�ह॒मा । अतो॒ �यायाꣳ◌॑�च॒ प�॑ूषः ।

पादोऽ�य॒ �व�वा॑ भू॒ ता�न॑ । ��प॒ाद॑�या॒मतृं॑ �द॒�व । ३

સગ�

��प॒ादू॒�व� उद॒ै�प�॑ुषः । पादो᳚ऽ�य॒ेहाऽऽभव॑ा॒�पनुः॑ ।

ततो॒ �व�व॒��य�॑ामत ् । सा॒श॒ना॒न॒श॒ने अ॒�भ । ४

સગ�

त�मा᳚��व॒राडज॑ायत । �व॒राजो॒ अ�ध॒ प�॑ूषः ।

स जा॒तो अ�य�॑र�यत । प॒�चा�भ�ूम॒मथो॑ पु॒रः । ५

િવસગ�લીલા

य�प�॑ुषणे ह॒�वषा᳚ । द॒ेवा य॒�मत�॑वत ।

व॒स॒�तो अ�॑यासी॒दा�यम ्। �ी॒�म इ॒�मः श॒र�ध॒�वः । ६

�થાનલીલા

स॒�ता�या॑स�प�रध॒यः॑ । ��ः स॒�त स॒�मधः॑ क॒ृताः ।

द॒ेवा य�य॒�ं त�॑वा॒नाः । अब�॑न॒�पु�॑षं प॒शमु ् । ७

પોષણલીલા

तं य॒�ं ब॒�ह��ष॒ �ौ�न ्॑ । प�॑ुषं जा॒तम�॒॑तः ।

तने॑ द॒ेवा अयज॑�त । सा॒�या ऋषय॑�च॒ ये । ८

પોષણ લીલા
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त�मा᳚�य॒�ा�सव॑�॒ हुतः॑ । संभृत॑ं पषृदा॒�यम ्।

प॒शू �ता �च�े॑ वाय॒�यान ्॑ । आ॒र�॒या��ा॒�या�च॒ ये । ९

પોષણલીલા

त�मा᳚�य॒�ा�सव॑�॒ हुतः॑ । ऋचः॒ सामा॑�न ज��रे ।

छ�दा ◌॑�स ज��रे॒ त�मात ्। यजु॒ �त�मा॑दजायत । १०

પોષણલીલા

त�मा॒द�वा॑ अजाय�त । ये के चो॑भ॒याद॑तः ।

गावो॑ ह ज��रे॒ त�मात ्। त�मा�जा॒ता अज॑ा॒वयः॑ । ११

પોષણલીલા

य�प�॑ुषं॒ �यद॑धःु । क॒�त॒धा �यक॑�पयन ् ।

मखुं॒ �कम�॑य॒ कौ बा॒हू । कावू॒� पादा॑व�ुयेते । १२

પોષણલીલા

�ा॒�म॒णो᳚ऽ�य॒ मखुम॑ासीत ्। बा॒हू रा॑ज॒�यः॑ क॒ृतः ।

ऊ॒� तद॑�य॒ य�व�ैयः॑ । प॒��या शू॒ �ो अज॑ायत । १३

પોષણલીલા

च॒��मा॒ मनस॑ो जा॒तः । च�ोः॒ सयू�॑ अजायत ।

मखुा॒�द��॑�चा॒ि�न�च॑ । �ा॒णा�वा॒यर॑ुजायत । १४

પોષણલીલા

ना�या॑ आसीद॒�त�र॑�म ् । शी॒�ण� �यौः समव॑त�त ।

प॒��यां भ�ूम॒�द�शः॒ �ो�ात ्। तथा॑ लो॒का अक॑�पयन ्। १५

પોષણલીલા

वेदा॒हम॒ेतं प�॑ुषं म॒हा�तम ्᳚ । आ॒�द॒�यवण॑�॒ तमस॑�तु॒ पा॒रे ।

सवा�॑�ण �॒पा�ण॑ �व॒�च�य॒ धीरः॑ । नामा॑�न क॒ृ�वाऽ�भ॒वद॒न ्यदा�ते । १६

ઊિતલીલા

धा॒ता पु॒र�ता॒�यमुद॑ाज॒हार॑ । श॒�ः ��व॒�वा��॒�दश॒�चत�॑ः ।

तम॒ेवं �व॒�वान॒मतृ॑ इ॒ह भव॑�त ।ना�यः प�था॒ अयन॑ाय �व�यत।े १७

મ�વ�તરલીલા

य॒�ेन॑ य॒�मय॑ज�त द॒ेवाः । ता�न॒ धमा�॑�ण �थ॒मा�या॑सन ् ।

ते ह॒ नाक॑ं म�ह॒मानः॑ सच�ते । य�॒ पवू�॑ सा॒�याः सि�त॑ द॒ेवाः । १८

િવ��પ કાય� ભગવાન �ી�ૃ�ણ�ું ��ૃય છે. (રસા�મક �ૃિત / લીલા) છે (य�वतैत ् सकृुतं रसो वै सः).
ભગવાનની �ાન, ��યા અને �નેહ શ��ત �ારા થયેલી એક ��ૃુિત છે. આમ કરતાં ભગવાનમાં કોઈ



28

િવકાર આવતો નથી. �મ કામધે�ુ,ં ક�પ��ૃ અને �ચ�તામણી અથવા યોગી. આ જગત�પી કાય� કરવા�ું

�યોજન પણ મા� તેના આનદંનાં ઉ�છ�લનનાં કારણે (હષ�) �ારા આનાયાસેન થતી ચે�ટાનાં કારણે છે.

�ને મહા��ુ �ીવ�લભાચાય�� ‘ લીલા ’ (अनायासेन हषा�त ् ��यमाणा चे�टा ल�ला) કહ� છે. આ

રસા�મક ���ટ આપણા શા�ો આપે છે. રસની એક માગં છે – એકતામાં િવિવધતા. ભગવાન આ જગત

અને �વ ��ૃટ�ની રચના આ�મ�પ ��ૃ�ટનાં �કારથી કર� છે. આ�મ�પ ��ૃ�ટમાં ઉપાદાન અને િનિમ�

અ�ભ� (��) જ રહ� છે અને �ચદ અને આનદંનાં આિવભા�વ અને િતરોભાવ �ારા ��ૃ�ટમાં િવ�ચ�તા�ું

સપંાદન કર� છે. આમ ભગવાનમાં વષૈ�ય અને નૈ�ુ��ય �પ દોષ નથી.

�थमा ऋक्

स॒ह�श॑ीषा�॒ प�॑ुषः  स॒ह॒�ा॒�ः स॒ह�प॑ात ्।

स भ�ूमं ॑�व॒�वतो॑ वृ॒�वा  अ�य�॑त�ठ�दशा�गु॒लम ्। १

सं�ध�व�छेदः:

सह�शीषा� | प�ुषः | सह� अ�ः | सह�पा� |

सः | भ�ूमम ्| �व�वतः | व�ृवा | अ�त अ�त�ठत ्| दश अ�गुलम ्||

�થમ ઋક: प�॑ुषः – ��ુુષ�પ નારાયણ स॒ह�श॑ीषा�॒, स॒ह॒�ा॒�ः, स॒ह�प॑ात ् – અ�હયાં स॒ह�॑ શ�દ

અનતંવાચી લેતા અનતંશીષ�, અનતંચ�,ુ અનતંપાદ હોવા�ું જણા��ું છે. ઉપલ�ણ - િવિધ

(�व��तपादक�वेस�त �वेतर��तपादक�वम)् �ારા અનતં ઉ�ુ આ�દ અવયવો આ ��ુુષનાં છે. આ

�માણે�ું વણ�ન �ીમદ - ભાગવત �રુાણમાં “सह�ोव�ि��बा�य��सहा�ाननशीष�वान”् �ારા ��ૂચત થાય

છે. “स” – ��ુુષ�પ નારાયણ भ�ूम – ��ાડં પરક “�व�वतः” – િવ�; �નો અથ� છે “ સવ� અને સમ� ”

(सव� सम�तं �व�वं च). ��ાડં �તગ�ત િવ� અને જગતને “अ�त” અિતશય�વૂ�ક “व�ृवा”
અ�ભ�યાપીને “दशा�गुलं” – દશા�ંલુ શ�દ “ �वति�त ” પરક છે. “ �वति�त ”નો અથ� “ વ�ત ”. એક વ�ત

= દશ - �ગળ. દશ - �ગળના (એક વ�તના ) પ�રમાણવાળા મ��ુય �દયમાં તે ��થત છે.

तत ्�ु��वा तदेवान�ुा�वशत ्तदन�ु�व�य...

૧. જડ, ચેતન, �તયા�મીનો �� સાથે તાદા��ય અને

૨. કાય� અને કારણનો �� સાથે તાદા��યનો બોધ થાય છે.

િવ�ની ��ા�મકતા દશા�વીને (�� િવ�માં અ��વત છે ), �� િવ�થી �યિત�ર�ત પણ છે (અ�વય

અને �યિતર�ક) તે�ું દશા�વવા આગળ કહ� છે - अ�य�॑त�ठ�दशा�गु॒लम.् “ ભગવાનને િવ� �વડા કહ�એ

તો તે�ું માપ થઈ ગ�ું ગણાય, માટ� તેને અપ�ર��છ� કહ�વા માટ� કહ� છે ક� તેનાથી િવ��ુંમાપ લેવાય

છે, તે િવ� ભગવાનને માપી નથી શક� ુ.ં �િતની પેઠ� પ�ર�છેદ�ું વારણ કર� છે, ક�મક� �તી તેટલામાં

રહ�ને તેને �યા�ત થાય છે. આ ��ુુષ તો તેટલામાં રહ�ને એક વ�ત વધાર� રહ� છે. વ�ત બાર �ગળની

થાય છે. તે ઝીણી �ગળ�યો બાર થતી હશે એ �હસાબે “ �वति�त ” કહ� છે. અથવા તો વ�તનાં દસ

�ગળ ગણાતા હશ.ે ��ઠુો અને ટચલી �ગળ�ની વ�ચે સહ�જ આગળ �તર દ�ખાય છે, આથી ��લૂ

અને ��ૂમ �યાનમાં સ�ંણૂ� ભગવાન જણાઈ રહ� છે, તેથી િવ�ા�મક ��ળૂ છે. “ �वति�त ” �પ �ુદા છે.

આઠ વ�તનો ��ુુષ થાય. સવ�� તો ��ુ આઠ વ�ત થાય, એક વ�ત વધાર� પણ થાય. માટ� �ટલા ભગવાન

તેટ�ું બ�ુંજગત પછ� ��ુ તેનાથી પણ અિધક છે, તેથી માપમાંઆવતા નથી. વ�તભરમાં જ રહ� છે
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એમ પણ નથી. તેથી પણ અિધક છે. તેથી તે તેટલાં જ છે એમ ચો�સ થ�ું નથી – (�બુોિધની

૨-૬-૧૫)”

‘शीष�न ्छ�द�स’ – ‘ �शर ’ શ�દનો અથ� ‘ शीष� ’ (�ીમ�તક). ‘ सह�� ’ શ�દનો અથ� ‘ અનતં ’ થાય છે

‘अन�तबाहूदरव��ने�म’्. ‘पाद’ શ�દ ઉપલ�ણ તયા અથ� આપે છે – ‘सव�तः पा�णपादं तत ्
सव�तो���शरोमखुम ् | सव�तः �ु�तम�लोके सव�माव�ृय �त�ठ�त’, ‘�व�वत�च�ु�त �व�वतोमखुो
�व�वतोबाहु�त �व�वत�पात’्.

૧. ભગવ�્ �ીિવ�હની આનદંા�મકતા િસ� થાય છે. “अन�त’ નો અથ� આનદં થાય છે. ‘स�यम ्�ानम ्
अन�तम ् ��म’ (त.ै उप.) , ‘आन�दकरपादमखुोदरा�द’ इ�या�द �ારા ભગવાનનાં દ�હની અ�ા�ૃતતા,

�દ�યતા અને તેજોમયતા�ું વણ�ન છે (�ाकृतधम� अना�यम ् अ�ाकृत �न�खल�पम ् इ�त – सव��म
�तो�म)्. અથવા

૨. �ૈલો�ની ભગવદ - �પતા (િવ�હ - �પતા) અને �રુ, નર અને અ�રુ લોકોની પાદ આ�દ અવયવો

સાથે તદ�યતાનો બોધ

૩. અથવા પાદ આ�દનાં તત - તત કાય� – ગમન, દશ�ન, વચન આ�દ લા��ણક અથ� લેતા - સહ� પાદ

�ારા તેની સવ�ગતતા, સહ� અ�ી �ારા તેની સવ�દિશ��વતા, સહ� શીષ� �ારા સવા�ધાર�વતા, સવ�લોક

અ�ભિષ�તતા અને સવ��ખુ �દાન�વતા ��ૂચત થાય છે. ક�શ આ�દ પાદ �ધુી સવ� અવયવોની

અનતંતા ��ૂચત થાય છે. અ�ીનાં ઉપલ�ણ �ારા પચંે���યો પણ િસ� થાય છે.

૪. અથવા તેની સવા�િધક�વ, સવ���વ, સવ�શ��ત�વતા િસ� થાય છે.

“ ��ુુષ ” ના ંિવિવધ અથ� –

● परुाण�वात ्प�ुषः - �રુાણમાં ��ું સહા�� સહ�પાદ �ારા વણ�ન છે તે ��ુુષ (�મૂ� �રુાણ)

● पणू��वात ्प�ुषः – �ના �ારા આ સવ� �ણૂ� થાય છે તે ��ુુષ (तनेेदं पणू� प�ुषणे सव�म)्

● प�ुर शयनात ् प�ुषः – � �રુમાં શયન કર� છે તે ��ુુષ. श - કાર ને ષ - કારથી આદ�શ

કરવાથી ���ુપ� થાય છે. (“परुमा��य सकल शतेे य�मा�महा�भ|ु त�मात ् प�ुष इ�येव
�ो�यत ेत�व�च तकै||” – �व�ण ु�म�ृत), (य आ�म�न �त�ठन.्..)

● प�ु श�दो बहुपर – � ઘણાઓંથી ભજનીય છે તે ��ુુષ (वन षण सभ�तौ)

● बहुदानात ्प�ुषः – षण दाने – � બ�ુ દાન કર� તે ��ુુષ

આ સવ� �ણુો તો ભગવાન વા�દુ�વમા ંજ છે. તેથી ��ુુષનો અથ� વા�દુ�વ પર છે.

અ�ય અથ� ��િૃત �માણે

�व�णो�तु �ी�ण �पा�ण प�ुशा�या�यथो �वदःु �थमं महतः ��टृ ��वतीयं �व�डसंि�थतं ततृीयं
सव�भतू�थं ता�न �ा�वा �वम�ुयत

િવ��નુાં प�ुष તર�ક� િ�િવધ�પો –
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૧. મહતનાં સ�ક તર�ક� ��ુુષ – પર ��ુુષ. આ સા�ાત પર - �� ��ુુષો�મ �ી�ૃ�ણ છે (य�मात ्
�रम�ततोऽहम ् अ�राद�प चो�म अतोSि�म लोके वेदे च ��थतः प�ुषो�मः). આ પર – ��ુુષ

અનતં ��ાડંો નાં સ�ક છે (The Creator of Multi-verse).

૨. ��ાડં ��થત ��ુુષ – ��ું વણ�ન આ ઋક માં છે અને આગળ આવતી પચંમી ઋકમાં કરવામાં

આવશ.ે આ િવરાટ ��ુુષ છે. પર – ��ુુષ �ી�ૃ�ણથી �ડ એટલે ��ાડં ઉ�પ� થાય છે અને આ

��ાડંથી િવરાટ ��ુુષ ઉ�પ� થાય છે. (The Personified Form of Universe)

૩. અને સવ� �તૂોમાં ��થત (�તયા�મી) તર�ક� ��ુુષ – �તયા�મી ��ુુષ (य आ�म�न �त�ठन.्..)

�ૃ�ણ ની અખડંતા:

મહા��ુ �ીવ�લભાચાય� ‘�ૃ�ણ’ ની �યા�યા કર� છે – स एव परमका�ठाप�न: कदा�चत ्
जग�दधुाराथ�म ् अख�डः पणू�एव �ादु�भु�तः ‘कृ�ण’ इ�त उ�यते (त. �द. �न.) – �ૃ�ણ એટલે �

��, પરમા�મા અને ભગવાન છે, � જગતનાં ઉ�ારાથ� અખડં અને �ણૂ��પથી �કટ થાય છે

તે.

ભગવ�્ ગીતામાં �વયં �ી�ૃ�ણ પોતાને �ણૂ� ��ુુષો�મ કહ� છે - य�मात ् �रम�ततोहम ् अ�राद�प
चो�मः अतोऽि�म लोके वेदे च ��थतः प�ुषो�मः” – �ર અને અ�રથી પણ �ૂં ઉ�મ �ં અને

લોક - વદેમાં � ૂં ‘��ુુષો�મ ’ નામથી �િસ� �.ં

ભાગવત �રુાણમાં ‘एते चांश कला पुंसाः कृ�ण�तु भगवान �वयम’्- અ�ય �શ, કલા અવતારો

છે પણ �ૃ�ણ �વયંભગવાન છે.

��નુે ��ુુષો�મ કહ�વા અને વા�દુ�વ, સકંષ�ણ, અિન�ુ� અને ����ુનને  ��હૂ કહ�વા એમા ં
આપણે � તારત�ય  કર�એ  છ�એ  તે આ�યિંતક ભેદ�પ ન સમ�ને તાદા��યવાદા�સુાર� લીલા

ભેદની ��ટ�થી તેને માણ�ુંજોઈએ.

ભાગવત દશમ�કંધ જ�મ �કરણ �બુોિધની ઉપરનાં િવિવધ ટ�કાકારો �ારા ��હૂ�ું � િવ�લેષણ

કરવામાં આ��ું છે તે તા��વક ( Meta-physical ) ભેદ ન હોઈ ને લીલા ભેદની ��ટ�થી છે. 
��ટાતં તર�ક� કોઈ �ય��તનો ધધંામાં ભાગીદાર હોય અને તે ભાગીદારનો કોઈ �ય��તગત �સગં

હોય અને તેમાં તે �ય��તને આમ�ંણ આપવા�ુ ં �લૂી  ગયા  હોય  અને  �યા ંતે �ય��ત જઈને

એમ કહ� ક� આ� �ુ ંએક ભાગીદાર તર�ક� નહ� પરં� ુ એક િમ� તર�ક� આ�યો �. તેથી હવે ભાગીદાર

અને  તે �ય��ત �ુદા �ુદા છે ક� એક  છે ? �વયં તે �ય��ત અ�હયા ��હુ� છે અને ભાગીદાર

તે �ય��તનો  એક ��હૂ છે. તેમ �ય��ત�ુ ંિમ� હોવા પ�ુ ંપણ એક ��હૂ છે.

બ�ે ��હુોમાં ભેદ (Differentiation) પણ બીજો કોઈ નહ� પણ �વય ંતે �ય��ત જ કર� છે. તેથી ત�વ

��ટ�થી નહ� પરં� ુ લીલા ��ટ�થી તેને માણવાની આવ�યકતા છે. આ ��ટ� ક�ળવવાથી � િવિવધ

ટ�કાકારોનાં મતોમાં � િવ�તીષેધનો આભાસ થાય છે તે�ું િનરાકરણ થઇ શક� છે. ��ટાતં તર�ક�

�ી હ�રરાય�, ��ુુષો�મના બે �વ�પો ગણે છે. ૧.  લોકવદે �િથત અને ૨. લોકવદેાતીત.

લોકવદેાતીતના પણ બે ભેદ ગણે છે ૧. ધમા��મક અને ૨. ધમ�. આ સવ� ભેદોનો �ળૂ

તાદા��યવાદ (લીલા ભેદ) છે. આ સવ� ��હૂો અને �વ�પો �વયં અખડં �ી�ૃ�ણનાં જ છે. આગળ

આવતા ‘��ુુષ’ નાં િવિવધ અથ� અને તેની તત - તત ��હૂો સાથનેી સગંિતને �ી�ૃ�ણની અખડંતાને

�યાનમાં રાખીને સમજ�ુંજોઈએ.

‘��ુુષ’ નાં િવિવધ અથ�:
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ભા�ય – �કાશકાર �ી��ુુષો�મ� ( અ. ૧ પા. ૨ અ. ૮ �.ૂ ૨૪) માં ��ુુષનાં �િુતમાં ચાર અથ�

જણાવે છે –

�ुतौ प�ुषश�द�चतधुा� �य�ुयते | परुा आसे�त, परुमषुती�त, प�ुर शते इ�त ��धा योगेन |
एकधा आकार �वशषे े��या

परुा आसे�त – ��ુુષિવધ �ા�ણમાં आ�मवै इदम� आसीत ् प�ुष�वध

परुमषुती�त – � �રુને �કાિશત કર� તે.

प�ुर शते – મ�ુ�ા�ણમાં परुः प�ुष आ�वरासी�द�त स वा अयं प�ुषः सवा�स ुप�ुरशय इ�त.

Page 580 of Anubhasya-1.pdf ….

ર��મકાર યોગી ગોપે�ર� કહ� છે – ननु सह�शीषा� प�ुष इ�य� सह�शीि�न� प�ुषपद�य परुा
आस परुमषुती�त योग�वयं ततृीय�तु न अ�य�त�ठ�दशा�गुल�म�त �ुतःे परुो�त�म बोधने | न
प�ुर शयनाभावात|् अत एव न वसती�त सबुो�ध�य�ुतयोगः| संकष�णः प�ुष इ�य�ुतम ् |
‘सह�वदनः �वरा�’ |

આ ઋકમાં સકંષ�ણ�પ ��ુુષ�ું વણ�ન કરવામાં આ��ું છે. ભાગવત �રુાણમાં “સહ�વદન અને

�વરાટ” કહ�વામાંઆ��ું છે.

પ��રુાણ ઉ�ર ખડં ૨૨૬.૬૮

भगवा�न�त श�दोSय तथा प�ुष इ�य�प| �न�पा�ध च वत�त ेवासदेुव सनातने ||

सव�लोक��त�या च प�ुष �ो�यत ेह�र| त �वना प�ुडर�का� ना�य प�ुषश�दभाक् ||

��मा�या देवता सवा य�त�ुबिु�क�नरा|  त ेसव� ...||

“ ભગવાન ” અને “ ��ુુષ ” શ�દો િન�ુપાધીક પણે વા�દુ�વ માટ� જ યો�યા છે.

असौ रामो महाबाहुर�तमानषुचे�टया| तजेोमह�या वाS�प स�मारय�त प�ूषम ् || (�ીમદ

ઉ�રરામાયણ)

गोवध�ना�दधरणात ् नाथ! न��सतुोS�प सन|् प�ुष�य अशंसंभतूं �वां वयं �नरण�ैम �ह ||
(�ીહ�રવશં �રુાણ)

यथा भा�करश�दोSयमा�द�ये ��त�त�ठ�त| यथा चा�नौ बहृ�भानयु�था वायौ सदाग�तः ||

यथा प�ुषश�दोSयं वासदेुवे अव�त�ठत|े तथा श�करश�दोSयं महादेवे �यवि�थत
||(�કંદ�રુાણ)

देव�तय���मन�ुयेषु प�ुनामा भगवान ् ह�रः| �ीनाि�न ल�मीम�ैये! नानयो�व��यते परम ् || (િવ��ુ

�રુાણ)

स एव वासदेुवोSयं प�ुषः �ो�यते बधुःै | �कृ�त�पश�रा�ह�यात ् �वात��यात ् व�ैणवाद�प ||(�ી

નારિસ�હ �રુાણ)
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स एव वासदेुवोSथ� सा�ात ् प�ुष उ�यते | ��ी�ाय�मतरत ् सव� जग���मपरु�सरम ् || (વ�ૈણવ

�રુાણ)

स भ�ूमं �व�वतो व�ृवा – �િૂમ આ�દ લોક�ત િવ� ને (સવ� ને) �યાપીને અથવા જગતનાં

કારણ�પ ��ૃિત અને કાય� વગ� સાથે �યાપીને તે ��ુુષ �માં તે �યા�ત છે તેનાથી પણ અિધક છે –

(अ�य�त�ठत ् दशा�गुलम)्. �વી ર�તે “अणोरणीयान ् महतो म�हया�न�त”. તે ��ુુષની અ�ુ -

�પતા અને મહત - �પતા �ું વણ�ન છે. ��ુુષ જગતમાં અ��વત પણ છે અને જગત �યિત�ર�ત પણ

છે.

एतावदेव िज�ा�य त�विज�ासनुाSS�मनः| अ�वय�य�तरेका�यां यत ् �यात ् सव�� सव�दा ||
(चत�ुलोक� भागवतम)्

હવે “दशा�गुल” શ�દ નાં અથ� કહ� છે –

૧. અહ� દસ - �ગળ માપનાં અથ�માં નહ� પરં� ુ અપ�રિછ�તા�ું �ચૂક છે ક�મક� અપ�રિછ�

��ુુષ માટ� પ�રિછ� હોવાનો દોષ �સગં �ા�ત થાય. दशा�गुल શ�દનો અથ� “અનતં યોજન”

થાય છે. अ�ग + उलच ् ��यय (उणा�द गण) લગાવવાથી “ ��લુ ” શ�દ બને છે. તેથી

સવ�લોકોનો અિત�મ કર�ને રહ� છે તેમ અથ� થાય છે – (दशदशान�य�तयो�र�येति�म�����यय –
औणा�दक उल���यय). [प�म परुाण – भमेू�च ��मकोश�या�य�तराल �कयत?् वद|
योजनानामन�त�वात ्दशांगुल�मदं �वद ु|| ]

२. અથવા अ�गुल (�ल?) શ�દ ‘�ણુ’ પરક છે. દશ �ણુ વ�� ુ �તૂોની �તર � રહ� છે તે. દશ

વ��ઓુ છે ૧. દશો�ર જલ ૨. જલથી દશો�ર અ��ન ૩. અ��નથી દશો�ર વા�ુ ૪. વા�થુી

દશો�ર �યોમ ૫. �યોમથી દશો�ર અહકંાર ૬. અહકંારથી દશો�ર મહત ૭. મહતથી દશો�ર

અ�ય�ત. આ સવ� વ��ઓુમાંઆ ��ુુષની ��થિત છે.

૩. અથવા “दशा�गुल” શ�દનો “ �દયાકાશ ” વાચક અથ� લેવાથી - �િૂમ આ�દ લોકોને �યાપીને

�દયાકાશમાં પણ આ ��ુુષની ��થિત છે. �દયાકાશ પણ “ દશ – �ગળ ” પ�રમાણ વા�ં હોય છે.

दहरा�धकरण માંઆ�ુંવણ�ન �ા�ત થાય છે.

હવે સદં�હ થાય ક� આ અપ�રિછ� ��ુુષની ��િુત પ�રિછ� �વને ક�મ કર� ? ઉ�રમા આ

��ુુષ�ું માહા��ય એ�ું છે ક� તે િવ�ુ� - ધમા��ય�વ શ��ત �ારા અશર�ર હોવા છતાં શર�ર

ધારણ કર� છે. અિન���ય હોવા છતાં તત - તત ઇ���યોનાં કાય� કરવામાં સામ�ય�વાન છે. �યાં

દશ�નની ઈ�છા થાય �યાં ચ�ુ �કટ કર� છે, �વણની ઈ�છા થતાં �વણ ઇ���ય �કટ કર� છે.

(‘अपा�णपादो जवनो गहृ�ता प�यत ् अच�ु स �ुणो�त अकण�ः - �वेत. उप. ३-१८), अ�धो
म�णम�व�यत ्(त�ै�रय आर�यक १.११).

��व�तया ऋक्

प�॑ुष ए॒वेदं सव� य�भू॒ तं य�च॒ भ�यम।्

उ॒तामृत॒॑�व�येशा॑नो यद�नेन॑ा�त॒रोह॑�त । २

सं�ध�व�छेदः:
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प�ुषः | एव इदम ्| सव�म ्| यत ्| भतूम ्| यत ्| च | भ�यम ्

उत | अमतृ�व�य | ईशानः | यत ्| अ�नेन | अ�तरोह�त

��િતય ઋક - � �તૂ �પ (यत ् भतूम)् અને � ભિવ�ય�પ છે (यत ् भ�यम)् તે ��ુુષ જ આ સવ� છે

(प�ुषः एव इदम)्. ઉપલ�ણ તયા અથ� લેતાં � આ સવ� ��ુ� - સિ��હત ��ુત - �યિત�ર�ત

ચેતના�મક અને જડા�મક જગતનાં નામ, �પ અને કમ� સવ� આ ��ુુષ જ છે.

તેની સગંતી “सव� प�ुष एवेदं भतूं भ�यं भव�च यत ् | तनेेदमावतृं �व�वं �वति�तम�ध�त�ठ�त||
(भा. प.ु २-६-१५) – � થ�ું હશે અને થાય છે તે બ�ું��ુુષ છે. આ ��ાડં તેનાથી મપાયેલ છે.

તેનાથી એક વ�ત પોતે વધે છે. તે �પચં અને િન��પચંને ફળ આપનાર છે તે િસ� કરવા

(अमतृ�व�य ईशानः) બનંેના �વામી તે છે એ सोSमतृ�याभय�येशो म�य�म�नं यद�यगात|्
म�हमषै ततो ��मन ् प�ुष�य दरु�ययः || भा. प.ु २-६-१७ થી કહ� છે. તે ��ુુષ િન�ય �ખુ અને

મો��ખુનાં �વામી છે (अमतृ�व�य ईशानः). બનંે દ�વાને સમથ� છે. તે�ું તે� ું સામ�ય� કહ� છે ક�

મરણા�મક િવરાટ શર�રથી પર થઇ ને તે રહ� છે, માટ� તે અ�તૃ આપી શક� છે. यत ् अ�नेन
अ�तरोह�त - અ� એટલે ખવાય તે, એટલે �ાણીઓ, ��ૃ�ુ અને કમ� ફળ એ અથ� થાય છે. તે બધાને

છોડ� આગળ વ�યા છે તેથી તે મો� આપવાને સમથ� છે. તે અ�નાં કારણે િતરોભાવને પામતા નથી.

તે અ�ા�ૃત અને િન�ુ�ણ (य�मात ् �नग�ता गुणा – ( �માથંી સવ� �ણુો ઉ�પ� થયા છે તે િન�ુ�ણ) છે,

તે�ું ��ૂચત કરવા यत ् अ�नेन अ�तरोह�त ક�ુ.ં અ�હયાં ��ની િવ�ુ� -ધમા��યતાનો બોધ થાય છે.

સવ� �ા�ૃત �પો (પ�રિછ� �પો) ધારણ કરનાર અને તેઓથી �યિત�ર�ત થઇને અ�ા�ૃત અને

અપ�રિછ� રહ��ુ,ં તે ��ની િવ�ુ� - ધમા��યતા છે.

માયાવા�દઓએ પોતાના �યા�યાન �ારા આ મ�ંનાં અથ�ને �ૂિષત કય� છે. તેઓ પ��રુાણ આ�દનાં

વા�ો �ારા આ મ�ંનો અથ� “અધીનતા મા�” નાં જ અથ�માં ��ુુષની સવ��પતા �વીકાર� છે, તેની

�વ�ુપતઃ સવા��મકતાનાં અથ�માં નહ�. તેઓનાં �માણે “�वदधीनं यतः सव�मतः सव� भवा�न�त|
वदि�त मनुयः सव� न तु सव��व�पतः||”. ��ુત �યિત�ર�ત સવ�નાં િનયમન કતા�� ું વણ�ન કર�ને

હવે ��ુતનાં િનયમન કતા� હોવા�ું “उत...” થી વણ�ન કર� છે. નારાયણ, �માથંી અ� (� અદનીય

અને પા�ય છે) ઉપલ�ણ તયા સવ�િવનાશી અ��ુત વગ�નો અિત�મણ (अ�तरोह�त) કર� છે. �મ

તેઓ સસંાર�ઓનાં અિધપિત છે તેમ તેઓ �કુતોનાં પણ અિધપિત છે. उत શ�દ अ�प (પણ) નાં

અથ�માં ���ૃ થયો છે. अमतृ�व�य થી અભય અને ��ુત વગ�નાં પણ અિધપિત છે તે�ું ��ૂચત

થાય છે. જો સસંારમાં જગતને �વાધીન અને ��ુતને �વત�ં રાખે તો �વ�ેછાએ �વાધીન જગતનાં

મોચન કરવા અસમથ�તા �પ તક�દોષ �ા�ત થાય તેથી તેના �પ�ટ�કરણ માટ� “अमतृ�व�य
ईशानः” કહ� છે. ભાગવતમાં “सोSमतृ�याभय�येशो म�य�म�नं यद�यगात”् અને નારદ�યમાં

“अ�य�तमा�मनो�नं च महदा�द �वना�श च| यद�ततः परो �व�णःु स एवातो �वमो�दः||”
અથવા �થમ ઋકમાં ��ુુષની દ�શતઃ �યા��ત�ું વણ�ન કર�ને હવે ��ુુષની કાલતઃ �યા��ત �પ

ઐ�ય��ું ��તીય ઋકમાં કર� છે. � વત�માન – કાય� છે તે સવ� ��ુુષ જ છે. તે કાય�નાં ઉપાદાન �પે

પણ ��ુુષ જ છે. � અતીત વ�� ુ હતી તે પણ ��ુુષ જ હતી. � ભિવ�યમાં �કટ થનાર પણ ��ુુષ જ

હશે (‘वासदेुव सव�म’्, ‘सव� खि�वदं ��म त�जला�न�त शा�त उपासीत’) य एष देवक�प�ु
परु�तादव�त�ठते | स एव प�ुषो भतू भ�य चा�प तथा भवत ् || (भारत) भतूं भव�-भ�व�य�
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इ�त सव�म ् ॐकार एव’. य�च अ�यत ् ��कालातीतं तद�प ॐकार एव. सव� �ह एत� ��म अयं
आ�मा ��म. (न�ृसहंो�रता�प�यपु�नषत ्– १)

આમ ��ુુષની કાલતઃ �યા��ત�ું વણ�ન કર�ને તે આ ��ૃ�ટ કાય� - �ત ચેતન વગ�ને માટ� સવ�

દ�શકાલ મો��દ છે તે�ું उत अमतृ�व�य ईशानः થી કહ� છે. उत શ�દ ‘ અને’ નાં અથ� માં છે.

अमतृ શ�દ “મો�” અને ईशानः અિધપિતનાં અથ� છે. ચ�િુવ�ધ (સા��ુયા�દ) મો� �દ છે. यत ्
अ�नेन अ�तरोह�त – શર�રવત� �વ�તનાં મો� માટ� મા� ભગવાન જ ઇ�ટ છે. કાય��ત અ�

ખવાયેલ અને ભોગેલ � �વ છે તે ષડ - ભાવ િવકાર (अि�त, जायत,े वध�त,े �वप�रणमते
अप�ीयत,े न�य�त) �ા�ત થાય છે (अ�ना�भतूा�न जाय�त)े. તે �વ બા�ય, કૌમાર, ઈ�યા�દ

અવ�થાઓને �ા�ત થાય છે.

अती�य रोह�त इ�त (रोह�त – વધ�ન અથવા ષડ - ભાવ િવકાર સમજ�ુ)ં. તેવા �વ �ત ને મો�

�દાન કરનાર આ અ�તૃનાં અિધપિત ��ુુષ છે. મો�ધમ�માં ‘अ�ना�जात�य सव��य
मन�ुयादेरकारणात ् | �नवा�णदायी भव�त कृपया प�ुषो�म’ – અ�માથંી જ�મેલા સવ� મ��ુય

આ�દને �ૃપા �ારા ��ુુષો�મ મો� (િનવા�ણ) દાયી થાય છે.

ततृीया ऋक्

ए॒तावा॑न�य म�ह॒मा । अतो॒ �याया॑�च॒ प�॑ूषः ।

पादोS�य॒ �व�वा॑ भू॒ ता�न ॑। ��प॒ाद॑�या॒मतृं ॑�द॒�व । ३

सं�ध�व�छेदः:

एतावान ्| अ�य | म�हमा | अतः | �यायान ्| च | प�ुषः |

पादः | अ�य | �व�वा | भतूा�न | ��पात ्| अ�य | अमतृम ्| �द�व

હવે આ ��ુુષનો સવ��ર મ�હમા�ું વણ�ન કર� છે. स भ�ूमं॑ �व॒�वतो॑ वृ॒�वा अ�य�॑त�ठ�दशा�गु॒लम ्
ઇ�યા�દમાં વ�ણ�ત મ�હમા િવ�િૂત મા� છે કારણ ક� �ય�ત કાય� ��ૃ�ટ તો તે�ું મા� �શ�પથી જ

માહા��ય�ું વણ�ન કર� છે. તેથી ઇષદ મ�હમા કરતાં �શ�ત મ�હમા ��ેઠ હોવાના કારણે “अतो॒
�याया॑�च॒ प�॑ूषः” કહ� છે. � ��ુુષ સકળ લોકોને �યાપીને રહ� છે, � સમ� વ�� ુ�ત �ુંસ�ન કર� છે

અને સમ�ત સસંાર� અને મો�ાથ� ��ૃ�ટને ઇ�ટફળ આપનાર છે તે ��ુુષનો મ�હમા છે.

આ ��ુુષની િવ�ૃ� - ધમા��યતા નો �ચૂક છે. શતપથ �ા�ણનાં અ�યા�મ ખડંમાં �િતપા�દત

કરવામાંઆ��ું છે –

यदाSय नारायणा�य प�ुषो महान ्भव�त,तादनीमेव अणभु�व�त – તે મહાન છે અને અ� ુપણ.

यदाSय �या�तो भव�त, तदैव �ादे�शको भव�त – તે સવ��યા�ત છે અને �ાદ�શ - મા� પણ

यदैव भमूौ भव�त, तदैव परम�योि�न भव�त – તે �મૂા છે અને પરમ �યોમ �દય�હુામાં

�િવ�ટ પણ

यदा एक एव भव�त, तदा अनेक – તે એક હોવા છતાં અનેક પણ છે.
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यदाSय �ाकृतो भव�त, तदैव अ�ाकृतो भव�त – તે �ા�ૃત છે અને અ�ા�ૃત પણ.

यदा �वषय वशो भव�त, तदैव उपरतो भव�त – તે િવષયને વશ થાય છે અને િવષયથી

અ�લ�ત પણ.

यदा नरको भव�त, तदानीमेव �वग� भव�त – તે નરક �પ થાય છે અને �વગ� �પ પણ.

यदा ��ी भव�त, तदैव प�ुषो भव�त – તે �ીભાવ (ભો�ય ભાવ) અને �ુભંાવ (ભો�તા ભાવ) �પ

પણ.

यदा मन�ुयो भव�त, तदा देवो भव�त – તે મ��ુય અને દ�વ થાય છે.

यदा सव� भवती, तदा श�ूयो भव�त – તે સવ��પ અને ��ૂય�પ થાય છે.

यदा ब�धो भव�त, तदैवं म�ुतो भव�त – તે બ� અને ��ુત થાય છે.

यदा श�ुलो भव�त, तदा कृ�णो भव�त – તે ��ુલ અને �ૃ�ણ�પ થાય છે.

यदा शर�र� भव�त, तदा अशर�र� भव�त – તે શર�ર� અને અશર�ર� �પ થાય છે.

ता�न सवा��ण तदा�नमेवाि�मन ् ल�ना�न भवि�त, त�मदयमीश इ�त द�ुा�न, दवु�च, द�ुया�न |
त�मात ्�ये�ठ | वा�मनसोरगोचर” इ�त

આ ��ુુષની મ�હમા સવ�થી �યે�ઠ અને ��ેઠ છે. તેની �યે�ઠતા તેનાં સવ� - �ુ�ા�ન�વનાં કારણે

છે. તે ��ા�દ સવ�થી �યે�ઠ છે. “य�मात ् �रम�ततोऽहम ् अ�राद�प चो�म” (ભગવ�્ ગીતા),

“��मा�द�तंबपय��तं जगत ् �थावरज�गमम ् सव�मेवा�य म�हमा स च �यायानतो ह�र” (�ी
नार�सहं परुाण). ર��મકાર ગોપે�ર� “अतो॒ �याया॑�च॒ प�॑ूषः” માં વા�દુ�વ ��ુુષ�ુંવણ�ન માને છે.

��ુુષનાં મો� - દાતા હોવાના �યે�ઠ �ણુોનાં કારણે અ�હયાં વા�દુ�વ ��ુુષ�ું �િતપાદન થાય છે.

(�यायान ्गुणःै वासदेुवः प�ुष इ�य�ुतम ्| मो�दात�ृवेन गुण�ैया�य�वात)्.

અથવા આ પ�ર��યમાન ચરાચરા�મક �પચંની મ�હમા પ�રિછ� છે. આ �પચંથી �યે�ઠ છે તે

અપ�રિછ� ��ુુષ. તે ��ુુષની �યે�ઠતા�ું વણ�ન કરતાં કહ� છે “पादोS�य �व�वा भतूा�न...” આ

સવ� ચરાચરા�મક �પચં આ ��ુુષ�ું એક કલા - �શ મા� જ છે. તેની એક શ��ત �શ મા�

જ છે (‘�व�ट�याह�मदं कृ��नमेकाशने ि�थतो जगत’्, ‘य�यायतुायतुाशे �व�वशि�त�रय ि�थता’
– �ी�व�णपुरुाण). “��प॒ाद॑�या॒मतृं॑ �द॒�व” – અથ� કહ� છે – ઘણાં પાદો છે �ના (પાદ – �શ). “��”
શ�દ “બ�”ુ આ અથ�માં યો�યો છે. તેનાં િનરિતશય આનદં, �ાન, વરૈા�ય, ઐ�ય� આ�દ અનેક

��ુણુો�પ અ�તૃ�પતા�ું વણ�ન છે. “अमतृम”् નો અથ� અમરણ ધમ��પતા છે. “�द�व” શ�દ પરમ

�થાન �ચૂક છે (�વગ� આ�દ લોકો). અથવા પરમ �થાનનો અથ� “વ�ંુૈઠ” (अन�ताय�म�व�तारो
वकुै�ठ स�क��त�त त�माद�य ��पादा�शो वकुै�ठो भासततेराम ्– वकुै�ठ सं�हता)

અથવા “पाद” શ�દનો અથ� “ચ�થુા�શ” છે. �� અ�ા�ૃત �ડમાં િન�ય �ણ પાદો �ારા �બરા� છે

અને બાક� રહ�લા પાદ �ારા �ા�ૃત �ડમાં �બરા� છે. તે પોતાનો ચ�થુા�શ જ ��ૃ�ટ �પે �ય�ત કર� છે

અને બાક�ના �શ �ારા િતરો�હત રહ� છે (एवं चतधुा� सं�य�ूय �वा�मानं प�ुषो�म | अ�डे
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�य�ाकृते �न�यं ��पादेन �वराजत|े| इतरेण च पादेन �ाकृतSे�डे �वराजत|े
जग�स�ृ�या�दकाया��ण कतु�काम �वल�लया || प�ुष सं�हता, वकुै�ठ सं�हता)

અથવા ‘પાદ’ શ�દ નો અથ� ‘�શ’ લેતાં નારાયણ ની ભ��ત અથ� માહા��ય �ું વણ�ન “पादोS�य
�व�वा भतूा�न...” થી કર� છે. આ ��ુુષ�પ નારાયણનો એક પાદ આ િવ� છે અને �ણ પાદો�લુોક

�તગ�ત �તે�ીપ અનતં વ�ંુૈઠોમા ંઆ નારાયણના ં�ણ પાદો (�વ�પ �શો) છે.

सव� �ह एत� ��म, अयम ्आ�मा ��म, सो अयम ्आ�मा चत�ुपात ्|| मा�डू. उप. २||

સવ� (કાય� �પ અને અકાય� �પ) �� છે. ��નાં �વ�પ�ું વણ�ન કર�ને સા�ંય દશ�ન હોવાનાં

સશંયનાં વારણ માટ� “अयम ् आ�मा ��म” એમ કહ� છે �થી તે�ું મા� ��ૃિત જ હો�ું તેવા

સદં�હ �ું િનવારણ કર� છે. હવે “आ�मा” શ�દ સા�ંયનાં ��ુુષ માટ� અને �વ માટ� �િસ� છે, તેના

િનવારણ માટ� “सो अयम ् आ�मा चत�ुपात.्..स आ�मा स �व�ेयः”. “पाद” શ�દ ��નાં કરણ -

સાધન માટ� યોજવામાં આ�યો છે. અ�હયાં “ पाद ” શ�દ �શ વચન તર�ક� યો�લો છે નહ� ક� ગૌ આ�દ

�ાણીઓનાં ચાર ચરણો તર�ક�. તેથી સમ�ય છે ક� ��નાં કરણો સવ�� �યા�ત છે (અ�ા�ૃત) છે

(‘अपा�णपादो जवनो गहृ�ता प�यत ्अच�ु स �ुणो�त अकण�ः - �वेत. उप. ३-१८).

�� �વયંભો�ય, ભો�તા અને સા�ીભાવા�મક બ�યો છે.

ચાર પાદ આ �માણે છે –
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૧ जाग�रत�थानो
ब�हः��ः स�ता�ग
एकोन�वशं�तमखुः
�थलूभ�ुव�ैवानरः
�थमः पादः

��તૃ/સા��વક

�થાન છે ��ું તે

પરમા�મા

સવા�તર�પ �ારા �

અ�ભુવ /ભો�તા છે

તે - વ�ૈાનર�પતા

તેનો �થમ પાદ

��ળૂ ��ાડં /શ�દ

�પતા અને ભો�તા

પ�ું

૨ �व�न�थानोन�त:��ः
स�ता�ग एकोन�वशं�त
मखुः ��व�व�तभक्ु
तजैसो ��वतीय पाद

�વ�ન અવ�થા –

રાજસ �િૃ� છે �થાન

��ું

�હર�યગભ� અને

તૈજસ �પતા – �તર

ભો�તા �પ ��તીય

પાદ

ઇ���યોના

અ��ુાહક �પ

�તર ભો�તા પ�ું

૩ य� स�ुतो न ् कंचन
कामं कामयत.े न
कंचन �व�नं प�य�त
तत ् सषु�ुतम.्
सषु�ुत�थान एक�भतूः
��ानघनएव
आन�दमयो �ह
आन�दभक्ु चेतोमखुः
�ा�ः ततृीयः पादः

��ુ�ુત અવ�થા

–�વ ની કામનાઓ

નો અભાવ હોય તેવી

��થિત. તામસ �િૃ�

છે �થાન ��ુ.ં

ગણીતાનદં�પતા �પ

�તૃીય પાદ �શ.

આનદં ભો�તા પ�ું

૪ एष सव��वर एष सव��
एषो�तया��येष यो�नः
सव��य �भवा�ययौ �ह
भतूानाम ्

��ભાવ અવ�થા ભો�તા હોવા સાથે

સવ�� અને

સવ��રથી પણ હો�ું

�તયા�મી�પ થી

િનયામક પ�ું

ઉપરનાં વણ�ન �ારા તેની પરમા�મ�પતા સમ�ય છે. ��ું વણ�ન ����ૂ ૧-૨-૨૪-૩૨

વ�ૈાનરાધીકરણમાં ‘વ�ૈાનર’ શ�દથી કરવામાં આ��ું છે. �ીવ�લભાય�� અ�ભુા�યમાં આ શ�દની

���ુપિ� આપતા – �व�व�य जड�य नर�य जीव�य च भगवद�श�वेन देवता�वा�देवता�व��वे चे�त
�व�वानरो | तौ �नवासो य�ये�त ‘त�य �नवास’ | तने परमे�वर एव व�ैवानरो भव�त|

િવ� તે જડ અને નર તે �વ ભગવાનના �શ હોવાથી દ�વતા છે એટલે ‘દ�વતા ��ંમા’ં (પા. �.ૂ ૬.૩.૨૬)

અ�સુાર �व�वानरौ શ�દ બને છે. તે બે �ના િનવાસ છે એમ, ‘તેનો િનવાસ’ (પા. �.ૂ ૪-૨-૬૯)

�જુબ ‘अण’ લાગે છે. તેથી પરમે�ર જ વ�ૈાનર છે.

भतूषे ु प�चधा, उदरे अ�गु�ठमा�ः | �दये �ादेशः, मधू��न च | मनसीि��येष ुचाणःु| �च�े �यापकः
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���ુઠમા� – સવ�ર�ાથ� / આ�યાથ� – નાભીથી ઉપર ઉદર ભાગમાં શર�રનાં ��થિત અથ�.

अ�गु�ठमा�ः प�ुषः सदा जनानां �दये सं�न�व�टः (कठ. उप.) �ારા ઉદર શ�દ �દય અને ���ુઠનો

ઉપલ�ક છે. अ�गु�ठमा�ः प�ुषो अ�गु�ठं च समा��तः ईशः सव��य जगतः �भःु �ीणा�त
�व�वभक्ु’ (त.ै उप.)

�ાદ�શમા� – �યાનાથ� – �દયમાં ��થત – के�चत ् �वदेहे �दयावकाशे �ादेशमा�ं प�ुषं वस�तम ् |
चतभुु�जं क�जरथा�गश�खगदाधरं धारणया �मरि�त ||

અ����થત – �વાિમ�વ / િનયમાથ� નાં અથ� – य एष अ���ण वामा�न भाम�न... – च�ुष�च�ु... – મન

આ�દમાં અ��ુપતા. कम�फल �नयामथ�

સવ�દ�હ��થત – ફલાથ� – સવ��યાપક �પ – �ચ�ની �યાપકતા કહ�ને �યાં ધારણ પણ �યાપક �પને

જ કરવાની આ�ા – तत ् सव��यापकं �च�माकृ�य �योि�न धारयेत.् �યાપકાથ�. अहं मनरुभवत ् ..
अहंकार �यापक ???

િશર��થત – આનદંમય વ�ૈાનર સવા�થ� – स सव�ष ुलोकेषु सव�ष ुभतूषे ुसव��वा�मासु
ઈ�યાદ� આ વ�ૈાનર (પરમા�મા) ના જ �પો છે.

चतथु� ऋक्

��प॒ादू॒�व� उद॒ै�प�॑ुषः । पादो᳚ऽ�य॒ेहाऽऽभव॑ा॒�पनुः॑ ।

ततो॒ �व�व॒��य�॑ामत ्। सा॒श॒ना॒न॒श॒ने अ॒�भ । ४

��पात ्| ऊ�व�ः | उत ्| ऐत ्| प�ुषः | पादः | अ�य | इह | अभवात ्| पनुः

ततः | �व�व� | �व | अ�ामत ्| सा॒श॒ना॒न॒श॒ने | अ�भ

પરં� ુ��ૂવુ�વઃ નામવાળ� િ�લોક�ની અપે�ાએ અનતં આસન વ�ંુૈઠ �તે�ીપોની �ુ ંિવશષેતા?

ક�મ તેની િવશષે ભગવત - �પતા છે ? ભગવાન તો સવ��પ અને સવ�ગત હોવાથી સવ� ભગવત -

�થાન �પ છે. આમ સશંય �ા�ત થતાં “��प॒ादू॒�व� उद॒ै�प�॑ुषः...” થી ઉ�ર કહ� છે – ‘ऊ�व�’ એકવચન

હોવા છતાં બ�વુચન માટ� વપરાયેલો છે. તેનો અથ� છે – � િ�લોક� કરતાં પણ ઉ��ૃ�ટ અને િવલ�ણ છે,

તેવાં અનતં આસન વ�ંુૈઠ �તે�ીપો છે. તેઓની િવલ�ણતા ��ુ - સ�વા�મક ભગવત �વ�પોનાં

ધામ�પતા �ારા િસ� થાય છે. આવા અનતં આસન વ�ંુૈઠ �તે�ીપોમાં �ણ પાદો ક� �ઓ અનતં

આસન વ�ંુૈઠ પ�નાભ નામવાળા �વ�પ �શો છે �ના તે િ�પાદ ��ુુષની િન�ય અ�ભ�ય��ત છે.

આ ��ુુષ ચ��ુપાદ છે – એક પાદ સમ� િવ� �પ બ��ું છે અને બાક�ના �ણ પાદ �શો �ારા સવ� (દ�વ,
મ��ુય, અનતં આસન વ�ંુૈઠ આ�દ લોકોમાં િવ�માન ��ુતોનો) િનયમ કર� છે. આ �ણ �વ�પ �શો

િ�િવધ �કારનાં લોકોનાં િનયમન અથ� છે.

એક પાદ અનતં આસન વ�ંુૈઠ ��થત �કુતોનાં િનયમાથ�
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��તીય પાદ - આ�દ�યમડંળ, શ�લોક , મે�ુ મ�ય, �વુ લોકોમાં � િવ�માન છે તેના િનયમાથ� છે. ��ાડં

�રુાણમાં – “स एवा�य�व�पेण श�लोकसमीपगः| इ�यो य�पमुा�नाम �ा�ननां ग�ृहणां पदम ् ||
यतीनां �वुलोकि�थतो व�ननां मे�म�यगः| आ�द�यम�डल�थ�त ु�ा�ननां ��मचा�रणाम ्||”

�ાિન, ��ચા�ર, �હૃ�થ, વાન��થ, યિત આ�દને �ા�ત લોકો �ું િનયમન પણ આ િ�પાદ ��ુુષ કર� છે.

�તૃીય પાદ – આ ��ુુષ, મ��ુય અને દ�વ આ�દ સવ� �ાણીઓ �ું પણ િનયમન કર� છે. साशनानशने –

મ��ુય - દ�વ અથ� છે. “साशन” શ�દ મ��ુય વાચી છે ક�મક� મ��ુયો અ� �ારા ઉપ�િવત છે. “अनशन”
શ�દ દ�વવાચી છે ક�મક� દ�વો અ� �ારા ઉપ�િવત નથી. “�व�वक्” નો અથ� સવ�તઃ અને “अ�भ” નો

અથ� સવ�તઃ �યાપીને “�य�ामत”् િવશષે �કારથી િનયમન અથવા અિતકા�તી કર� છે.

“��पा�स एव भगवान ् सव��ा�णषु संि�थतः| �नर�नेषु च �व�व�सु ��दशिे�वतरेषु च||” ઉપરનાં

�લોકમાં “सव��ा�ण” નો અથ� ક�વળ ચેતન ��ૃ�ટ મા� નહ�, પરં� ુ સવ� જડ અને ચેતન ��ૃ�ટનાં

િનયામકપણા�ું િન�પણ છે.

અથવા આ ઋક નો બીજો અથ� –

उदैत ् નો અથ� ઉ�તવાન અથવા આ િ�પાદ ��ુુષ “ऊ�व�” ��ૃિતમડંળથી ઉપર છે. અથવા

નારાયણનાં ચ�થુ� �શ “અિન�ુ�” �ું િવશષે ર�તે ��િુત કર� છે. “पादोS�येहाभवात ् पनुः” – આ

��ુુષનો એક પાદ સસંારચ�માં ભો�ય ભોગ આયતન આ�દ �પો �ારા �નુઃ �નુઃ થાય છે.

અથવા ભગવ���હૂ અ�ભ�ાય અથ� “पादो�य �व�वा भतूा�न” �ારા વા�દુ�વ – સકંષ�ણ – ���ુન -

અિન�ુ� ચ�િુવ�ધ ભગવ�્ ��હૂો છે અને તેમાથંી અ�હયાં “અિન�ુ�” ��હુાશં �ારા ��ૃ�ટ કર� છે. બાક�ના

�ણ ��હૂો (વા�દુ�વ – સકંષ�ણ -���ુન) અ�તૃ અિવનાિશ પરમ�ખુ�પ “�द�व” નાક - ��ૃટમાં વસે છે.

અ�હયાં કાય� - કારણ અભેદવાદ અ��ુપે સમજ�ું અને ભગવ�્ ��હૂોમાં આ�યિંતક / તા��વક ભેદ

માનવો નહ� પરં� ુ મા� લીલાભેદ માનવો. વા�દુ�વા�દ�પો �ારા આ િ�પાદ ��ુુષ, �ા�ૃત વાણી, મન

આ�દ �ારા અગોચર રહ� છે, તે “उदैत”् �ારા કહ� છે ક� આ િ�િવધ ��હૂો �ા�ૃત નથી. આ સસંારમડંળમાં

આ ��ુુષનો એક પાદ “અિન�ુ�” નામ વાળો થાય છે � �નુઃ �નુઃ ��ૃ�ટ નો ચ� ચલાવે છે. આ ��ૃ�ટ

���યાનો ઉ�લેખ �રુાણમાં ત�વા�યાયમાં નીચે �માણે વ�ણ�ત છે –

“सव��याथ जग�नाथ सवा��मा भतूभावन| महतः �लय�या�ते जगत ् ��टंु सम�ुयत ||
परम�योम�नलयो वासदेुव सनातन| शर�रात ् �वा�जगत ् �ातुं संकष�णमभावयत ् || स
चा�डजातमसजृत ् महाभतूा�न प�च च| दशोतरा�ण सवा��ण पर�तात ् �कृत�ेय�धात ् ||त��या�च
भतूानाम�योयानभुवाय च| ��य�ुन भावायामास सदा कामरस�दम ् || एवाम�ाकृता�येष
बा�या�य�डा�न केशव | स�ृटा �ाकृतं चा�डं ���टंु द�े �वमानसम ् || स चा�न��धो भगवानादौ
जलमभावयत ् | जले ति�मन ् ��च�ेप �नज�वय� जग�मयम ् || त� ��व�तया�डमभवत ् अ�डात ्
��मा �यजायत| स भतूानां च सव�षाम�े जातः �पतामह ||

�પચં ��ૃ�ટની ઉ�પિ��ું વણ�ન કરતાં ઉપ�મ કર� છે – “ततो �व�व� �य�ामत”्

�થાવર, જગંમ અને �व�वक् થી સવ� ચરાચારા�મક જગત �િત માનસ - સકં�પ�પ ��ૃ�ટ �યાપાર આ

��ુુષે કય�.
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અથવા અન�તાસન વ�ંુૈઠ �તે�ીપ ��થત �વ�પાશંોમાથંી મ��ુયો અને દ�વો ઉ�પ� થયા. साशन
શ�દ મ��ુય વાચી છે કારણ ક� મ��ુયો અ� �ારા ઉપ�િવત છે. अनशन શ�દ દ�વો માટ� છે કારણ

ક� તેઓ અ�થી ઉપ�િવત નથી. આ ��ુુષ સવ�તઃ અ�ભ�યાપીને �य�ामत િવશષે �કાર �ારા અિત

કા�તીવાન થાય છે અને િનયમન કર� છે. આ, ન ક�વળ અન�તાસન વ�ંુૈઠ �તે�ીપ ��થત ભગવત

�વ�પાશંો / �કુતો�ું િનયમન કર� છે પરં� ુ સવ� સસંાર� મ��ુયોમાં અને સવ� સસંાર� દ�વોમાં પણ ��થિત

કર�ને િનયમન કર� છે.

“��पा�स एव भगवान ्सव��ा�णष ुसंि�थतः| �नर�नेषु च �व�व�स ु��दशिे�वतरेष ुच ||”(अ�या�म.प)ु

“�व�वं �य�त�म��व�णःु देवमानषुभे�दतम”् (प�चरा�.  का�त �कमाहा��य)

આ �માણે િ�પાદ�પ િવ���ુું દ�વ અને મ��ુય�ું િનયામકપ�ું િસ� થ�ુ.ં

प�चमी ऋक्

त�मा᳚��व॒राडज॑ायत । �व॒राजो॒ अ�ध॒ प�॑ूषः ।

स जा॒तो अ�य�॑र�यत । प॒�चा�भ�ूम॒मथो॑ पु॒रः । ५
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ભગવાન અનેક �કારોથી ��ૃ�ટ ઉ�પ� કર� છે. આ સવ� �કારો ભગવાનમાં અ�ચ��ય શ��તઓ

હોવાનાં કારણે છે. શા�ોમાં આ અનેક �કારો �ું વણ�ન ��નાં માહા��યને �ચૂવવા માટ� છે �થી

ભગવાનમાં ભ��ત ઉ�પ� થાય (माहा��य�ान पवु��तु स�ुढ सव�तो�धक �नेहो भि�त�र�त �ो�तः) एवं
कदा�च� भगवान ् सा�ात ् सव� करो�त अजः, कदा�चत ् प�ुष �वारा कदा�चत ् पनुः अ�यथा
कदा�चत ् सव�म ् आ�मवै भव�त इह जनाद�नः. महे��जालवत ् सव� कदा�चत ् मायया असजृत ् तदा
�ानादयः सव� वाता�मा� न व�ततुः, �वयदा�द जगत ् स�ृ�वा तदा�व�य ��व�पो जीवा�तया��म�पेण
��ड�त �म ह�रः �व�च�. अ�च��यान�तश�तःे त� यदेत� उपप�यते अतएव �ुतौ भेदाः स�ृटेः
उ�ताः �ह अनेकधा (त. द�. �न. १|३६-४०).

અનેક �કારોથી ��ૃ�ટની ઉ�પિ��ું વણ�ન કરવાથંી જો �વૂ�પ� થાય ક� �િુતમાં પર�પર િવરોધ છે તેથી

��િૃત (સા�ંય) �ું જ �હણ કર�ું એ મત �ૂર કરવા �િુતઓમાં પર�પર િવરોધ નથી એમ બતાવવા

यथा�यप�द�टा�धकरण (��म. स�ू. १|४|१४) માંઆ મત�ું િનરસન કર� અનેક �કારો�ુંવણ�ન સ�ય છે

(અથ�વાદ મા� નથી) અને તે ભગવાનનાં માહા��ય�ાન માટ� છે.

��ૃ�ટ

�કાર

��ુય શા� ��ૃ�ટ ઉ�પિ��ું િવવરણ શા� �માણ ભગવ�્

�ણુ

સા�ાત

��ૃ�ટ

ઉપિનષદો તેમાથંી �ાણ, મન, સવ�

ઇ���યો, આકાશ, વા�,ુ તેજ,

જલ, ��ૃવી �કટ થાય છે. આ

સા�ાત ��ૃ�ટમાંઆનદં �શ

િતરો�હત ન થાય તેવી

��ૃ�ટનો સમાવશે થાય છે. આ

�કારમાં ભગવાન ��ૃ�ટમાં

�િવ�ટ થતાં નથી.

एत�मा�जायते
�ाणो मनः सव�
इि��या�ण च

� ૂડંક. ઉપ.

ઐ�ય�

�મ ��ૃ�ટ ઉપિનષદો પરંપરા �ારા કારણ ત�વો

��માથંી �ગટ થાય છે. તેનો

એક �કાર આ છે. આ �કાર માં

– �� માથંી આકાશ -> વા�ુ

-> અ��ન-> જલ -> ��ૃવી ->

અ� �કટ થાય છે. આ ��ૃ�ટમાં

જડમાં આનદંાશંનો િતરોભાવ

નથી અને ભગવાન ��ૃ�ટમાં

�િવ�ટ થાય છે.

एत�मात ्आ�मनः
आकाशः संभतू
आकाशा�वायःु
वायवु�ि�नः ...

ततै. उप.

વીય�
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��ુુષ

�ારા

�રુાણ પરંપરા �ારા કારણ ત�વો

��માથંી �ગટ થાય છે. તેનો

એક �કાર આ છે. આ �કાર માં

ભગવાન �ણુમય માયામાં

પોતાની કાલ શ��તથી ��ુુષ

�ારા વીય� ધારણ કર� છે, અને એ

માયા થક� મહ��વ ઉ�પ� થાય

છે. આ ર�તે ��ુુષ �ારા ��ૃ�ટ

કહ� છે.

(भा. प.ु २-५-१८-३१)

भा. प.ु ३

યશ

ચ��ુ ૂ�ત�

�ારા

ત�ં પાચંરા� ત�ંમાં ભગવાન

વા�દુ�વ સવ��ું કારણ છે, અને

એ થક� સકંષ�ણ નામનો �વ

થાય છે, અને એના થક� ���ુન

મન થાય છે અને અિન�ુ�

અહકંાર થાય છે.

�ી

�વ�ન

��ૃ�ટ/�

તરા

�વ�ના�દ ��ૃ�ટ ના ં�વી ક�વળ

માયાથી ભગવ��વશે વગર

� ��ૃ�ટ થાય છે તે

મહ���-�લ વત છે. �ાના�દ

કહ�વા મા� છે, પણ ફળ

સાધક નથી.

ऋतथे� य���तयेत
(भा. प.ु �क�ध २)

न तं �वदाथ य
इमा

વરૈા�ય

વ�ૈદક�

��ૃ�ટ

આકાશ ઉ�પ� કર� એમાં

આકાશ �ારા વા�ુ ઇ�યા�દ સવ�

જગત ઉ�પ� કર�, એમાં �િવ�ટ

થઇ, ભગવાન �વ અને

�તયા�મી �પ થાય છે.

एत�मात ्आ�मनः
आकाशः संभतू
आकाशा�वायःु
वायवु�ि�नः ...

ततै. उप.

�ાન

આ ��ુુષમાથંી ‘િવરાટ’ નો �ા�ુ�ભા�વ થયો. ‘િવરાટ’ એ ��ાડં �ું આિધદ� િવક �વ�પ છે. ર��મકાર

ગોપે�ર� “त�मा᳚��व॒राडज॑ायत” માં ���ુન ��ુુષ�ું વણ�ન માને છે. ��ાડં �પ ગભ�સબંધંનાં કારણે

���ુન�પતા�ું �િતપાદન થાય છે. (त�मा��वराडजायत�ेत ��य�ुन: प�ुष इ�य�ुतम|्
गभ�संब�धा��य).

‘િવરાટ’નો પયા�યવાચી શ�દ ‘�वराज’् યા�કાચાય� િવર�ચત િનઘ�ું – િન�ુ�ત ભા�યમાં મળે છે.

‘�वराजनात ् संपणूा��रा” (�न�. ७|३|१३|९) ની �યા�યા કરતાં �ી�ુગા�ચાય� કહ� છે - “साक�या�
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�वराजतइवे�त �वराजना� ‘�वरा�’” – િવરાટનો અથ� સાક�ય (wholeness) થાય છે. સાયણાચાય�

‘િવરાટ’ ની �યા�યા ‘�व�वधं राज�ते व�त�ूय��ेत �वरा�’ �માણે આપે છે. “�वराजो अ�ध” �ારા - આ

િવરાટ (��ાડં દ�હ) ને અિધકરણ બનાવીને આ�દ - ��ુુષે તેમાં �વશે કર�ને ‘प�ुष:’ – સમ��ટ -

�તયા�મી �પ (��ાડં - અ�ભમાની દ�વતા) બ�યો. તે પોતાની સવ� - ભવન સામ�ય��પા માયા �ારા

િવરાટ દ�હ ઉ�પ� કર�ને �યાં �તયા�મી �પેણ �વશે કય� (स वा एष भतूानीि��या�ण �वराजं देवताः
कोशां�च स�ृ�वा ��व�यामढूः मढू इव �यवहर�ना�ते माययवै” – आथव�ण. उ�रतापनीय). (य
आ�म�न �त�ठन ्...) (तत ्स�ृ�वा तदेव ...)

स जातो – આ િવરાટ ��ુુષથી �યિત�ર�ત તેણે અનેક �પો (દ�વ, અ�રુ, મ��ુય) ધારણ કયા� અને �યાર

પછ� प�चा� भ�ूमम ् अथो परुः – તે સવ� �વોની ઉ�પિ� પછ� �િૂમ�ુંસ�ન ક�ુ�. �િૂમ સ�ન કર�ને તે

�વોનાં રહ�વાનાં �થાન �પ परुः શર�રો�ું સ�ન ક�ુ� (पयू��त ेस�त�भधा�त�ुभ��र�त परुः शर�रा�ण).

��ાડંનાં �ગટ થતાં પહ�લા તે આ ��માં િતરો�હત હ� ું (सदेव सौ�य इदं अ�े आसीत ् –
स�काय�वाद (छा�दो�य उप�नष�)). ��ાડંની િતરો�હત અવ�થાને �હૃદાર�યક ઉપિનષદ ૧.૧.૧ માં

“ ��ૃ�ુ ” અને “ ભ��ત ” શ�દોથી જણાવે છે અને મ��ુ�િૃત (૧|૫ - ૩૨) માં તેને ‘तमस’् અથવા

‘सषुिु�त’ કહ� છે.

ગોપે�ર� “�व॒राजो॒ अ�ध॒ प�॑ूषः” માં અિન�ુ� ��ુુષ�ું વણ�ન માને છે. અિધ - ��ુુષ � ��ા છે તેમની

ય� ��ાનાં કારણે ધમા��મા છે અને તેથી તેમની અિન�ુ� ��ુુષ�પતા �િતપા�દત થાય છે. (अ�धप�ुषो
��मा य���ध�वात ्धमा��मा�न��ध�प�च)

�ીમ�્ ભાગવતમાં प�ुषोS�डं �व�न�भ��य यदासौ स �व�नग�तः | आ�मनोSयनमि�व�छन ्
अपो��ा�ी�छु�चः शचुीः || ता�ववा�सी��वस�ृटासु सह��प�रव�सरान ् | तने नारायणो नाम
यदापः प�ुशो�भवः|| २-१०-११

આ િવરાટ ��ુુષ તે �વ - �પ નથી પણ �વથી િવલ�ણ છે. �વ�ેછાથી તેનાં નામ અને ઇ���યો થયા.
આ “ િવરાટ ��ુુષ ” તે ��ાડંને ભેદ�ને બહાર નીક�યા અને તે “ નર ” કહ�વાયા. તેમાં ભગવાનનો

આવશે હતો તેનાથી જળ થ�ું તે� ું નામ ‘નાર’ થ�ુ.ં તે નાર રહ�વા�ું �થાન તે નારાયણ. આ નારાયણ

�ારા ��ૃટ� કાય� �કટ થાય છે. અથવા ��ુુષ�પ નારાયણથી भ�ूम - ��ાડં ઉ�પ� થ�ુ.ં આ ��ાડંથી

િવરાટ ઉ�પ� થયો. �वरा� – શ�દ �ારા મહત આ�દ �પોથી સમાિવ�ટ થયેલ �હર�મય �ડ કહ�વામાં

આ��ું છે. આ િવરાટથી ચ��ુુ�ખ ��ા ઉ�પ� થયા. આ ��ા તે િવરાટ (હ�ર) નાં નાભી - પ�થી �કટ

થયા. ��ા�ું કાય�, � ��ૃટ� �કટ થઇ રહ� છે તેને થવા દ�. �ળૂ ��ૃ�ટ કાય� તો આ િવરાટ (હ�ર) �ારા જ

થઇ ર�ું છે. આ ��ા - િશવ આ�દ દ�વોને અિત�ાતં કર� છે, તેથી ��ા તેઓથી અિધક છે. તેવી ર�તે

�वराजो अ�ध प�ुष - આ િવરાટ પણ ચ��ુુ�ખ ��ા અને િશવ આ�દ કરતાં अ�ध – અિધક (ઉ�મ) છે.
તે�ુ ંવણ�ન ગ�ુડ - �રુાણમા ં–

त�मात ् हरेर�डमभ�ूद�डाद�प चतमुु�खः| स�वरा�णामक�त�माद�धको ह�ररेव तु ||
अ�डा�जात�य त�या�य�पुं प�मादभ�ूधरेः| यदोभया�मको ज�े ��मा लोक�पतामहः||
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આ વણ�ન ઉપર વ�ણ�ત ��ૃ�ટ �કારોમાનંાં “��ુુષ �ારા” ��ૃ�ટ ઉ�પિ�નો �કાર અ�હયાં

વણ�વવામાંઆ�યો છે. તેને, નીચે �માણે નાં �ચ�ોથી સમ� શકાય છે -

भगव� जागरण / ई�ण

कारण सिृ�ट उ�प��

सत ्�च� आन�द => स�व रज ्अने तम ्

भगवान -> अ�र��म-> काल कम� �वभाव

भगव� चे�टा => काल + (��गुण असा�याव�था) => भतू, भ�व�य अने वत�मान

�वभाव + ��गुण => ���वध जड सिृ�ट

कम� + ��गुण + प�ुष => महत ्

महत ् + काल, कम�, �वभाव => अहंकार => साि�वक् अहंकार (�ान शि�त) => मन + दश
इि��यो देवता  (�दशा, वाय,ु सयू�, �चेता, अि�वनीकुमारो, अि�न, इ��, उपे��, �म�, ��मा)

तामस अहंकार (��य शि�त) => आकाश =>वाय=ु>अि�न => आप => अ�न

राजस अहंकार (कम� शि�त) => दश इि��यो + ब�ु�ध, �ाण ��मा�ड <= भगव� �वेश

�वरा� प�ुष

ष�ठ� ऋक्

य�प�॑ुषणे ह॒�वषा । द॒ेवा य॒�मत�॑वत ।

व॒स॒�तो अ�॑यासी॒दा�यम ्। �ी॒�म इ॒�मः श॒र�ध॒�वः । ६

यत ् | प�ुषणे | ह�वषा | देवाः | य�म ् | अत�वत | वस�तः | अ�य | आसीत ् | आ�यम ् |
�ी�मः | इ�मः | शरत ्| ह�वः|

�યાર� ��ુુષા�મક હવન (��ૃ�ટ ય�) સામ�ી �ારા દ�વોએ ��ૃ�ટ ય�નો િવ�તાર કય� �યાર� આ ય�નો

આ�ય (તરલ �તૃ) વસતં, સિમધા �ી�મ અને હિવ શરદ ઋ�ુહતી.

देवाः – નો અથ� इि��य�ाणस�येषु देवश�दः समी�रतः ઇ���ય વાચી પણ લઇ શકાય છે. (वरदराजीय
भा�यम)्

�યાર� ��ા તે ��ુુષનાં ના�ભકમળમાથંી ઉ�પ� થયા �યાર� તેમણે ભગવાન મહા�મા હોવાથી તેમ�ું

આરાધન કરવા�ું િવચા�ુ�. પણ આરાધન ક�મ કર�ું ? �યાર� ��ા�એ યોગ જ ધમ�થી ���ું ક�

ભગવાન ને �સ� કરવા હોય તો ય� કરવો. તે ય� ક�મ થઇ શક� ? તે પણ વદે ને જોવાથી

જણા�ું ક� સામ�ી ભેગી કર� પ�ુ અને �રુોડાશથી ય� કરવો. પણ તે પ�ુ અને �રુોડાશ �ાથંી

લાવવા? તે પણ યોગજ ધમ�થી તેમણે ���ું ક� ભગવાનનાં �ી�ગ વગર પ�ુ �રુોડાશ વગેર� કાઈ

નથી, �યાર� તે ��ુુષ ય��પે �કટ થયા. ��વાદમાં સાધન અને સા�ય સવ� ભગવદા�મક છે. ��ૃ�ટ
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નાં અ�ભ�-િનિમ� - ઉપાદાન કારણ મા� ��ુ �� જ છે (सम�वया�धकरण અને �कृ�त�च
इ�य�धकराण) �ારા િસ� થાય છે. ऐतदा��यं इदंसव�म.्

(इ�त संभतृसंभारः प�ुषावयवरैहम ्| तमेव प�ुषं य�ं तनेवैायजमी�वरम ्|| भाग. प.ु २-६-२७)

ય� શ�દ ‘यज’् ધા� ુ થી બનેલો છે. यज ् ધા� ુ નો અથ� ‘यज ् देवपजूा संग�तकरण दानेष’ु અથા�ત यज ्
ધા�નુાં ૩ અથ� થાય છે –

૧. દ�વ ��ૂ    ૨. સગંિત કરણ       ૩. દાન

�� આ ��ૃ�ટનાં ઉ�પિ�, ��થિત અને લય કતા� છે. ભાગવત �રુાણ તેને ભગવદલીલાનાં �પ માં વણ�ન

કર� છે અને તેને દશ - િવધ લીલા નાં �પ માં િવ�તાર કર� છે. લીલા ���ટ ક�ળવવાથી જ ��ુ�ટ - ભ��ત િસ�

થાય છે. �મ લીલા (अनायासेन हषा�त ् ��यमाणा चे�टा इ�त ल�ला) માં િન��યોજન�વ અને

આનદં�વ રહ�લા છે તેમ ��ુ�ટ ભ��ત (मि�न�ठं �नगु�णं �मतृम,् �वगा�पवग� नरके�व�प त�ुयाथ�
द�श�न, म�य ते तषेु चा�यहम,् न वा रे सव��य कामाय सव� ��यं भव�त आ�मन�तु कामाय
सव���यं भव�त, माहा��य�ान पवु��तु स�ुड सव�तो�धक �नेहो इ�त भि�त, अहम ् आ�मा�मनो
धातः ..., श�ुधा �े�णा अ�त दलु�भा) માં પણ આનદં�વ અને િન��યોજન�વ રહ�લા છે. તેથી જ

�ીમહા���ુ કહ� છે – पिु�ट �वाथा� पराथा� तु भि�त. આ ��ૃટ� �પી યાગ માટ� ��ા�એ ��ુુષનાં

અવયવોમાથંી બધા પદાથ� ભેગા કર�ને તે ય� �પ ભગવાન�ુ,ં તેનાથી જ યજન ક�ુ�. ��ા�એ આ

યાગ પોતાના �વાથ� ફળ માટ� નહ� પણ ભગવાન માટ� કય� તેથી આ ઉ�મ ભ��યા�મક યાગ છે.

ભગવાનની �ીિત માટ� કર�લો યાગ ભ��ત �પ છે. ��माप�णं ��म ह�वः ��मा�नौ ��मणा हुतम ्।
��मवै तने ग�त�यं ��मकम�समा�धना ॥

�યાગ �व�व�व  �नवत�न કોઈ વ�� ુપરથી પોતાની સ�ા છોડવી

દાન / ય� �व�व�व �नवत�न पर�व�वापादन પોતાની સ�ા છોડ� અ�ય ને આપવી

િનવદેન �व�व�व अ�नवत�न पर�व�व
अ��गकरण

પોતાની સ�ા છોડ�ા વગર અ�યની તે

વ�� ુપર સ�ાનો �ગીકાર કરવો

સમપ�ણ �व�व�व अ�नवत�नपवू�क पर�योजन
अ��गकरण

પોતાની સ�ા છોડ�ા વગર સવ� વ��નુો

�યોજન અ�યને માનવો

િવિનયોગ �व�व�व अ�नवत�न पराथ� उपयोग પોતાની સ�ા છોડ�ા વગર સવ� વ��નુો

અ�ય માટ� ઉપયોગ કરવો
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ય� ��ુુષ�ુ ં�ગ ય� સામ�ી ય�મા ંઉપયોગ

ઉ�ુ પ�ુ પ�ુ

�વંાડા ��ૃો �પૂ (પ�નુે બાધંવા માટ�નો થાભંલો)

પરસેવો સાથ ેરોમો દભ� �પૂ

પાદ દ�વયજન �િૂમ ય� �િૂમ

પાપંણ કાલ વસતં આ�દ

ઓ�ઠ વ��ઓુ ડાગંર વગેર� ઔષિધઓ

��ટ� �નેહો ઘી વગેર� આ�ય

��ા રસો દિધ, મધ વગેર� રસો

નાિસકા �િૃ�કા મહાવીર નામ�ુ ંધમ�પા�

નાડ� જલ વસતીવર� (�ો�ણ)

કાન અને મ�તક ઋક, ય�ુ અને સામ

વદેો

મ�ંો

બા�ુ ચા�હુ�� કમ� ચ��ુુ�ણ સા�યકમ� / ચાર હોતા �ના

કારણ છે તે કમ�

�ખુ નામ ય�ના ંનામો – �યોિત�ટોમ આ�દ

મ�તક ના ંઅવયવો મ�ંો �વાહાકાર આ�દ મ�ંો

વામ ઉ�ુ ગાયો અને દ��ણા

મન �તો દ��ા વગેર�

પવ� દ�વતા દ�વતાનો �મ

બળ ક�પ ક�પ��ુો

��ુ� સકં�પ કામનાનો િવષય

�ાણ ��ુ �યાય ��ુો (કમ� કરવાની પ�િત)

િવ�મ ગિત િવ���ુમાદ�

�ાને���ય મિત દ�વતા �યાન

કમ����ય �ાયિ�� અ�ણતા પાપ થાય તેને �ૂર કરવા

આ�મા સમપ�ણ િનવદેન
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આ પરથી સમ�ય છે ક� કતા� અને કાય� , ભો�તા અને ભો�ય �પથી, હિવ અને ય� દ�વતા �પથી

સવ� હ�ર જ છે. તેથી જ य�ो वै �व�णःु કહ�વામાં આ��ું છે. આ ��ૃટ�ય� માં વસતં ઋ�ુઆ ય� નાં

આ�ય �પ બ�યો. વસતં ઋ�ુ – મ�ુ અને માધવ માસ �પ છે (मध�ुच माधव�च वासि�तकावतृ)ू. આ

ઋ��ુ�ુુષ �ું � આ�ય છે તે ‘તેજ’ છે. લોક માં પણ વસતં ઋ�મુાં િવિવધ પ�ઓુ �ારા નવ પ�લિવત ત�ુ

પ�લવ અને શાખા, પ�, ��ુપ ઇ�યા�દ નાં ચવ�ણ નાં કારણે તેમનામંાં વ�ુ �માણમાં �ીર ઉ�પિ� થાય

છે અને તેને દશા�વવા માટ� વસતં ઋ�ુ આ ય���ુુષનો આ�ય બને છે. �हमद�धतणृा भ�ूमव�स�ते
शोभत ेतणृ: | गाव�च तणृभ�ेण दहु�त ेसतुरां पयः || (प�म परुाण)

�ી�મઋ�ુ ય�નો �ધણ બ�યો. �ી�મ ઋ�ુ – ��ુ અને ��ુચ માસ �પ છે (श�ु�च श�ुचन�च
�ैि�मकावतृ)ू. �ધણ - �વલય અ��નને વધાર� અને પોષણ કર� છે. �ી�મ ઋ�મુાં સકળ ��ુમ, ત�ુ, લતા

આ�દઓ નો �વ - શોષણ થાય છે અને તેથી તેમની �ધણ�પતા િસ� થાય છે. તેથી ય� ઈ�ર નાં

�ી�યથ� �ી�મ ઋ�ુ �ધણ �પ બને છે. �ी�मकाले पलाश�ेमानाहरि�त महष�यः | ये च सांव�सरं
स�मासत ेभाव (दोष) शा�तये || (प�म परुाण)

શરદઋ�ુ ય�નો હિવ બ�યો. શરદ ઋ�ુ – ઇષ અને અ� માસ �પ છે (इष�च अज��च शारदावतृ)ू.
ય�માં હોમ કરવા માટ� � ઉપયોગી હોય તે હિવ. ય�માં હિવની યો�યતાનાં સપંાદન અથ� �તૂનશાલી

ચોખા વગેર� નવીન ધાન �પ અ�, શરદ ઋ�મુાં �ા�ત થાય છે. તેથી શરદ ઋ�નુી હિવ �પતા િસ� થાય

છે અને ય���ુુષ નાં �ી�યથ� હિવ �પ બને છે. खजू�रप�ुपाकृ�त�भः �शरो�भः पणू�त�डुलःै | शोभ�ते
�कि�चदालंबाः शालयः कनक�भाः || (�ीम� रामायण)

ષડ ઋ�ુ હોવા છતાં �ણ ઋ�ઓુ જ યજન ઉપયોગી થાય છે તેવો કાલ િનણ�ય થાય છે. अत�वत:
तन ु�व�तारे �માણે અથ� કરતાં – ‘આ ય� નો િવ�તાર કય�’.

સાધન અને �� શ��ત / ��ૃ�ટ �પ વ�ચે તાદા��ય

સાધન અને Universe Constitution : assimilation

��ૃ�ટ �પતા શા� વચન સાધન
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કાલ �ારા चे�टामाहुः चे�टत े�व�वं...

काला��वि�त भतूा�न
काला�व�ृ�धं �याि�त च ।काले
चा�तं �नय�छि�त कालो
म�ूत �रम�ूत �मान ् ॥म�ूत �रम�ूत �मान ्
॥ १४॥ �वे वाव ��मणो �पे
काल�चाकाल�चाथ यः
�ागा�द�या�सोऽकालोऽकालोऽथ
य आ�द�य�यः स कालः सकलः
सकल�य वा एत�पूं य�संव�सरः
संव�सरा�ख�वेवेमाः �जाः
�जाय�ते संव�सरेणेह वै जाता
�ववध��ते संव�सरे ��य�तं यि�त
त�मा�संव�सरो वै �जाप�तः
कालोऽ�नं ��मनीडमा�मा चे�येवं
�याह कालः पच�त भतूा�न
सवा��येव महा�म�न । यि�मन ्
तयुि�मन ् तपु�यते कालो य�तं
वेद स वेद�वत ्॥म�ैाय�यपु�नषत ्
॥

સેવા / ��ૂ / કમ�

પણ કાલ સાપે�

છે.

Big Bang

Theory

તપ �ારા सोSकामयत | बहु�यां �जायेये�त
| स तपोSत�यत | स तप�त��वा
| इदं सव�म�जुतः य�ददं �कंच |

��द:ुखसहनं धयै�
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અિવ�ા �ારા नासदासी�नो सदासीत ्

तम आसीत.्..

�व�या�व�ये...

�काश�ाय...

अ�ध�तमः ��वशि�त
येS�व�यामपुासत|े ततो भयू इव
ते ततो य उ �व�यारताः
(ईशावा�य. उप. ६)

�व�यां चा�व�यां च
य�त�वेदोभय सह | अ�व�यया
म�ृयुं तीवा� �व�ययामतृम�नतुे
(ईशावा�य. उप. ६)

અહતંા / મમતા

��ને �ા�ત

કરવામાં સાધન

બને છે.

અ�ાન અને

અ�યથા �ાન તામસ

ભ�તોનો �માણ

બ�યો.

�વભાવ �ારા ��ુ�ટ – �વાહ -
મયા�દા �વ

�વભાવ �ારા

સાધનની �ા��ત.
��ુ�ટમાગ� સવ� - �વ

માટ� નથી.

Continuous

Expanding

Theory

આનદં / લીલા आन�दा��येव खि�वमा�न
भतूा�न जाय�त|े आन�देन
जाता�न जीवि�त | आन�दं
�य��य�भसं�वशि�त इ�त

सव�दा सव�भावेन
भजनीयो �जा�धपः

भि�तरसाि�मका सेवा

स�तमी ऋक्

स॒�ता�या॑स�प�रध॒यः॑ । ��ः स॒�त स॒�मधः॑ क॒ृताः ।

द॒ेवा य�य॒�ं त�॑वा॒नाः । अब�॑न॒�पु�॑षं प॒शमु ्। ७

स�त | अ�य | आसन ् | प�रSधयः | ��ः | स�त | स�मधः | कृताः | देवाः | यत ् | य�म ् |
त�वानाः | अब�नन ्| प�ुषम ्| पशमु ्||
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�યાર� દ�વો એ ય�નો િવ�તાર કરતાં ��ુુષ�પ પ�નુે બા�ંયો �યાર� તેની સાત પ�રિધઓ હતી. અને

એકવીશ સમીધાઓ બનાવી.

�વૂ�પ�:

વદેમાં િસ� અને સા�ય દ�વો અને તેમનાં કમ� કરણ�ું વણ�ન મળે છે.

િસ� દ�વતા – િન�ય િસ� દ�વતા (િન�ય સ�ીધાન છે)

સા�ય દ�વતા – सा�या वै देवाः - કમ� કરવાથી દ�વને િસ� કરવામાંઆવે તો સા�ય દ�વતા. વદેમાં સા�ય

દ�વોનાં કમ� - કરણ�ું વણ�ન મળે છે. તેનો અથ� છે ક� આ સા�ય દ�વો એ વદેાથ� �પ �ાન પણ મેળવ�ેું હો�ું

જોઈએ. તેથી તેમણે ય�નાં દ�વો �ુંપણ �ાન મેળવ�ેું હો�ુંજોઈએ. આમાંઅનેક દોષો �ા�ત થાય તો

૧. સા�ય દ�વોને સા�ય દ�વો�ું �ાન થાય તેવો આ�મા�ય દોષ �ા�ત થાય. કમ�નાં કતા� અને કમ�થી

સા�ય તેમાં �તૈ ની અપે�ા હોય છે. અને જો કતા�, કમ� અને સા�ય એક જ હોય તો સા�ય દ�વો ને કમ� ની

આવ�યકતા રહ�તી નથી. તેથી શ�દ(વદે) માં િવરોધ આવે છે.

૨. વદેમાં સા�ય દ�વો કમ� કર� છે એ�ું વલણ લઈએ તો � સા�ય દ�વો વદેનાં સા�ય આ�દના કમ��ું�ાન

મેળવીને કમ� કર� તે બેને �ુદા ગણીએ તો તેને માટ� વળ� �ી� સ�હૂની ક�પના કરવી પડ�; તેને માટ�

ચોથા સ�હૂની ક�પના કરવી પડ� એ ર�તે અનવ�થા થાય (Infinite Regression).

3. વદેમાં દ�વોનાં �તૃાતં મળવાથી તેમ �વૂ�પ� �ા�ત થાય ક� તેથી દ�વો અિન�ય બનશે અને તેથી વદે

પણ અિન�ય (����ત) �ા�ત થશે – Ved is not eternal because it narrates the history which is
time dependent events. Thus, it becomes naturally an ever changing scripture which is directly
contradicatory of its claimed nature of being eternal.

જો વદે - િસ� ઇિત �િૃ�નો વણ�ન કરતો હોય તો શ�દ પાછળથી આવશે અને વ�� ુપેહલા હશ.ે અને જો

તે િસ� ઇિત �િૃ�નો વણ�ન ન કરતો હોય તો વદે અિન�ય થશ.ે વ�નુે કારણે વદે માં વ�નુો ઉ�લેખ છે ક�

વદેનાં કારણે વ�ુસા�ય દ�વતા છે ?

િસ� દ�વતા – િન�ય િસ� દ�વતા (િન�ય સ�ીધાન છે)

સા�ય દ�વતા – કમ� કરવાથી દ�વને િસ� કરવામાંઆવે તો સા�ય દ�વતા.

જો િસ� દ�વતા�ું વણ�ન હોય તો િસ� દ�વતા પેહલા અને વદે પછ� આ�યા તેવો દોષ �ા�ત થશ.ે અને

જો સા�ય દ�વતા�ું વણ�ન હોય તો ‘િસ� ઇિત �િૃ�’ નો ખડંન થશ.ે તેથી વદેમાં �શતઃ અ�ામા�ય

આવશ.ે

ઉ�રપ�:

વ�ૈદક નામ �પચં આ �પ�પચંથી સવ�થા �ભ� છે. તે ઇ���યગોચર નથી. તેથી લૌ�કક ��ૃ�ટની માફક

એની ઉપ��થિત નથી. પણ આનો કોઈ દોષ નથી કારણ ક� બધા પદાથ� ભગવદ�પ છે. બધા વ�ૈદક

પદાથ� ભગવાનનાં અવયવ �પ હોવાથી ��ા આ�દ દ�વોને માટ� તે પદાથ�ની ઉપ��થિત સરળતાથી

થાય છે. ��ા� એ ��ૃ�ટની blueprint ભગવાનમાં જોઇ. તેથી ��ૃ�ટ પેહલા જ ��ૃ�ટ ભગવદ અવયવમાં

િવ�માન હતી જ ( િતરો�હત અવ�થા માં ) તેવી ર�તે નામ ��ૃ�ટ (િસ� દ�વો) પણ ભગવાનનાં અવયવ

�પ પેહલેથી જ િવ�માન હતા. તેથી આ સવ� દોષો �ા�ત થતાં નથી.

સા�ય દ�વો�ું વણ�ન ભાવીની �િૃ� �ારા (“अ�टवष��ा�मणम ् उपन�यत तम ्अ�याप�यत” वत)् કરવામાં

આ��ું છે ક�મક� ��ૃટ�ની ઉ�પિ�ના વણ�નમાં દ�વોની ઉ�પિ� હ�ુ થવાની છે. અને તેથી સા�ય દ�વો�ું
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વણ�ન હાલમાં અ���ુત બને અને તેથી ભાવી�િૃ� �ારા આ સવ��ુંસમાધાન સમજ�ુ.ં અથવા આરંભમાં

ભગવાન �વયં દ�વતા�ું �થાન લઈને ય� કરતા.ં આમ ��ુુષના અવયવ�પ દ�વતાઓ�ું અ��ત�વ છે

તેમ સમજ�ુ.ં આ બાબતમાં વ�ુ િવવચેન – तदपुय��प�य�धकरण (अणभुा�य १-३-२६-३३) માં �ા�ત

થાય છે.

�યાર� સા�ય દ�વોએ ��ૃ�ટય�નો િવ�તાર કય� �યાર� આ ��ૃ�ટય�ની સ�ત પ�રિધઓ હતી (प�रतो
�नधीयते इ�त प�र�धः). પ�રિધયો સાત છે – �ણ ઉ�રવ�ેદ, �ણ આહવનીય અને સાતમો આ�દ�ય. આ

સાત પ�રિધઓ છે –

��ૃવી �િૃથવી, જલ, તેજ, વા�,ુ આકાશ, અહકંાર અને ��ુ� (म�ैाव�ण उप�नष�). આ ��ૃ�ટય�માં

એકવીશ સમીધાઓ બનાવી – एक�वशं�त�म�मदा��ण भव�ती�त. प�ैगाय�न�ा�मण માં આ

સમીધાઓ �ુંવણ�ન –

प�ृथ�या�दप�चभतूा�न त�मा�ा�च प�च च | कम�ि��या�ण प�च प�च �ानेि��या�ण च | अ�तः
करण�म�येक�वशं�त स�मधः कृताः ||

�િૃથવી આ�દ પાચં �તૂો, પાચં ત�મા�ાઓ, પાચં કમ����યો, પાચં �ાને���યો, અને એક �તઃ કરણ –
એમ ૨૧ સિમધાઓ બનાવી. સા�ય દ�વો અથવા ઇ���યો, આ ��ૃ�ટય�માં ��ુુષ�પ ચ��ુુ�ખ ��ા ને

પ��ુવને બા�ંયો. આ પ�નુે બાધંવા માટ� િવ��ુ આ�ા�પી દોર�ું અને તે પ�ુ ને બાધંવા માટ� �થભં�પ

(यपूः) �ળૂ ��ૃિત �ારા સકળ લોક��ૃ�ટ ય� ને િન�પ� કય�.

અથવા િવરાટ ��ુુષ�પને પ��ુવને બા�ંયો. �� �વયં ય�નાં સામ�ી �પ બ�યો, ય� કતા��પ બ�યો,
ય�નાં યજમાન �પ બ�યો અને �વયં ય�માં હોમ કરવા લાયક પ�ુ પણ બ�યો. �� �વયં ��ૃ�ટ�પી

ય�મા ંહોમાય છે અને છતા ંતે �ણૂ� જ રહ� છે.

(ॐ पणू�मदः पणू��मदं पणूा��पणु�मदु�यते
पणू��य पणू�मादाय पणू�मेवाव�श�यत े॥)

�વી ર�તે ��म�व� ��मवै भव�त –�યાર� �ાનમાગ�ય સાધક પોતાની �ત અને �� સાથે

તાદા��યનો ભાવ ક�ળવે છે �યાર� તે �વયં�� બને છે ( �શી તયા નહ� પરં� ુ�શ તયા ) અને તે �ારા તે

પોતાના અહનંે ��ા�મક અહમંાં હોમી દ� છે �યાર� તે �વયં �� �વો બની �ય છે તેવી ર�તે �� પણ

પોતાની ��ૃ�ટ�પી લીલા સાથે તાદા��ય પોતે હોમાઈને ક�ળવે છે. � પદાથ� �� - પાલક હોય તેને પણ

पशु કહ�વાય છે – कतमः �जाप�त�र�त पशरु��त (शतपथ �ा�मण)

तं य॒�ं ब॒�ह��ष॒ �ौ�न ् ॑। प�॑ुषं जा॒तम�॒॑तः ।

तने ॑द॒ेवा अयज॑�त । सा॒�या ऋषय॑�च॒ ये । ८

િવ�� ુઆ�ા�પ દોર�ુ ં ��ા નામનો પ� ુ  /  દ�વો – પરવશ ઇ���યો   /  �પૂ – �ળૂ ��ૃિતમાં

િવ��ુ આ�ા�પ દોરડાથી ��ા નામનાં પ�નુે ઇ���યો એ �પૂ �થાનીય �ળૂ - ��ૃિતમાં િનયોજન કર�

��ૃ�ટ ય� કય�. આ ય� દ�વો (અથા�ત – સા�ય દ�વો) એ કય�. અ�હયાં ‘ય�’ શ�દ ય�સાધક (યજનીય

હિવ) નાં અથ�માં ���ુત છે. ‘ब�ह�’ નો અથ� િવરાટ ��ૃિત છે. આ સા�ય દ�વોએ ��ા�પ પ�નુો �ો�ણ

(��ુ� - સ�ંકાર) કય� અને �ળૂ��ૃિતમાં હોમ કય�. જગતનાં ઉપાદાન કારણ તર�ક� ��ૃિત અને િનિમ�
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કારણ તર�ક� ��ા અને તેમની ઇ���યો�ું સ�ય�્ યોજન કર� સા�ય દ�વોએ ય� કય�. આ સા�ય દ�વોનો

અથ� કમ�સાધક ઇ���યો પણ લઇ શકાય. ऋषय॑�च॒ નો અથ� �ાનસાધક ઇ���યો (ચ�ુઆ�દ) �ારા આ ય�

કય� તેમ અથ� થશ.ે જગતનાં ઉપાદાન કારણ અને િનિમ� કારણ તો �ળૂ માં �� જ છે. અ�ભુા�યમાં

�ીમહા���ુએ તે�ું િવષદ િવવચેન ક�ુ� છે. ��ૃિતકારણ વાદ, �વ��વાદ અને �વ��ૃિતસસંગ�

કારણવાદનો િનરસન કર� �� જ જગત �ું સમવાય અને િનિમ� કારણ છે તે�ું �િતપાદન ક�ુ�. નીચે

�માણે તેની સમજણ છે –
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અિધકરણ સશંય �વૂ� પ� ઉ�રપ�

આ�મુાિનકાિધકરણ,

ચમસાિધકરણ,
સ�ંયોપસ�ંહાિધકર

ણ

ઉપનીષદોમાં અનેક

�િુતઓ સા�ંયમત

અ��ુપ ��ૃ�ટ�ું

વણ�ન કર� છે. તેવો

સશંય થઇ શક� છે.

કાપીલમત

(સા�ંયમત)વદેમાં

િન�િપત છે અને તેથી

�ૌતમત છે. ��ૃિત

જગતની

ઉપાદાનકારણ છે.

સા�ંયમત �ૌતમત નથી.

ઉપનીષદોમાં મળતા વા�ો

સા�ંય �િતપાદક નથી. ��

જ જગત �ું ઉપાદાન કારણ

છે અને �� જ સવ� �પો

ધારણ કર� છે (કમ�, કાલ,

�વભાવ, ��ૃિત અને ��ુુષ)

યથા�યપ�દ�ટ

અિધકરણ,
સમાકષા�િધકરણ

��ૃ�ટ વણ�ના�મક

�િુતઓમાં પર�પર

શા��દક અને આિથ�ક

િવ�િતષેધ છે તેવો

સશંય થાય

પર�પર િવ�ુ�

�િુતઓ અથ�વાદ

�ારા મા� �� નાં

�વ�પ�ું જ વણ�ન કર�

છે. ખર�ખર તો ��ૃિત

અને ��ુુષ �ારા જ

��ૃ�ટ ઉ�પ� થાય છે.

િવ�ુ�ધમા��યી �� જ

જગત�ું અ�ભ� િનિમ�

–ઉપાદાન કારણ છે.

�િુતઓમાં કોઈ પણ

િવ�િતષેધ નથી અને ��ૃ�ટ

વણ�ના�મક વા�ો અથ�વાદ

પર ન હોઈને સા�ાત �� જ

િવિવધ �કાર� ��ૃટ� ઉ�પ�

કર� છે.

જગ�ા�ચ�વાિધકરણ,
વા�ા�વયાિધકરણ

�� સહ�ત �વ જ

જગત નાં કતા� છે ક�

મા� �� જ ?

�વ��વાદ (�વ

અને �� માં

આ�યિંતક અભેદ અને

�� જ �વ દશા

�ા�ત કર� છે અને

અ�ાનવશ

(માયોપાિધક) ��

��ૃ�ટ �કટ કર� છે.

માયા (��ૃિત) ક�� છે.

અથવા ��ૃિત જ

જગત �ું કારણ છે.

�વ �� નો �શ છે. ��ૃિત

અ�ભમાની �વ જગત નાં

કતા� નથી. �વ��વાદ

સાચો નથી.

��ૃિત� ઈ�યિધકરણ અધ�-જરતીય �યાય

�ારા �ું �� િનિમ�

કારણ અને ��ૃિત

ઉપાદાન કારણ ન

માની શકાય?

લોક માં ઉપાદાન

કારણ અને િનિમ�

કારણ �ુદા જ જોવા

મળે છે. �� બ�ે હોઈ

નથી શકતો. તેથી ��

િનિમ� કારણ છે અને

��ૃિત ઉપાદાન.

�� અલૌ�કક છે અને તે જ

ઉપાદાન અને િનિમ� કારણ

બને છે. �� જ જગત ની

��ૃિત અને િવ�ૃિત છે.

त�मा᳚�य॒�ा�सव॑�॒ हुतः॑ । संभृत॑ं पषृदा॒�यम ्।

प॒शꣳू�ताꣳ�च�े॑ वाय॒�यान ्॑ । आ॒र�॒या��ा॒�या�च॒ ये । ९
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नवमी ऋक्

પહ�લા કહ� ગયા �જુબ ય��પ ભગવાનનો પણ સવ� પદાથ�માં સબંધં છે. તે ય� સાધન�તૂ પદાથ�

ભગવાનથી �ુદા નથી અને તેથી ભગવાન સવ� �પ છે. બધા�ું ત�વ ભગવાન જ છે.

वस�तोS�यासीदा�यम.्..ઋક �ારા વસતંકાળ ઇ�યા�દ ય� સાધનોની ભગવ�્ �ગોમાથંી ઉ�પિ� કહ�.

ભગવાનનાં �ગોમાથંી ક�વળ વસતં આ�દ મા�ની જ ઉ�પિ� નથી પરં� ુ �વૂ� ઉ�ત વસતં આ�દ

સાધનોથી ઈતર પણ સવ� ય� સામ�ી ભગવાનના �ગોમાથંી ઉ�પ� થયા છે. આમ િસ�હાવલોકન �યાય

�ારા આ ઋક વણ�ન કર� છે.

त�मात ् य�ात ् �ારા ય� �પ િવ��મુાથંી सव�हुतः સવ� �ધાન હોમ પદાથ� ઉ�પ� થયા. આ

િવ��ુ �ારા પોતાના �ગ િવશષેમાથંી દિધિમ� આ�ય સપંા�દત થ�ુ.ં આ િવ��એુ वाय�यान ्
(वाय�याः) �તર��લોક માં ઉ�પ�, आर�यान ् (आर�याः) અરણમાં ઉ�પ� અને �ा�यान ् (�ा�याः)
�ા�ય ઉ�પ� પ�ઓુને બના�યા.

અથવા हुत ् શ�દની િન�પિ� બે �કારોથી થાય છે

૧. हु धात ु(हु दानाSदनयोः) �ારા થાય છે. તેથી �તુનો અથ� દાન અથવા હવન થાય છે

૨. �वेञ श�दे ધા� ુ�ારા આ�ાન થાય છે.

सव�हुतः – सवा��मकः प�ुषो यि�मन ् य�े हूयते અથા�ત � ય�માં સવા��મક ��ુુષ હોમાય છે તે

સવ��તુ ય�. તે ય�માથંી દિધ - િમ� આ�ય (�તૃ) �કટ થ�ુ.ં

ઘણાં બધા ટ�કાકારો એ हुत ् નો અથ� દાન અથવા ય�પરક મા�યો છે.

सव�हुतः – सव� हूयते यि�मन ् स सव�हुत ् અથા�ત �માં સવ� હોમાય તે સવ��તુ (��ુુષમેધ ય�) આ

સવ��તુ ��ૃ�ટય�માથંી पषृदा�यं દિધ િમ� �તૃ અથવા ભો�ય�ત ��ૃ�ટની संभतृम ् ઉ�પિ� થઇ.

संभतृम ् (स�यक् सम ् + भञृ भरणे+ �त ��यय – સાર� ર�તે ભરણ / સપંાદન/ઉ�પ� કર�ુ)ં.

पषृदा�यं �ારા અ�, �ાણ, તેજ, જલ અને આકાશનાં િમ�ણ �પ � रेतस ् વીય� છે �માથંી ��ુમ

��ૃ�ટની ઉ�પિ� સામ�ી રહ�લી છે તેવો અથ� પણ કહ� શકાય છે (पशवो वै पषृदा�यम ् – त.ै �ा.
१-६-३-२)

આ ��ુુષ �ારા वाय�यान ् વા�દુ�વતાવાળા અથવા વા�મુાગ� (તી�ગાિમ) પ�ીઓ (अ�त�र�
देव�याः खलु वै पशवः) અથવા વા�મુાં રહ�વાવાળા અથવા વા�મુાથંી ઉ�પ� અથવા વા�ુ દ�વતા�પી

ઉપલ�ણ �ારા સવ� �વ�વન �વત�નશીલ સવ� દ�વતાઓ�પી पशनू ् પ�ઓુને બના�યા.

વા�દુ�વતાવાળા (Metabolic process) વાળા સવ� �વનશીલ ��ૃ�ટની ઉ�પિ� કર�. આ ��ૃ�ટ आर�यान ्
આર�ય પ�ઓુ (હરણ, �યા� આ�દ) �ा�यान ्�ા�ય પ�ઓુ (ગાય, અ� આ�દ) ઉપલ�ણ િવિધ �ારા

સવ� �વનશીલ ��ૃટ� ની ઉ�પિ� કહ�.

અથવા
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‘प�चा�भ�ूममथोपरुः’ �ારા ��ૃિત આ�દ ઉ�પ� કાય�નાં િનયામક�વ, તદા�મક�વ, તેના �યા�ય�વ અને

તેના આધાર�વ તર�ક� આ ��ુુષ જ બ�યો તેમ ‘प�ुषो वै य�’ ઇ�યા�દ �િુતઓમાં વણ�ન છે. તેથી આ

��ુુષ જ ય��વ�પ છે અને ય�થી અ�ભ� છે. આ �ારા આ ��ુુષનાં �વ�પ�ાન અથ� સવ�

ય�સામ�ીની ઉ�પિ� આ ��ુુષનાં જ િવ�ભ� �ગોમાથંી જણાવી છે. ‘सव�हुत’ એ ��ુુષ �ું િવશષેણ છે –

सव� हूयतSेि�मि�न�त सव�हुत.् ‘त�मा�सव�हुतः’ �ારા આ ��ુુષનાં િવ�ભ� ય��પો�ુંવણ�ન કરવામાં

આ��ું છે. આ �ારા સવ� કાય� �પ જગતનાં આયતન (આધાર) �પ, �વત�ક �પ અને ��થિત�પ આ ��ુુષ

જ છે. તેથી અ�હયાં કાય� અને કારણનાં તાદા��ય �ુંવણ�ન કરવામાંઆ��ું છે.

��माप�णं ��मह�व���मा�नौ ��मणा हुतम ्|

��मवै तने ग�त�यं ��मकम�समा�धना || થી આરંભીને

�ेया���यमया�य�ा��ानय�ः पर�तपः |

सव� कमा��खलं पाथ� �ाने प�रसमा�यते || �ારા ભગવાન જ િવ�ભ� ય��વ�પો �ારા સવ� ય�ા�મકતા

�પ�ું�િતપાદન કર� છે. વળ� �ીમ�ાગવતમાં ��ા� �ુંવા� –

यदा�य ना�या�न�लनादहमासं महा�मनः |ना�वदं य�स�भारा�प�ुषावयवा�त े||

उप�नषत:्

‘उप�नषत’् શ�દ �ું િનવ�ચન કરતાં મહા��ુ �ીવ�લાભાચાય� “सषैा �ह उप�नषत ् �ा�मी” (भाग. प.ु
१०|८४|३) ની �બુોિધનીમાં લખે છે –

इयम ् उप�नषत ् ��म�व�या��तपा�दका �ु�तः. �ा�मी ��मणवै ��तपा�दता... ‘उप�नषच’्छ�देन च
��म�व�या �न��यत.े “उपोपसग�ः सामी�ये तत ् �ती�च समा�यत,े ���वध�य षदथ��य �नःश�दोऽ�प
�वशषेणम”्. “ष�लृ �वशरण-ग�यवसादनेष”ु इ�यनशुासनात ् जीवा�मानं पर��मनयनाथ� पवू�भावा�
�वशीण� कृ�वा ततः संघातात ् केवलम ् उ�ध�ृय ��म �ाप�य�वा त�वै तम ् अवसादय�त इ�त. यथा
सव�ऽ�प अशंो �वशीण� भव�त, यथा वा सव�भावेन तं �ा�नो�त; यथा वा कदा�चद�प ततो न
�नवत�ते स ‘�न’ श�दाथ�ः. एता�शी ��म�व�यवै भव�त...अतः सव� स�देहाः उप�नषदथ��वचारेणवै
�नराकत��या इ�त �स�धा�तः उ�तः”

આ ઉપિનષદ ��િવ�ાની �િતપાદન કરવાવાળ� �િુત છે. ��ે જ આ�ું�િતપાદન ક�ુ� છે. “उप�नषत”्
શ�દથી ��િવ�ા જ કહ�વાયેલી છે. “उप’ ઉપસગ�નો અથ� ‘સામી�ય’ થાય છે. ‘कि�च� धीरः
��यगा�मानम�ैत”् �િુતનાં અ�સુાર આનો અથ� �તયા�મી (��યગા�મા) �ું સામી�ય થાય છે.

‘ष�’ ધા�નુાં �ણ અથ� થાય છે : િવશરણ, ગિત અને અવસાદન. ‘उप�नष�’ માં ���ુત ‘િન’

(�नतराम)् આનો િવશષેણ છે. તેથી ઉપિનષદ તે છે � ‘�વા�મા’ ને પર��ની પાસે લઇ જવા માટ�

તેની �વૂ���થિત (દ�હભાવ) થી અલગ કર�ને, દ�હ આ�દ સઘંાતમાથંી અલગ કર�ને મા� તેનો જ ઉ�ાર

કર�ને, પર��ની �ા��ત કરાવીને તેમાં �વા�માનો લય કરાવે છે.

વદે - આ�દ શા�ોનો �યોજન:
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“�प�प�चकारणा� आस�त�वांशवारणे, �ु�तम ् आ�म�सादाय चकारा�मानमेव सः” (त�वा. �न.
सव�. �न. �. १९)

�પ�પચંને �કટ કયા� બાદ �યાર� ભગવદ �શ – �વ તેમાં આસ�ત થવા લા�યા �યાર� તેમની

આસ��તને �પ�પચંમાથંી હટાવવા માટ� ��ૃ�ટકતા�એ પોતાને �િુત �પમાં �કટ કયા�.

વદે - વદેાતંની એકવા�તા:

“સ�ંણૂ� વદે એક એ�ું મહાવા� છે ક� �નો મહાવા�ાથ� એકમા� �વયં ભગવાન �ીહ�ર છે. વદેમાં �

અવાતંરવા� છે, અથવા � પદ અને વણ� છે, તે બધા જ ભગવાનનાં નાના - મોટા �શોના વાચક નાના

- મોટા �શ - �પ શ�દ છે. તેમને ક�વળ તા�પ�ય��િૃ� અથવા પય�વસાન �િૃ� �ારા ભગવ�ાચક માની

લેવાની �લૂ ન કરવી જોઈએ; પરં� ુ શ��ત - સકંોચવશ જ આ અ�ય અ�ય અથ�ના વાચક બને છે, તે

પણ તેથી ક�મક� �વયં પર�� પરમા�મા ભગવાન �ી�ૃ�ણે જ પોતાની સ�ા ચેતના અને આનદં�પતાને

લીલાથ� અનેક િવધ નામ – �પ - કમ�માં સ�ું�ચત કયા� છે. વ�ૈદક વા�, વ�ૈદક પદ અને વ�ૈદક વણ�

લૌ�કક વણ� – પદ - વા�ોથી �ભ� જ હોય છે. (ત�વ. દ�. િન. ૨|૧૬૦)

સ�ંણૂ� વદે એક એ�ું મહાવા� છે �નો મહાવા�ાથ� �વયં �� જ છે – “वेदै�च सव�रहमेव वे�यः” અને

“मां �वध�ेS�भध�े मां �वक��यापो�यत े�यहम ्एतावान ्सव�वेदाथ�”

વદે અને વદેા�ત નો તાદા��ય:
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�વૂ�-િમમાસંકો

(કબધં િમમાસંકો)

(�ી�ભાકર/ભ�

મત)

વદેા�તીઓ

(�ીશાકંર મત)

(રા�ુ વદેા�તીઓ)

�ીરામા�જુ મત �ીવા�લભ મત

શા�ાથ� સમ� વદે�ું

�યોજન મા� કમ�

માજં છે. અ�ય સવ�

*અથ�વાદ મા� છે.

તેથી વદે = કમ� કાડં

સમ� વદે �ું

�યોજન મા� �ાન

(વદેાતં) માજં છે.

અ�ય સવ� સસંાર

�ા�ત કરાવે છે.

કમ� અને �ાન

કાડં એકજ શા�

છે.

કમ�કાડં માં �� ની

કમ� શ��ત અને

�ાનકાડં માં ��ની

�ાન શ��ત �ું વણ�ન

છે. બ�ે એક જ શા�

છે �દ પર�પર

ઉપકારક છે.

��ાસા

નો �મ

મા� ધમ���ાસા જ

થવી જોઈએ

મા� ����ાસા જ

થવી જોઈએ

�થમ

ધમ���ાસા અને

પછ� ����ાસા

�મ અનપે��ત છે.

અિધકાર� �માણે �મ

િનયત થશ.ે

અ�યાપ

ન િવિધ

અ�યાપન િવિધના

કારણે વદે

અ�યયનનો આરંભ

– િમ�

અ�યયન િવિધના

કારણે વદે

અ�યયનનો આરંભ

– ભ�

त�मा᳚�य॒�ा�सव॑�॒ हुतः॑ । ऋचः॒ सामा॑�न ज��रे ।

छ�दाꣳ◌॑�स ज��रे॒ त�मा᳚त ्। यजु॒ �त�मा॑दजायत । १०

दशमी ऋक्

त�मात ् | य�ात ् | सव�हुतः | ऋचः | सामा�न | ज��रे | त�मात ् | यजःु | त�मात ् | अजायत |

સવ��વ દાન કરવાવાળા (ય� કરવાવાળા ��ુુષ) એ ��ુુષમાથંી ઋચાઓ અને સામ �ગટ થયા.
તેમાથંી છદં �કટ થયા અને તેમાથંી ય�ુષની ઉ�પિ� થઇ.

ऋक् – �લોકબ� અને આ�યાિયકા ��રુ હોય છે. હો�કમ�માં ઉપયોગી હોવાના કારણે �યાં ‘હોતા’

�વયમ ઋ�વદે જ બ�યો. साम – ઉ�ીથ ��રુ હોય છે. વદેમ�ંોનાં ઉ�ાન માટ� ઉ�ાતા પણ અ�હયાં

�વયમ સામવદે જ બ�યો.
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यजषु ्– સમ� યાજનાથ� મ�ં �પ હોય છે. ય�કમ� કરવામાં ય�ુવ�દ �વયમ અ�વ�ુ� બ�યો.

આમ ऋक्, साम અને यजषु ् આ �ણ વદેો હોતા, ઉ�ાતા અને અ�વ�ુ� �મ �માણે ઋ��વજ બ�યા.

ऋक् म��

स॒ह�श॑ीषा�॒ प�॑ुषः । स॒ह॒�ा॒�ः स॒ह�प॑ात ् ।

स भ�ूमं॑ �व॒�वतो॑ वृ॒�वा ।
अ�य�॑त�ठ�दशा�गु॒लम ् । १

प�॑ुष ए॒वेदꣳसव�म ्᳚ । य�भू॒ तं य�च॒ भ�यम ्᳚।

उ॒तामृत॒॑�व�येशा॑नः । यद�नेन॑ा�त॒रोह॑�त । २

��वतीयया चा�य �व�णोः कालतो �याि�त��यते

િવ��નુી કાલતઃ અપર�છ��તા

સકંષ�ણ ��હૂ ?

ए॒तावा॑न�य म�ह॒मा । अतो॒ �यायाꣳ◌॑�च॒ प�॑ूषः

।

पादो᳚ऽ�य॒ �व�वा॑ भू॒ ता�न॑ । ��प॒ाद॑�या॒मतृं॑ �द॒�व

। ३

�व�णोम���द�वं च क�थतं तु ततृीयया

एतावा�न�त म��णे वभैवं क�थतं हरेः

િવ��નુી મો�-�દા��ૃવ �ું વણ�ન.

તેમનાં વભૈવ (માહા��ય) �ું િવશષે વણ�ન.

વા�દુ�વ ��હૂ ?
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��प॒ादू॒�व� उद॒ै�प�॑ुषः । पादो᳚ऽ�य॒ेहाऽऽभव॑ा॒�पनुः॑

।

ततो॒ �व�व॒��य�॑ामत ् । सा॒श॒ना॒न॒श॒ने अ॒�भ
। ४

एतनेवै च म��णे चत�ुयू�हो �वभा�षतः ।

��पा�द�यनया �ो�तम�न��ध�य वभैवम ् ॥ ४॥

ચાર મ�ંોથી િવ��નુાં ચ��ુ� ૂ�હ�ું વણ�ન કરવામાં

આ��ુ.ં

આ મ�ંમાં િવ��નુાં અિન�ુ�-��હૂ�ું વણ�ન.

त�मा᳚��व॒राडज॑ायत । �व॒राजो॒ अ�ध॒ प�॑ूषः ।

स जा॒तो अ�य�॑र�यत । प॒�चा�भ�ूम॒मथो॑
पु॒रः । ५

त�मा��वरा�ड�यनया पादनारायणा�धरेः ।

�कृतःे प�ुष�या�प सम�ुप��ः �द�श�ता ॥ ५॥

નારાયણમાથંી �ળૂ-��ૃિત અને સમ��ટ ��ુુષની

ઉ�પિ��ું વણ�ન.

य�प�॑ुषणे ह॒�वषा᳚ । द॒ेवा य॒�मत�॑वत ।

व॒स॒�तो अ�॑यासी॒दा�यम ्᳚ । �ी॒�म इ॒�मः

श॒र�ध॒�वः । ६

य�प�ुषणेे�यनया सिृ�टय�ः समी�रतः ।

�વી ર�તે ય�માં દ�વતા, યજમાન અને હિવ

હોય છે, તેમ સમ�ત ��ૃ�ટ ય� છે

स॒�ता�या॑स�प�रध॒यः॑ । ��ः स॒�त स॒�मधः॑
क॒ृताः ।

द॒ेवा य�य॒�ं त�॑वा॒नाः । अब�॑न॒�पु�॑षं
प॒शमु ् । ७

स�ता�यास�प�रधयः स�मध�च समी�रताः ॥ ६॥

તે પોતે દ�વતા, હિવ, યજમાન અને ય� - બ�લ

બ�યો છે

तं य॒�ं ब॒�ह��ष॒ �ौ�न ्॑ । प�॑ुषं जा॒तम�॒॑तः ।

तने॑ द॒ेवा अयज॑�त । सा॒�या ऋषय॑�च॒ ये ।
८

तं य��म�त म��णे सिृ�टय�ः समी�रतः ।

अनेनवै च म��णे मो��च समदु��रतः ॥ ७॥

સમ�ત ��ૃ�ટની ય� - �પતા છે અને મો� �ું

વણ�ન.
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त�मा᳚�य॒�ा�सव॑�॒ हुतः॑ । संभृत॑ं पषृदा॒�यम ्।

प॒शꣳू�ताꣳ�च�े॑ वाय॒�यान ्॑ ।

आ॒र�॒या��ा॒�या�च॒ ये । ९

त�मा�द�त च म��णे जग�सिृ�टः समी�रता ।

ય� માથંી જગત - ��ૃ�ટની ઉ�પિ�

त�मा᳚�य॒�ा�सव॑�॒ हुतः॑ । ऋचः॒ सामा॑�न ज��रे ।

छ�दाꣳ◌॑�स ज��रे॒ त�मा᳚त ्।

यजु॒ �त�मा॑दजायत । १०

ય� માથંી ऋक्, यजःु, अथव�, साम વદેોની

ઉ�પિ�. છદંો ઇ�યા�દની ઉ�પિ�

त�मा॒द�वा॑ अजाय�त । ये के चो॑भ॒याद॑तः
।

गावो॑ ह ज��रे॒ त�मा᳚त ्। त�मा᳚�जा॒ता

अज॑ा॒वयः॑ । ११

ય�માથંી સવ� �ાણી - �વ ��ૃટ� અને તેના

પછ� �થાવર – જગંમ ��ૃ�ટની ઉ�પિ��ું વણ�ન

य�प�॑ुषं॒ �यद॑धःु । क॒�त॒धा �यक॑�पयन ् ।

मखुं॒ �कम�॑य॒ कौ बा॒हू । कावू॒� पादा॑व�ुयेते
। १२

િવરાટ ��ુુષનાં અવયવોની ��ાડં �પતા�ું

વણ�ન. �ખુ, બા�,ુ ઉ�ુ, પાદ ઇ�યા�દ�ું વણ�ન.

�ा॒�म॒णो᳚ऽ�य॒ मखुम॑ासीत ्। बा॒हू रा॑ज॒�यः॑ क॒ृतः

।

ऊ॒� तद॑�य॒ य�व�ैयः॑ । प॒��याꣳशू॒ �ो अज॑ायत

। १३

વણ�ની ��ુુષ – �પતા. �ા�ણની �ખુ, ��ીયની

બા�ુ �પતા, વ�ૈયોની ઉ�ુ �પતા, ��ુોની

પાદ�પતા�ું વણ�ન.
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च॒��मा॒ मनस॑ो जा॒तः । च�ोः॒ सयू�॑
अजायत ।

मखुा॒�द��॑�चा॒ि�न�च॑ । �ा॒णा�वा॒यर॑ुजायत
। १४

ચ�ંની ��ુુષનાં મનમાથંી, �યૂ�ની ચ�,ુ ઇ�� અને

અ��નની �ખુ, વા�નુી �ાણમાથંી ઉ�પિ�.

ना�या॑ आसीद॒�त�र॑�म ् । शी॒�ण� �यौः
समव॑त�त ।

प॒��यां भ�ूम॒�द�शः॒ �ो�ा᳚त ्। तथा॑ लो॒काꣳ

अक॑�पयन ्। १५

�તર��ની નાભીમાથંી, � ુ - મડંળની િશ�માથંી,

�દશાઓની �વને��ીયમાથંી, � ૂ - લોકની

પાદમાથંી ઉ�પિ�.

वेदा॒हम॒ेतं प�॑ुषं म॒हा�तम ्᳚ । आ॒�द॒�यवण॑�॒

तमस॑�तु॒ पा॒रे ।

सवा�॑�ण �॒पा�ण॑ �व॒�च�य॒ धीरः॑ । नामा॑�न

क॒ृ�वाऽ�भ॒वद॒न ्यदा�ते᳚ । १६

આ�દ�ય વણ� – પરમ ��ુુષનાં વભૈવ�ું વણ�ન

અમ�ંક વ�ૈદક કમ� િનષેધ હોવાનાં કારણે ત�ંમાં � �નાપન િવિધ છે તે પણ સમ�ંક કરવામાં

આવે છે અને તેથી �યાં મા� શા��દક સબંધંને �યાન માં લઇ ને તત – તત વ�ૈદક મ�ંો બોલવામાં

આવે છે. મા� શ�દ�ું જ અ�સુધંાન હોવાનાં કારણે મ�ંોનો અથ� �ુદો હોય છે અને તેથી � �નાપન

િવિધમાં આવતા શ�દો છે તેનો મ�ંમાંઆવતા શ�દોનો કોઈ પણ આિથ�ક સબંધં નથી.

પચંા�તૃ વ�ૈદક મ�ં (મા� ઉપનીતો નોજ

અિધકાર)

ય� સબંિંધત અથ� ��ુ�ટમાગ�ય

ભાવના
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�ૂધ

દશ��ણૂ�માસ ય� નાં �ગ-�તૂ મ�ંો

(તૈિ�. સ�ંહ. ૧|૫|૧૦)

�� જ સવ�નાં સાર �પ છે.

આ ભાવના સાથે આ મ�ંનો

અથ� -

� વન�પિત લતાઓનાં

સાર �પ � पयस ् (રસ )

નીકળે છે તે �મ સાર-વત

હોય છે અને � ગૌ આ�દ

માથંી �ુ�ધ નીકળે છે તે

�મ સાર-વત છે તેમ મને

પણ હ� ઇ�� (��)!

સવ�સારથી મને સયંો�જત

કરો!

દહ� द�ध�ा�णो अका�रषं िज�णोर�व�य
वािजनः | सरु�भ नो मखुा
कर��ाण आय�ूष ता�रषत ्| (તૈિ�.

સ�ંહ. ૧|૫|૧૧)

�� જ ય�નાં �ળૂ ભો�તા

છે. આ ભાવના સાથે આ

મ�ં નો અથ� -

દિધ�ાવા નામક કોઈ દ�વ

િવશષે �ને દિધ િ�ય છે.

અથવા તે અ��ન�ુંનામ છે

� ય�નાં હવીનાં ભો�તા

છે. � જયશીલ છે, � સવ�

�યાિપ , �ની અ� ગિત છે.

આ દ�વ અમારા �ખુોને

�ગુિંધત કર� અને અમારા

આ��ુયને પણ વધાર�.



63

મધ मध ुवाता ऋतायत ेमध ु�रि�त
�स�धवः मा�वीन�: सं�वोष�ध:
मधनु�तमतुोष�स मधमुत ्पा�थ�व
रजः

आ�द�यो व ैदैव मध ु–
�� જ સવ�નો મ�ુ છે.

અ�તૃ છે. �યોિત છે.

કમ� અને �ાન યોગ�પી

સાધનામાં સવ� અ��ુુળ રહ�

તેવી �ાથ�ના પરમ ��ને

કરતાં કહ� છે ક� સવ� �ા�ૃિતક

પદાથ� ય�માં અ��ુુળ રહ�.

વા�નુી અ��ુુળતા (રોગ

ઉ�પિ� નાં િનવારણ અથ�),

જળની અ��ુુળતા

(આરો�ય �દ રહ�),

ઔષધીની અ��ુુળતા

(પ�ય�પ થાય), રાિ�,

�ભાતની અ��ુુળતા

(કાલ�ૃત દોષો �ું

િનવારણ), ��ૃવીની

અ��ુુળતા ( કંટક, પાષાણ

આ�દ ર�હત રહ�), િપતા

(�यौ: �पता प�ृथवी माता)
(�ોની અ��ુુળતા –

અિત��ૃ�ટ આ�દ �િત�ળૂતા

ના રહ�), વન�પિત, ફળ,

��ુપ, �યૂ�, ગૌ, સવ�

અ��ુુળ રહ� તેવી �ાથ�ના.
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�તૃ (ઘી) घतृं �म�म��रे घतृम�य यो�नघृ�ते
��तो घतृमवु�य धाम |
अम�ुवधमावह मादय�व �वाहाकृतं
वषृभ व�� ह�यम|्|

“�તૃ” શ�દનો અથ� – घृ
�रण द���योर��त
धतो��प�नो घतृ श�दः –
�� જ �તૃ છે. �વ�કાશ

છે. આ ભાવના સાથે આ

મ�ંનો અથ� -

યાગ આ�દ કમ� હ�� ુ

અ��નની અ��ુુળતાની

�ાથ�ના આ મ�ં �ારા

કરવામાંઆવે છે. આ મ�ં

પહ�લા યજમાન આહવનીય

આ�દ પચં અ��ન �પોમાં

આ મ�ં �ારા �ાથ�ના કર�

છે. �मह सेचन ધા� ુ�ારા

અથ� થાય છે ક� �મ �તૃથી

અ��ન �કટ થાય છે,

અ��નની અ�ભ��ૃ� કર� છે

અને �તૃ જ તે�ુંતેજ છે.

તેથી �તૃની �� તર�ક�

ઉપાસના કર�ને આ હોમ

કર��ું

��ુ(��ંુુ) श�ुम�स �यो�तर�स तजेोऽ�स देवो
वः स�वतो�पनुाि���ह�ेण प�व�णे
वसोः सयू��य रि�म�भ: श�ंु �वा
श�ुायां धा�ने धा�ने देवे�यो
यजषुयेजषु ेग�ृणा�म �यो�त��वा
�यो�त�य�च���वा�च��ष धा�ने धा�ने
देवे�यो यजषुयेजषु ेग�ृणा�म

��ુ જળ

References:

૨�ी�याममनोहर गो�वामी कृत प�ुषस�ूतता�पय�-सचु�नका

૧�ीस�या�भनवतीथ� कृत प�ुषस�ूताथ�ः
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૩प�ुषस�ूतभा�यप�र�कारः

�ું ભગવાન િનદ�ય છે?
 �ीकृ�णाय नमः | साकार��मवाद�थापके�यः �ीमदाचाय��यो नमः|

य� येन यतो य�य य�म ैय�य�यथा यदा

�या�ददं भगवान सा�ात ्�धानप�ुष�ेवरः ||१||

सगा�दौ �वमत ंसम�य �वधये य ं��मवादं जगौ

कौ�तयेो�भवयोः �ाका�य च पनुव�दा�तसारं ह�रः

तानाचाय�वरा�नमा�म क�णान ्�ीव�लभा�यान ्�भनु ्||

િવષય અને સશંય:
ઈ�ર અને અની�રવાદ�ઓ વ�ચે એક �બુજ ગભંીર ચચા�નો િવષય ચાલતો ર�ો છે ક� –

જગતની ઉ�પિ�, ��થિત અને લયમાં ઈ�રની આવ�યકતા છે ક� નહ� ? જો હોય તો કયા હ�� ુ અથ�

ઈ�ર જગતની રચના કર� છે ? જો ઈ�ર સહ��કુ જગતની રચના કરતો હોય તો ઈ�રનાં

આ�તકામ�વ (Self-sufficient) નો ભગં થાય અને તેનામાં ઇય�ા આવવાનાં કારણે તે ઈ�ર જ

નહ� રહ� �ય. જો િનહ��કુ જગતની રચના કરતો હોય તો તે કોઈ Random Phenomena થશે

અને તેમ કરવામાં ઈ�રમાં િનહ��કુ કાય� કરવા�પી �િત �ા�ત થશે અને તેના કારણે ઈ�રને

Chaotic Phenomena – અરાજક ત�વ કહ�વો પડશ.ે કારણ કોઈ પણ રહ� પણ જો ઈ�ર જગતનો

કતા� હોય (સહ��કુ અથવા િનહ��કુ) તો એક મોટો બાધ આવે છે તેનાં સવ��ભુ હોવાના �ણુ ઉપર અને

તે છે  - તેણે આ ��ૃ�ટ િવષમ અને �ખુ / �ુખા�મક ક�મ બનાવી ? અથા�ત કોઈકને �ખુી અને

કોઈકને �ુખી, કોઈકને ધનવાન અને કોઈકને િનધ�ન, કોઈને ��ુ�વાન અને કોઈને ��ુ�હ�ન ક�મ

બના�યા ? જો આ ��ૃ�ટમાં િવષમતા તેણે �વોનાં પર��ાથ� કર�લી હોય તો તેની સવ��તા

(Omniscience) નો બાધ થશ.ે �લયનાં કતા� હોવાનાં કારણે ઈ�ર પર િનદ�ય હોવાનો પણ દોષ

�ા�ત થશ.ે  ઈ�ર સવ�સામ�ય� અને સવ�કતા� હોવાનાં કારણે �ય��ત �વત�ંતા ક�ટલી માની શકાય ?
�ું સમ� જડ / �વા�મક જગત ઈ�રની એક કઠ�તુળ� મા� જ છે ? તેમ હોય તો �વોનાં કમ��ું �ું

મહ�વ અને તે કમ� ક�ટલા �શે �વનાં �ખુ / �ુઃખ માટ� જવાબદાર છે ? જો ઈ�ર સવ�કતા� અને

સવ�નાં �ેરણાનાં �ોત હોય તો પાપ અને ��ુય પણ ઈ�રની જ �ૃિત ગણાશે અને તેથી સમાજમાં

અપરાધનો દર વધશે અને અરાજકતા વધશ.ે આવી ��થિત અની�રવાદને �હણ કરવામાં પણ

�ા�ત થશે કારણ ક� િનયમન કરનાર ત�વ, િન�યેસ અને પાપ - ��ુયનાં ફળનાં  અભાવનાં કારણે

સમાજમાં ચાવા�ક� માનિસકતા �બળ બનશ.ે આ િવષે  સનાતન વ�ૈદક શા�ોનો અ�ભ�ાય �ું છે તેની

છણાવટ કરવાનો ઉ�ે�ય આ લેખનો છે.  

િસ�ાતં:
ભૌિતકવાદ:
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ભૌિતકવાદમાં આ�મા અને દ�હને �ભ� નથી માનવામાં આવતા. આ�મા એ જ દ�હ એ જ આ�મા હોય છે.
આ વાદને દ�હા�મવાદ પણ ક�હવામાં આવે છે. ઉપિનષદ, ��િૃત, �રુાણ આ�દ શા�ોમાં આવા વાદને

આ�રુ� વાદ કહ�વામાં આ�યો છે. છા�દો�યોપનીષદમાં ઇ��, િવરોચન અને ��પિતનાં સવંાદમાં

દ�હા�મવાદ સમ� શકાય છે. �યાર� િવરોચન આ�રુ� હોવાના કારણે ��પિતએ આપેલ �ાનને

અ�યથા સમજવાનાં કારણે તેણે દ�હ એ જ આ�મા તેમ સમ� સમ� આ�રુ� ��ૃ�ટને  આવો ઉપદ�શ

આ�યો.
ઇ�� અને િવરોચન – એમ બે જણાએ આ�મ�ાન મેળવવા માટ� આચાય� ��પિત પાસે આ�યા. કઠોર

��ચય� પાળ�યા બાદ બ�ેને ��પિતએ �ાન આ��ું અને ક�ું – य एषोS���ण प�ुषो ��यत एष
आ�मे�त (આ �ખમાં � ��ુુષ દ�ખાય છે તે આ�મા છે અને તે જ અમર, નીડર અને એ જ �� છે).
�યાર� તે બનંે જણા અ�ાની હોવાથી એમ સમ�યા ક� �ખમાં � �િત�બ�બ દ�ખાય છે, એ જ આ�મા છે.
તેથી ��પિત એ બ�ેને પાણીથી ભર�લા �ંુડામાં જોવા�ું ક�ું અને �યાર� ��પિતએ બ�ેને �છૂ�ું ક�

તેઓ �ું �ુએ છે – �યાર� બ�ેએ ક�ું તે તેઓ પોતા�ું �િત�બ�બ જ �ુએ છે. �યાર� ��પિત એ ક�ુ ં – તે

જ આ�મા છે, તે જ અમર નીડર અને �� છે. ઇ�� દ�વી હોવાનાં કારણે તેમણે વ�ુ સમજવા આચાય�

પાસે પાછા આ�યા પણ િવરોચન આ�રુ� હોવાનાં કારણે તે એમ સમ�યો ક� – દ�હ જ આ�મા છે અને

તેને �ણવાથી સવ� �ા�ત થશ.ે આમ દ�હા�મવાદ અથવા ભૌિતકવાદ િન�ૃ�ટકોટ�નો વાદ છે. તેથી આ

આ�રુ� િસ�ાતં છે. ચાવા�ક, આ�િુનક િવ�ાન આ વાદમાં માનનારા છે. 
છા�દોયોપનીષદ (૪-૧૫-૧) નાં ઉપકોસલ અને આચાય� સ�યકામ વ�ચે � સવંાદ થયો તેમાં

આચાય�એ ઉપકોસલને ��વાદનો ઉપદ�શ - य एषोS���ण प�ुषो ��यत एष आ�मे�त �ારા આ�યો.
તેનો આશય ��વાદ સમ�વવાનો છે  – �ૃગં�ા�હકા�િૃ� (Verification by denotation) �ારા

त�वम ् अ�स, अहं ��माि�म નો િસ�ાતં સમ�વવાનો છે.  સવ� નામ, �પ અને કમ� તે ��નાં જ �પો

છે. તે �� જ સવ� કંઈ થયો છે. તે બહાર અને �દર બ�ે િવ�માન છે. �વા�માની �દર

પરમા�મા�પથી િવ�માન છે – य आ�म�न �त�ठन ् य आ�मानं अ�तरो यमय�त य�य आ�मा शर�र�ं...
�યાય �ારા. �� �યાપક છે, સવ�ગત છે, सव�तः पा�णपादा�त છે, આનદં�િૂત� છે. આ બધા ઉપરાતં

�ખ �વા �વ�પ �થાનમાં પણ એની ��થિત છે. આ ઉપદ�શ Verbal ન હોઈ ને Realization નો છે.
આમ અ�હયાં ��વાદ આપવાનો આશય છે.
��ૃ�ટનો કતા� ઈ�ર છે તેની સામે આ�રુ��વો અને Modern Science જગતને કોઈક આક��મક

અથવા �વાભાિવક ઘટના માને છે.
જો આ જગતને રચવામાં ઈ�ર�ય ચેતન ત�વ ન માનવામાં આવે તો નીચે �માણે �ુષણો �ા�ત થાય

છે –
૧. ��યમાન જગત એક �યવ��થત રચના જણાય છે. રચનાની �યા�યા -
 ब�ु�धपवू�कचेतन��याज�यसं�थान�वशषेः इ�त रचना (A well Thought, Intelligent and
Systematic organized structure designed by a conscious phenomena) – �

��ુ��વૂ�ક, ચેતન ��યાજ�ય સ�ંથાન િવશષે �ૃિત તેને રચના ક�હવાય. જગતમાં એક �કારની System
જણાય છે. ૧૪ – લોક ની , જડ અને ચેતન ��ૃ�ટઓ�ું �થૃક�વ ઈ�યાદ� ઉપરથી અ�મુાન થઇ શક� છે

ક� આ જગતની રચના માટ� ઈ�ર�ય ચેતનાની આવ�યકતા છે.
૨. ��ૃ�ટને મા� જડ�ું પ�રણામ મા� માનવામાં પણ �ુષણ છે. �ૂધ �મ આપમેળે દહ�માં પર�ણીિમત

થાય છે તેમ જો જગત - જડ�ું કોઈક પ�રણામ હોય તો �મ સમ� �ૂધ દહ�માં પર�ણીિમત  થાય છે

તેમ ચૌદ - લોક, જડ - ચેતનનો ભેદ ઈ�યા�દ � �યવ�થાઓ જણાય છે તે શ� નથી. સવ�નો સ�ંલેષ

(ભેળસેળ) થવાનો પણ �સગં �ા�ત થાય છે. લોકમાં �યાં �યાં પ�રણત�વ છે �યાં �યાં સ�ંલેષ પણ

જણાય છે. તેથી �યાં સ�ંલેષ હોય છે �યાં ર�ચત�વ હો� ું નથી. ઉ�પિ� અને લયનો � �યવ��થત ચ�

ચાલતો દ�ખાય છે તે રચનામા ંજ શ� છે.
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૩. જો જડ ત�વને Systematic Phenomena માનવામાં આવે (त�ुयतु दजु�न �यायेन), તો પણ તે

�� તો ઉપ��થત થશ ેજ ક� આ �યવ�થાને બનાવનાર કોઈક ચેતન ત��વ તો હો�ું જોઈએ.
૪. જો કહો ક� િપતાનાં જડ ��ુા�ઓુ અને માતાનાં જડ �ડ �ારા ચેતન ��ુ / ��ુી ઉ�પ� થઇ શક� છે

તો જડ માથંી ચેતન ��ૃ�ટ ક�મ નહ� ? આ �વૂ�પ� �ું િનરાકરણ એ છે ક� – ચેતન િપતા અને ચેતન

માતાની િવશષે ��િૃ� �ારા આ શ� છે અને તેથી ચેતન ત�વની જ�ર તો રહ� જ છે. વદેમાં ચ�િુવ�ધ

��ૃ�ટ �ું વણ�ન કરવામાં આ��ું છે – જરા�જુ, �ડજ, �વદેજ અને ઉ� �ભી�્. તેમ આ ચેતન ��ૃ�ટ મા�

જડમા��ું કાય� હોય તેની તો અસભંવના જ રહ� છે. (��मस�ू – रचनानपु�े: इ�त अ�धकरणम)् 

અ�યા�મવાદ:
અ�યા�મવાદમાં શર�ર અને આ�માને �ભ� માનવામાં આવે છે પણ દ�વ / ઈ�ર ત��વને માનવામાં

નથી આવ�ુ.ં �વનો ઉ�ાર પોતાના આ�મા �ારા જ કરવામાં આવે છે. અહતંા / મમતાનાં નાશ �ારા

િન�ય અને અિન�ય વ��ઓુનો િવવકે િસ� કરવો અને �વ�પ�થ થ�ું તે જ ��ુય ઉ�ે�ય રહ� છે.
�વ�ુપ�થની ��થિતને િનવા�ણ / ��ુ�ત ક�હવામાં આવે છે (अ�ा �ह अ�नो ग�त अ�ा �ह अ�नो नाथ) .
તેથી આ�મા જ આ�માની ગિત છે, આ�મા જ આ�માનો નાથ છે, આ�મા જ આ�માનો ઉ�ાર કરશે અને

તેથી ઈ�રની આવ�યકતા માનવામાં આવતી નથી. સા�ંય - યોગ માગ�, બૌ� / �ન વાદમાં આમ

માનવામાં આવે છે. 
બ�દુ�વતાવાદ / દ�વવાદ:
��ૃ�ટ રચના કોઈક ઈ�ર�ય ત�વ �ારા થઇ છે અને શર�ર - આ�મા �ભ� છે તેમ દ�વવાદ માને છે.
દ�વતાવાદ - આ ઈ�ર�ય ત�વ કોઈક એક ત�વને નહ� પરં� ુ બ�દુ�વતાઓ �ારા થઇ હોવા�ું માને છે.
દ�વતાવાદમાં અ�ભ� - િનમી�ોપાદાનવાદને �હણ નથી કરવામાં આવતો. બ�ુ - દ�વતાઓ ��ૃટ�ની

ઉ�પિ�, પાલન અને લય કર� છે. પરં� ુ તેઓ જગત�ું ઉપાદાન - કારણ નથી બનતા. તેથી આ વાદમાં

ઘણા �ુષણો, સશંયો અને દોષો �ા�ત થાય છે. આ સવ� દ�વતાઓ સવ� - શ��તમાન હોવાના કારણે

��ૃ�ટમાં અરાજકતા �ા�ત થવાનો �થમ �ુષણ ! પોતે ઉપાદાન - કારણ ન બનવાનાં કારણે આ

��ૃ�ટનાં ઉ�પિ� �વૂ� અને લય બાદ અભાવ (�ાગભાવ અને ��વ�સાભાવ) �પી �ુષણ �ા�ત થાય છે

અને તેથી આ�યિંતક - �તૈ �ા�ત થાય છે. ભગવદ - ગીતામાં – नाSसतो �व�यते भावो नाSभावो
�व�यते सतः અને कथं असतः स� जायेत નો પણ બાધ થાય છે. – ક�મક� અભાવમાથંી વ��નુી ઉ�પિ�

ક�વી ર�તે શ� છે ! !. વદેનાં “एकमेवा��व�तयं ��म”, “एकोऽहं बहु�यां �जायेय”, “एक�व�ानेन
सव��व�ातं भव�त’, “सव� खि�वदं ��म”, “ऐतदा�य�मदं सव�”, “एकं स� �व�ा बहुधा वदि�त”,
“वाचार�भणं �वकारो म�ृतका इ�येव स�यम”् વગેર� �િુતઓનો બાધ આવે છે. વદેના સ�ંહતા ભાગમાં

િવ��,ુ ઇ��, વ�ુણ, અ��ન, સોમ, વા�,ુ િમ�, માત�ર�ા આ�દ અનેક દ�વતાઓને સવ� - શ��તમાન ક�ા

છે. તેથી સામા�ય વાચક વગ�ને (Max-Muller આ�દ) તેમ �ાિંત થઇ શક� ક� વદેમાં બ�દુ�વતાઓ�ું

�િતપાદન કરવામાં આ��ું છે. આ �કારનો ��ુ બ�દુ�વતાવાદ �ળૂમાં વ�ૈદક િસ�ાતં નથી.   
��વાદ:
વ�ૈદક શા�માં ��વાદ અને તાદા��યવાદ �ું �િતપાદન છે. તાદા��યનો અથ� - “ ��ૃ�ટમાં �કટ જડ -

�વ - ઈ�ર નાં વ�ચે ન તો આ�યિંતક ભેદ છે અને ન તો આ�યિંતક અભેદ પણ. પાથ��માં આ�યિંતક

�ભ�તા ન હોવી અને એકતામાં અનેકતા િવર�હત ન હો�ું તેને તાદા��ય કહ� છે – सव� खि�वदं ��म,
 ऐतदा��यम ् इदं सव�म”् (છાદંો�ય ઉપ. ૪.૮.૭), “अ�वभ�तं च भतूषेु �वभ�त�मव च ि�थतम,् भतूभतृ�
च त��ेयं ��स�णु �भ�व�णु च” ભગવ�ીતા (१३-१६) (તે �તૂોમાં અિવભ�ત હોવા છતાં િવભ�ત હોય

તેમ રહ��ું છે). �વી ર�તે ય�માં દ�વતા, યજમાન અને હિવ હોય છે, તેમ સમ�ત ��ૃ�ટ ય� છે. ��ે

ય� - �પ ��ૃ�ટ કર� છે �માં તે પોતે જ દ�વતા, હિવ અને યજમાન બ�યો છે.
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તાદા��યવાદ = ત�વતઃ અ�તૈ + ઐ��છક �તૈ (ક�વલા�તૈ, �તૈ, �તૈા�તૈ, િવશષેા�તૈ, િવિશ�ટા�તૈ થી

�ભ� ).
��ની એકતા એવી નથી ક� �નાથી અનેકતાનો સવ�થા અભાવ આવ.ે અને અનેકતા એવી નથી ક� �

એકતાને બાધ કર� - Brahman is not limited by its Unity (Aurobindo). �મ એક જ સોનાનાં

અનેક �પો – માળા, �ંુડળ વગેર� હોય છે તેમ �� જ જગત�ું િનિમ� અને ઉપાદાન કારણ હોવા છતાં

અનેક નામ, �પ અને કમ� �ારા અનેક �પો ધારણ કર� છે. �મ લોકમાં �યોજનિવહ�ન કોઈ પણ કાય�

સભંવ� ું નથી તેમ �� પણ ��ૃટ�, કોઈ �યોજનવશાત, ઉ�પ� કરતો હશ.ે જો �યોજન માની�ું તો

��નાં આ�તકામ�વ અને �ણૂ��વ હોવાનાં �ણુોનો બાધ આવશ.ે ઉપરાતં �મ લોકમાં ઇ���યવાન જ

કાય� કર� શક� છે તેમ ��ને પણ ઇ���યો હશે અને જો ��ને ઇ���યો હોય તો તેમાં ખડં અને અવયવો

છે તેમ માન�ું પડશે અને તેમ માનવાથી તેનાં �न�कल�व અને �नरवयव�व પર પણ બાધ આવશ.ે આ

સવ��ું િનરાકરણ વદે નીચે �માણે આપે છે -
િનરઅવયવ�વ અને ક� ૃ��વ: િવ�ુ� ધમા��ય�વ

�� આ જગત�પી કાય� �કટ કર� છે અને તેમ છતાં િન�ય પણ રહ� છે. એક �શ �ારા ��ૃટ� �કટ કર� છે

છતાં િનર - અવયવ પણ રહ� છે. ક�મક� ��ની અ�ચ��ય શ��તઓ છે અને તેથી તે િવ�ુ�ધમા��યી છે.
�ીભાગવત મહા�રુાણ  કહ� છે –

अवा�चीन-�वक�प-�वतक� -�वचार-कुतक� -�माणाभास-शा��-क�लला�तःकरण-दरुव�हवा�दनां वादानवसरे
सव�भवनसमथ� ��म�ण �वरोधाभावा�च (ભા. �.ુ ૬|૯|૩૬)

 જગત એક લીલા  

િવ��પ કાય� ભગવાન �ી�ૃ�ણ�ું ��ૃય છે (રસા�મક �ૃિત / લીલા) છે (य�वतैत ् सकृुतं रसो वै सः).
ભગવાનની �ાન, ��યા અને �નેહ શ��ત �ારા થયેલી એક ��ૃુિત છે. આમ કરતાં ભગવાનમાં કોઈ

િવકાર આવતો નથી �મ કામધે�ુ,ં ક�પ��ૃ અને �ચ�તામણી અથવા યોગી. આ જગત �પી કાય�

કરવા�ું �યોજન પણ મા� તેના આનદંનાં ઉ�છ�લનનાં કારણે (હષ�) �ારા અનાયાસ થતી ચે�ટાનાં

કારણે છે �ને મહા��ુ �ીવ�લભાચાય�� ‘લીલા’ (अनायासेन हषा�त ् ��यमाणा चे�टा ल�ला) કહ� છે.
આ રસા�મક ���ટ આપણા શા�ો આપે છે. રસની એક માગં છે – એકતામાં િવિવધતા. ભગવાન આ

જગત અને �વ ��ૃટ�ની રચના આ�મ �પ ��ૃ�ટનાં �કારથી  કર� છે. આ�મ�પ ��ૃ�ટમાં ઉપાદાન અને

િનિમ� અ�ભ� (��) જ રહ� છે અને  �ચદ અને આનદંનાં આિવભા�વ અને િતરોભાવ �ારા ��ૃ�ટમાં

િવ�ચ�તા�ું સપંાદન કર� છે. આમ ભગવાનમાં વષૈ�ય અને નૈ�ુ��ય �પ દોષ નથી.  આ�મ��ૃટ� માં

િવષમતા દોષ �પ નથી

જગતમાં કોઈ �ખુી અને કોઈ �ુ:ખી છે. જગતનો �લય પણ થાય છે. આમ �� પર િવષમતા

કરવાનો દોષ �ા�ત થાય છે અને �લય કતા� હોવાના કારણે તે િનદ�ય છે તેવો સશંય �ા�ત થઇ શક�

છે. તે�ું સમાધાન છે – િવષમતા અને િનદ�યતા �પી દોષો તેને �ા�ત થાય છે �યાં પોતે અને અ�ય

એવો તા��વક ભેદ હોય. પણ �� પોતે જ જગત �પે પ�રણમે છે અને તેથી આ આ�મ - ��ૃ�ટ છે અને

આ�મ��ૃટ�માં ત�વતઃ અ�ય હો� ું જ નથી અને તેથી િવષમતા અને િન�ુ�ણતા તે દોષ�પ રહ�તા

નથી અને તે લીલાનાં �ગ - તયા �હણ કરવામાં આવે છે. ઉપરાતં �વોનાં કમ� �ારા �ખુ/�ુઃખની

�ા��ત થાય છે.
�ય��તની માયા��દત �વાત�ંયતા

��માં �ણૂ� ઐ�ય�, વીય�, યશ, �ી, �ાન અને વરૈા�ય છે અને �વ પણ આ ��નો જ �શ છે અને

 તેથી �વમાં પણ �િશક ઐ�ય�, વીય�, યશ, �ી, �ાન અને વરૈા�ય�પી �ણુો િવ�માન રહ� છે. આ

�િશક ષડ - �ણુોનાં કારણે �વમાં �િશક કમ� �વાત�ંયતા હોય છે અને તેથી ય�િપ �� સવ�કતા�

હોવા છતાં �વનાં કમ�નાં ફળ �વને જ ભોગવવા પડ� છે. �ીમહા���ુ આને ��ટાતં �ારા સમ�વે છે
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– विृ�टव� भगवान,् बीजवत ् कम� (��. ��ુ. ૨|૧|૩૪). �મ ��ૃ�ટ સવ�� હોય છે પણ છતાં ��ુરની

ઉ�પિ� તો �યાં બીજ હોય �યાં જ થાય છે તેમ ભગવાન સવ�કતા�  છે પણ �યાં �વોનાં કમ� હોય �યાં

િવષમતા રહ� છે. જો એમ હોય તો સશંય થાય શક� ક� – ભગવાન, જો ફળ દાન �વનાં કમ�નાં �માણે

કરતો હોય તો, તેનાં ઈ�ર�વની હાિન થશે તો તેનાં સમાધાન માં �િુત કહ� છે – एष�येवसाधु कम�
कारय�त तं यमे�यो लोके�यो उि�ननीष�त, एष उ एवासाधु कम� कारय�त त� यमधो �ननीष�त” – कौषी.
उप. ३|८) – અથા�ત �� જ પરમા�મા �પ �ારા �વને સા�ુ - કમ� અને અસા�ુ - કમ� કરવામાં �ે�રત

કર� છે. જો સવ� સા�ુ / અસા�ુ કમ�માં મા� ભગવદ - �ેરણા �ારા જ થ�ું હોય તો �વનો કમ� ફળભોગ

પણ ઉપપ� નહ� રહ� અને તેથી જગતમાં કોઈ પણ પોતાના કમ�ની જવાબદાર� લેશે નહ�. તેમ જો

સશંય કરવામાં આવે તો તે�ું સમાધાન છે – �� જ પોતાની �િશક �વાત�ંયતા �વને પણ �દાન

કર� છે અને તે સવ� �વોમાં અવ��થત રહ�ને �ેરણા પણ કર� છે અને તેમ કરવાથી �વ તેની માયા��દત

ઈ�છા - શ��ત �ારા સારા / નરસા કમ�માં ��િૃ� કરવા �પી િનણ�ય લેવાની �િશક �વાત�ંયતા તો

હોય જ છે. જો �વ પરમા�મા ને ��ુ કર� તો �ેરણા પણ સારા કમ� કરવાની મળે છે તેથી “God helps
those who help themselves” સાચી ઠર� છે. �મ �ય��તની સમાજમાં મયા��દત �વાત�ંયતા હોય છે

– �યાયત�ં �ારા, સિંવધાન �ારા, દ� િશક, કા�લક, વણ�, સમાજ ઈ�યાદ� �ારા પણ માયા��દત રહ� છે તેમ

 પરમા�મા �ેરણા �પ બને તેમાં �ય��ત �વાત�ંયતામાં કોઈ હાિન આવતી નથી. તેથી ભગવાનનાં

સવ�ક� ૃ��વ ઉપર બાધ આવતો નથી સાથો સાથ તેમાં િનદ�યતા �પી દોષ પણ �ા�ત થતો નથી.
કમ�ની અના�દતા

હવે જો ભગવાન �વોનાં કમા��સુાર ફળ દાન કર� તો જગતનાં ઉ�પિ� �વૂ� કમ�નો અભાવ હોવાનાં

કારણે � કમ� નથી કયા� તેના ફળ - ભોગની �ા��ત આવે અને �લય બાદ � કમ� થયા છે તેના ફળ -
ભોગનો અભાવ �ા�ત થશ.ે તેવી ��થિતમાં �ૃતહાિન અને અ�ૃત - અ�યાગમ�પી દોષો �ા�ત થાય છે.
ઉપરાતં શર�ર - સા�ય કમ� અને કમ� - સા�ય શર�ર તેવો અ�યો�યા�ય દોષ પણ �ા�ત થશ.ે તેના

સમાધાનમાં – �� એ કમ�, કાલ, �વભાવ, ��ૃિત અને ��ુુષની સમ��ટ છે (Brahman is the
holistic unity consisting of Time, Matter, static energy, kinetic energy and
consciousness). તેથી �મ �� િન�ય છે તેમ આ સવ� પણ િન�ય છે અને તેથી કમ� પણ િન�ય છે.
��ૃ�ટનાં ઉ�પિ� સમયે આ િન�ય / અના�દ કમ� જ ��નાં રમણ ઈ�છાના �ગ - તયા આિવ� ૂ�ત થાય

છે અને �લયમાં િતરો�તૂ થાય છે. તેથી અ�યોયા�ય �પી દોષ �ા�ત થતો નથી.


